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Abstract 
Today's urban perception process is mostly derived from visual sensory data, as other environmental sensory 
stimuli do not evoke motivational responses in the user's mind and psyche. Visual stimuli receive much more 
attention than other senses. This perspective has led to neglecting the other human senses, such as hearing, 
touch, and smell. The premise of this research is that if stimuli are employed in the environment that can create 
a multisensory experience, it enhances the quality and richness of urban space.  
This study aims to examine strategies for improving the quality of urban space by enriching sensory experiences 
and engaging all senses for diverse social, age, gender, and disabled groups in terms of perception and 
awareness. In other words, this research seeks to answer the following question: "How can desirable spatial 
qualities in Hosam Route be enhanced and enriched?" 
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1. Research Method 
This research adopts a qualitative approach, focusing on identifying factors influencing the perception of the 
environment. After recognizing these factors, the study examines a sample urban passage. The description and 
explanation of sensory stimuli in the Hosam Route are conducted with a phenomenological approach. 
Utilizing the phenomenological perspective, the research incorporates the insights of architectural 
phenomenologists on how environmental qualities impact human senses. Criteria for evaluating ways of 
perceiving the environment through olfactory, gustatory, visual, auditory, tactile, and kinesthetic senses are 
presented. These criteria serve as benchmarks for analyzing and evaluating the qualities of this passage. 

 
2. Theoretical Foundations 
2.1. Impact of Environmental Qualities on Human Senses: 
Throughout history, the emphasis on visual perception has often overshadowed other senses. However, the 
significance of multisensory interaction with the environment has been recognized by some scholars such as 
Degen (1994), Rodaway (1988), Corbin (1994), Shaffer (1996), and Pallasmaa (2008). Perception through human 
senses has been a focus of the attention of philosophers since ancient Greece, with the sense of vision being 
considered the most important avenue of perception and ranked highest. This significance can be found in the 
perspectives of thinkers and architecture of that time. Plato introduced perception through vision as the greatest 
gift to humanity (Jay, 1994, p. 27). Aristotle regarded vision as the most glorious sensation because of the spiritual 
virtue resulting from its cognition, having the closest affinity with the faculty of perception (Pallasmaa, 2013). 
Perception of the environment refers to how humans perceive their surroundings, generally facilitated by their 
senses. Given that humans directly perceive space through their body sensors and spend a significant portion of 
their lives in designing urban environments, which significantly impact their mental well-being (Khodapanahi, 
2004), six ways of perceiving the environment have been categorized: 1. Visual Perception 2. Auditory Perception 
3. Olfactory Perception 4. Gustatory Perception 5. Tactile Perception 6- Kinesthetic and Muscular Perception 
(Corporeal Foundation). 
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2.2. Phenomenological Approach to Human-Environment Interaction 
Utilizing the phenomenological approach, which emphasizes the multisensory experience and all aspects of the 
built environment, serves as the theoretical foundation for this research. The phenomenological approach delves 
deeply into the essence of phenomena, bringing them close to human experience. In this perspective, humans 
are viewed as perceiving agents, and perception as a process holds significant importance in revealing the visible 
and hidden aspects of human existence (Hall et al., 2017). This approach entered the field of architecture 
gradually during the 1960s and 1970s (Nesbitt, 2016). This approach contrasts with a perspective that only 
considers the visible and physical presence of architecture. The phenomenological approach has been embraced 
by thinkers such as Heidegger and Merleau-Ponty, who have made significant contributions to the field of 
architecture. Therefore, in this section, some of their perspectives are discussed, followed by a brief overview of 
the views of the most important architects of this approach, including Schultze, Pallasmaa, and Zumthor. 

 
2.3. Case Study Area (Hosam Route) 
The spatial qualities derived from sensory stimuli are often overlooked, in the richness of local passages. In the 
past, the Hosam Route of the city of Rudsar positively impacted on the sensory qualities of the urban landscape, 
thanks to physical stimuli such as bazaar, mosque, rivers, etc. The Hosam Route is part of the historical Hosam 
Bazaar during the Qajar period, with its boundaries extending from the Mahi-Forushan intersection in the south 
of the current Sepah Square in the north. This passage is one of the main and cohesive passages in the skeletal 
structure of Rudsar, playing the role of the main local axis encompassing the two main local markets of the city 
(Mahi-Forushan Bazaar, Berenj- Forushan Bazaar), the Jame Mosque, the Hosseiniyeh, and SAR-e POL-e GHARBI 
River (Western SAR-e POL). Today, despite irregular constructions and physical changes in its walls, it still serves 
as a space for the daily activities of citizens and a place for conversation and leisure. 
Figure 1 depicts an image of the multifaceted urban space, where each component signifies an important aspect 
of city life, from the passage through the Mahi-Forushan Bazaar (fish market) in the south, which showcases the 
dynamism and economic activities of the area, to the sound of the Jame Mosque that can be heard from the east 
side, which indicates the importance of religion and worship in this society. Moving northward, the scent of rice 
and the sounds of Berenj-Forushan Bazaar (Rice market) activities illustrate the process of buying and selling this 
essential commodity. The winding alleys in the middle of the path lead the enthusiasts towards Hosseinieh. Near 
the end of the path, the soothing sound of flowing river water is heard, indicating the beauty and tranquility of 
the city's outskirts and the direct connection with nature (Fig. 1). 
 
 

 
Fig. 1. Elements and spaces of the studied area (Hosam Route) 
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3. Results 
This research aimed to revitalize and enhance the sensory stimuli quality in the Hosam Route. The evaluation 
and analysis of the sensory stimulus features in the Hosam Route were conducted. 
A study was conducted on 10 individuals, purposefully selected from the limited spaces and the school for 
children with special conditions. Out of these 10 individuals, two were residents of the Hosam neighborhood, 
three were market traders in this passage, three were visitors, one was visually impaired, and one was hearing 
impaired. For each of these six perception pathways, based on theoretical studies and sensory exploration, all or 
part of the perceptual-meaningful features obtained from phenomenological approaches were used as the basis 
for the questions. 
Factors such as age, gender, and residency or employment history in the Hosam Route were considered when 
selecting individuals to respond to the questionnaire. Out of 55 respondents, 24 were male (43.6%), and 31 were 
female (56.4%) (Tab. 1). Among them, 22 were employed in this passage, 19 were residents of the neighborhood, 
and 14 were visitors (Fig. 2). 
 
4. Conclusion 
The results indicate that, based on the phenomenological approach, exceptional attention to stimulating 
all human senses is crucial. Neglecting any sense diminishes a part of one's spatial perception, leaving it 
incomplete. 
Based on this approach and by examining the perspective of a group of phenomenologists, the perceptual-
meaningful features that indicate the impact of spatial qualities on human senses can be classified into seven 
aspects: 
1. "Creating a sense of silence and tranquility": Reinforces the sense of presence in space and contributes to 
inner peace and unity with the environment. 
2. "Inducing a sense of security in spaces": Achieving security and tranquility is among individuals' most essential 
needs in architectural spaces. 
3. "Multiple perceptions and feelings in space": Urban spaces stimulate various senses simultaneously, allowing 
individuals to have a broader perception. 
4. "Feeling of selfhood and spatial experience": Urban spaces can provide opportunities to create different 
experiences of presence through changes in the environment's sensory qualities. 
5. "Stimulating imagination, memory, and giving meaning to identity": Urban space can revive memories, 
instilling a sense of identity and meaning in citizens' minds. 
6. "Preparing for entry into new realms": A local passage in the city can act as a flexible junction, creating pauses 
at intersections and adding meaning to it as a transitional space. 
7. "Unifying and cohesive mental image": This factor creates a solid mental image of the space, which improves 
audience understanding. 
 

Tab. 1. Age and gender composition of respondents to the questionnaire 

Age 

Female Male 

Number Percent Number Percent 

under 20 years 7 12/74 3 5/46 

20-40 6 10/9 6 10/9 

40-60 14 25/45 9 16/37 

60-80 4 7/28 6 10/9 
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Fig. 2: Ratio of workers, residents and visitors in the questionnaire 
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 طیمح یحس یهامحرک یبا افزودن به غنا یشهر یفضا تیفیبهبود ک
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 چکیده
در  طیمحا یحسا یهاامحرک گریاست؛ چراکه د یینایحس ب یهابرگرفته از داده شتریامروز، ب یشهر یادراک فضا ندیفرا

 کاارباه طیدر محا ،هااییاست که اگر محرک نیپژوهش ا نیا فرضشی. پآورندینم دیپد یزشیذهن و روان کاربر فضا انگ

 نیا. هاد  اشاودیافزوده ما یشهر یفضا یو غنا تیفیبر ک ورند،آ دیپد یچندحس ایتجربه بتوانند که باشند شده گرفته

شادن هماه حاوا ،  ختاهیو برانگ طیمح یحس یبا افزودن به غنا یشهر یفضا تیفیبهبود ک یراهکارها یپژوهش، بررس

 یفایپاژوهش، ک نیتوان از نظر ادراک و حوا  است. راهبرد او کم یو جنس یسن ،یگون اجتماعگونه یهاهمه گروه یبرا

 گوناهنیپژوهش باد ریکار شده که در شهر رودسر است و گذر هوسم نام دارد. مس یشهر طیاز مح اینمونه یاست؛ و رو

 یغناا شیافازا یو راهکارهاا یدارشناساینگار  پد هیبر پا طیمح یحس یهامحرک هایگونه یاست که پس از بازشناس

 یارهاایمع هیابر پا . سپسشودیآن استخراج م یدر سه سطح برا طیمح تیفیک یابیارز یارهایدر نمونه، مع یمحل یگذرها

 نیاا تیافیمصاحبه و پرسشانامه، ک ،یمطالعات حسگرد ،یدانیو با مشاهده م گردد؛یم میتنظ کرتیسطح سوم، پرسشنامه ل

گذر هوسم با داشاتن  ییفضا اتیفیکه ک دهندینشان م هاافتهی. شودیم لیو تحل یابیها در گذر هوسم، برداشت، ارزمحرک

احساا   ،یمنایچون آرامش و سکوت، ا ییهاتیفیو ک کنند؛یفراهم م ییبالا تیو رضا یخشنود ،یغن یحس یهامحرک

. از نظار کننادیما شاتریبخش در فضا را بوحدت یذهن ریو خاطره، تجربه فضا و تصو لیتخ ختنیو ادراک چندگانه، برانگ

 ،ییایابو ،ییشانوا ،ییبسااوا یهااو ساپس محرک یحسا یهاگر محرکیاز د شیب ییچشا یهامحرک ،یرگذاریتأث زانیم

بسات باه گاذرگاه مناسب کوچه و بن یونددهیچون پ ییکه راهکارها دهندینشان م جیمؤثرتر هستند. نتا یینایعضلات و ب

 اهمناساب گاذرگ یساازکف ،یعباور یخودروهاا یصداوپنهان فضا در شب، کاستن از سر یهاکوچه ینورپرداز ،یاصل

 .سودمند هستند ییهاهیگذر، توص نیمختلف در ا در زمان تیو فعال هایکاربر جادیو ا نایو ناب ادهیحرکت پ یبرا

 

 واژگان کلیدی

 .رودسر یشهر یگذر هوسم، فضا ،یشهر یفضا تیفیک ،یحس یهامحرک
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  مقدمه 
محلای  گاذرهای اهمیتشان در غنای فضااییهای حسی، با همه های فضایی برگرفته از محرکامروزه در بسیاری شهرها به کیفیت

شاود. پیاماد ایان دیادگاه ایان های حس بینایی بسیار بیشتر از دیگر حوا  توجه میشود. از سوی دیگر، به محرکتوجهی میبی

 شوند.شده که دیگر حوا  انسان مانند شنوایی، بساوایی و بویایی نادیده گرفته شده و سرکوب می

بار خوشاایندی تاأثیر  غیاره لبدی همچون بازار، مسجد، رودخانه وهای کابا داشتن محرک در گذشته گذر هوسم در شهر رودسر

 اماا اماروزه باا  دارا باود؛بار ادراک و حاوا  چندگاناه شاهروندان را  یهای حسی تأثیرگاذارکیفیتو  کیفیات منظر حسی داشته

کالبادی رو باه ناابودی  تاوانقاعاده، ایان سازی بخشی از این بافت محلی و نیز در پی ساخت و سازهای ناهماهنا  و بیویران

رود. از این رو تلا  برای بازگرداندن این تاوان محیطای اماری ضاروری اسات؛ و چاون نگار  پدیدارشناسای بار تجرباه می

گیری شده اسات. هاد  ایان از آن بهره ،پژوهشاین شالوده نظری در کند، چندحسی و همه سویه از محیط کالبدی پافشاری می

هاای گونااگون گاروهری از راه افزودن به غنای حسی محیط و جاذاب سااختن آن بارای هماه پژوهش، بهبود کیفیت فضای شه

. اسات پرساش به ایان . به گفته دیگر، این پژوهش به دنبال پاسخاستتوان از دید ادراک و حوا  اجتماعی، سنی و جنسی و کم

توانناد باه یاافتن های زیار میپاسخ پرساش زود؟توان کیفیات مطلوب فضایی در گذر هوسم را بهبود بخشید و بدان افچگونه می

 پاسخ پرسش اصلی یاری رسانند:

 پذیرند؟پایه نگر  پدیدارشناسی، چگونه حوا  گوناگون از استعدادهای کیفی محیط و فضا تأثیر می بر -1

 کدامیک از حوا  انسانی در بهبود کیفیت فضایی گذر هوسم مؤثرترند؟ -2

گام نخست، چگونگی تأثیر حوا  انسان از کیفیات فضایی محیط بر پایه مطالعات نظری بازشناسای ها در در پاسخ به این پرسش

و معیارهاایی بارای ارزیاابی  ؛گیاری شاودهاای فضاایی بهرهشود از رویکرد پدیدارشناساانه باه کیفیتویژه تلا  میشود. بهمی

ذر هوسام از راه مشااهده میادانی، مطالعاات حساگردی و هاا در گاهای فضای شهری ارائه گردد. در گام دوم این کیفیتکیفیت

پایه اهمیت نسبی آنها در بهباود و غناای  ها بر حوا ، برشوند. در گام سوم میزان تأثیرگذاری کیفیتارزیابی می غیره پرسشنامه و

های ادراکی کاه دچاار محرکشود؛ و راهبردهایی برای بهبود کیفیت فضایی این گذر در بندی میفضایی در گذر مورد مطالعه، رده

هاای حسای در گاذر محلای شود. این پژوهش به دنبال واکاوی و چگونگی بهبود و احیاء کیفیت محرککاستی است، پیشنهاد می

 جوید.هوسم است. همچنین از رو  میدانی و مطالعات حسگردی در این راه بهره می

 

 پیشینه پژوهش .1
باا روشای تجربای باه بررسای تاأثیر نژاد براتی و سلیماناند. ها به بررسی عوامل مؤثر بر ادراک محیط پرداختهشماری از پژوهش

نقش مصاالح را بار فرایناد ادراک باقری (. Barati & Soleimannejad, 2012) اندشده پرداختههای کنترلجنسیت در ادراک محیط

 (. Bagheri, 2013) بخشاای بااه محاایط تأکیااد ورزیااده اسااتگیااری از مصااالح طبیعاای در کیفیتبهرهمحایط مااؤثر دانسااته و باار 

نیز کیفیات تألیفی را بر ادراک منظر مؤثر دانسته و افزون بر حوا  ظاهری، ادراک را متأثر از حوا  بااطنی انساان کاخکی صابری

 Tabatabaian) اندتأثیر ادراک حسی محیط بر سلامت روان پرداختهبر طباطبائیان و تمنایی (. Saberi Kakhaki, 2013) شمردبرمی

& Tamannaee, 2012 .) داناادگیری آن را در فراینااد ادراک محاایط مااؤثر میمنظاار پیرامااون و مبااانی شااکلنیرومنااد شیشااوان 

(Niroumand Shishavan, 2016در این پژوهش .)؛ لیک موضاو  نداسی شدهخوبی عوامل مؤثر بر فرایند ادراک محیط بازشناها به

 ها در گذرهای محلی است، بررسی نگردیده است.این پژوهش که چگونگی بهبود کیفیت این محرک

از سویی دیگر در نگر  پدیدارشناسی بر درگیر شدن همه حوا  انسان در برخورد با محیط پیرامون تأکید شده اسات. معمااران 

های خاود بار هاال در نوشاتهو اساتیون پرزگومز آلبرتو زومتور، پیتر پالاسما، نی یوهاشولتز، کریستین نوربرگ پدیدارشنا  چون 
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 « وجاود، فضاا و معمااری»کاه در کتبای همچاون  یاگوناهاناد؛ بهنقش حوا  انساان در ادراک و شاناخت محایط اشااره کرده

(Schulz, 2018 ،)«روح مکان: به سوی پدیدارشناسی معماری( »Schulz, 2009 ،)«مارانهاتمسفر مع( »Borch et al., 2020 ،)« خیاال

(، Perez Gomez, 2019« )تاااأملات بهنگاااام»(، Pallasmaa, 2013-A« )چشااامان پوسااات»(، Pallasmaa, 2016« )مجسااام

 ,.Hall et al« )های ادراک پدیدارشناسای معمااریپرساش»(، Zumthor, 2015« )اتمسافر»(، Zumthor, 2018« )اندیشایمعماری»

« جایگااه پدیدارشناسای در تحلیال معمااری و محایط»(، Pallasmaa, 2014« )هندساه احساا »مقالاتی چاون ( و نیز در 2017

(Shirazi, 2013بدان پرداخته )پایاه آنهاسات. تااکنون باا ایان  هایی از این دست بررو و پژوهشاند؛ که مبانی نظری پژوهش پیش

(، Hanachi & Azad Armaki, 2012(، محلاه چیاذر )Makani & Matiei, 2016رویکرد به موضوعاتی همچون حیاط خانه ایرانی )

(، محاالات Pakzad & Golrokh, 2014راه )(، پیااادهMohammadi, 2015(، بااازار ساانتی )Sajjadzadeh, 2013میاادان شااهری )

 & Dehghan(، کوشااک )Mottalebi & Vojdanzadeh, 2012هااای شاافابخش )(، محیطBazi & Charajo, 2016مسااکونی )

Forghani, 2020( نماهای شهری ،)Karimi et al., 2020( دیوار باغ ایرانی ،)Mansouri, 2015( خانه ،)Amiri Rigi, 2014 غیاره( و 

 ویژه گذر هوسم تاکنون بررسی نشده است.پرداخته شده ولی موضو  گذرهای محلی در شهرها به

 

 روش پژوهش .2

گاذر یاک نموناه بررسای بازشناسی عوامل مؤثر بر کیفیت ادراک محایط، باه پس از و  ؛رودیمپیش کیفی راهبرد  با ین پژوهشا

؛ و بار ایان گیاردانجام مای محلی هوسم با رویکردی پدیدارشناسانه های حسی در گذرتوصیف و تبیین محرک .پردازدمیشهری 

تاوان آن را از زمیناه جادا کارد و ؛ و نمیشالوده نظری استوار است که هر پدیده و رویدادی در زمینه طبیعی خود باید معنا شاود

های محیط بر حوا  انسان، گیری از دیدگاه شماری معمار پدیدارشنا  درباره چگونگی تأثیر کیفیتبازشناخت. از این رو با بهره

گاردد. ایان مایائاه بنیاد ار -های ادراک محیط با حوا  بویایی، چشایی، بینایی، شنیداری، لامسه و تنمعیارهایی برای ارزیابی راه

بار پایاه مطالعاات نظاری، پاژوهش گام گاردآوری از این رو  ند.ریگمیهای این گذر قرار معیارها ملاک تحلیل و ارزیابی کیفیت

باه کماک  ،عالاوه بار تفسایر نگارنادگان ،دست آمدهه و ارزیابی معیارهای ب ؛رودمشاهده میدانی و مطالعات حسگردی پیش می

 شود.پیموده می« استدلال استقرائی»شود. گام داوری نیز با رو  ای لیکرت انجام میگزینه پرسشنامه با طیف پنج

 

 مبانی نظری .3

 های فضایی محیط بر حواس انسانچگونگی تأثیر کیفیت .3-1
فرهنگای،  های اجتمااعی و، جنباه1ایهای فاصالهچون دادههمهایی محیط، یک مفهوم پیچیده از ترکیب چندین زمینه است؛ زمینه

تأثیرپذیری روان انسان از محیط پیراماون (. Rapoport, 2005, p. 43فیزیکی، معماری، سمبلیک، جغرافیایی، تاریخی و بیولوژیکی )

کناد، ایان های شاهری  طراحای شاده ساپری میقابل انکار نیست. با توجه به اینکه انسان زمان قابل توجهی از عمر خود را در محیط

(. از سویی دیگر دریافت از محیط، به معنای چگاونگی Khoda Panahi, 2004, p. 180یادی بر سلامت روان او دارند )ها تأثیر زمحیط

پایاه  (. بارKhoda Panahi, 2004, p. 185) پاذیردشناخت محیط از سوی انسان است کاه عموماات توساط حاوا  وی صاورت می

؛ مانناد هساتندهای فاصله که در ارتباط با درک اشیاء دور اند؛ گیرندهه شده، حوا  انسان به دو دست«بعد پنهان»بندی هال در دسته

رود؛ مانند تأثیراتی کاه ماا از طریا  کار میهای نزدیک بهفاصله که در ارتباط درک جهانهای بیها، بینی؛ و گیرندهها، گو چشم

تاریخ اهمیت این موضو  را دریافته که حوا ، ماا را انسان در طول »کنیم. ها دریافت میپوست، غشای خارجی اعضاء و ماهیچه

« دهند که توصایفی از خاود و آنچاه پیرامونماان قارار دارد داشاته باشایمدهند. حوا  به ما این امکان را میدر مرکز دنیا قرار می

(Hall, 2011, p. 43 .)تارین راه ادراک و حس بیناایی مهم ادراک از راه حوا  انسان از زمان یونان باستان مورد توجه فیلسوفان بوده و
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های اندیشمندان و معماری آن زمان یافات. افلاطاون ادراک از راه توان در دیدگاهدر بالاترین رده شمرده شده است. این اهمیت را می

دانسات؛ زیارا ایان ترین احساا  می(. ارسطو بینایی را باشاکوهJay, 1994. p. 27کرد )ترین هدیه به انسان معرفی میبینایی را بزرگ

 (.Pallasmaa, 2014, p. 25احسا  به سبب فضیلت معنوی حاصل از معرفتش، بیشترین نزدیکی را با نیروی ادراک داشت )

در طول تاریخ همواره توجه به ادراک از راه حس بینایی مایه فرامو  شدن حوا  دیگر بوده است. اگرچه تعامال چندحسای باا 

( و پالاساما 1996) 5(، شاافر1994) 4(، کاوربین1988) 3(، روداوی1994) 2شامندان همچاون دجانمحیط نیز از سوی برخی اندی

هاای کناد، راهمورد توجه قرار گرفته است. با توجه به این که انسان، فضا را مستقیمأ با حسگرهای بادن ادراک می غیره( و 2008)

 اند:ادراک محیط شش دسته شده

صانعتی  ،تا روزگار روشانگری (رنسانس) یی از زمان یونان باستان تا روم و سپس روزگار نوزاییراه بینایی: توجه به حس بینا -1

 (.Levin, 1993, p. 2دانستن آن بر دیگر حوا  است ) برتر از نشان ،و مدرن

هاا ناه فضااها و زمانشود. دیدگاه شافر این باود کاه هایی است که از راه اعصاب شنوایی منتقل میپایه داده راه شنوایی: که بر -2

کنناد؛ صاداهایی کاه آورد که منظر تولید میشوند. او اصوات خاصی را نمونه میتنها قابل دیدن هستند، افزون بر آن شنیده هم می

 (.Lotfi & Zamani, 2015, p. 3بخشند )ها شخصیت و ویژگی میبه مکان

حماام کاردن در تانفس »ت. ادوارد هال نمونه جالبی را آورده اسات؛ پایه فرایند شیمیایی حس کردن بوها اس راه بویایی: که بر -3

آموخته است که در صورت دیگران نفاس نکشاد. او زماانی  گونهنیاما یک آمریکایی ا ؛دیگران، امری رایج در جوامع عربی است

کند. حسای کاه او را تجربه می گیرد، حس ناخوشایندیبویایی فردی دیگر که ارتباط نزدیکی با وی ندارد قرار می که در محدوده

در رویاش قارار گرفتاه  های فاردی کاه روکه برایش دشوار خواهد بود به صحبت یاگونهکند بسیار نامطلوب است؛ بهتجربه می

 (.Hall, 2011, p. 61« )در تلا  است بر این شرایط نامطلوب فائ  آید کهیتوجه کند؛ درحال

آیاد. همچناین جهاان تمایال دارد باه دسات میه آمده درون دهان نیز ب ن از احسا  پدیدراه چشایی: تجربه حسی ما از جها -4

(. حس Pallasmaa, 2014, p. 78ترین فضاهای معماری، فضای درون دهان است )های چشایی خود بازگردد. منشأ کهنسرچشمه

های بویایی بر حس چشایی انسان تاأثیر رکاند؛ زیرا محکننده یکدیگر معرفی شدهچشایی و حس بویایی دو حس مرتبط و تکمیل

 ها و برنج و ماهی نیز تأثیر مشابهی بر حس چشایی دارند.بوی خو  میوه (.Voskah, 2016, p. 13) گذارندمی

و توانند بر یکدیگر تأثیر بگذارند؛ حرکتی کاه باا تغییارات ای متقابل دارند؛ و می: بساوایی و حرکت رابطه(لامسه) راه بساوایی -5

های انساان ای که به هنگام حرکات در عضالات و ماهیچاهآید؛ و یا حس بساواییهای لمس یک سطح در انسان پدید میتفاوت

(. باید در نظر داشت که حس بساوایی در حقیقت تشخیص رابطاه Pallasmaa, 2014, p. 44شود جالب توجه است )برانگیخته می

خیص چگونگی رابطه اشیاء از یکدیگر در محیط و نیاز نسابت باه نااظر تأکیاد دارد میان ناظر و شیء است؛ و حس بینایی بر تش

(Shahcheraghi, 2015, p. 152.) 

ای باشد کاه ماا شود که نشانگر دستگاه حسی ویژهای یافت نمیبنیاد(: در واژگان روزمره واژه -)تن ها و عضلاتراه استخوان -6

اند؛ یعنای حاس مرباوط باه ماهیچاه، نامیده« بنیاد -تن»ه کند. به زبانی این حس را را از موقعیت و جنبش اعضاء بدن خویش آگا

ای اند؛ مثال پرنادهبنیاد بودههای سنتی بیشتر تنها. یوهانی پالاسما بر این باور است که ساخت و ساز در فرهن ها و مفصلزردپی

رسند که بیشتر با توجه باه حاس عضالانی و کی  بومی به نظر میهای گلی و خاسازه»سازد. به واقع، ا  را با حرکاتش میکه لانه

 (.Pallasmaa, 2013-B, p. 10« )شوندنه صرفات حس بینایی ساخته می

های داریم تنها نتیجه دریافت و تجزیه و تحلیال انادام زیادراکی که ما از هر چ»این نکته را نیز باید در نظر داشت که به گفته لن ، 

وضع روحی انسان در آن لحظه و حال و هوای محایط  -1مل مهم دیگر نیز در این فرآیند نقش اساسی دارند: حسی نیست. سه عا

عوامال ماوروثی  -3؛ خوی شخصی که برگرفته از تمامی تجربیات و وقایع گذشته شخص بیننده است خل  و -2؛ در زمان ادراک
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 (.Lang, 2004, p. 56) «تجربه راه از نه و اندآمده به وجود گرفتن یاد طری  از نه که عواملی یعنی روانی، -و زمینه اجتماعی

 

 نگرش پدیدارشناسانه به چگونگی تعامل انسان با محیط .3-2
دارد. در ایان دیادگاه، نگاه می اوکند؛ و آنها را نزدیک را به گوهر پدیدارها نزدیک می انساننگر  پدیدارشناسانه با دیدی ژر ، 

یابد؛ تا وجوه پیدا و پنهان هستی انساان را آشاکار انسان به عنوان عامل ادراک و دریافت به عنوان فرآیند ادراک، اهمیت فراوان می

ج از دهاه ای باه تادریرشاته(. پدیدارشناسی به عنوان یکی از وجوه میانHall, Pallasmaa, & Perez Gomez, 2017, p. 31سازد )

رویکاردی اسات کاه تنهاا وجاود ، رویاروی (. این رویکردNesbitt, 2016, p. 28-29در حوزه معماری وارد شد ) 1970و  1960

گیرد. نگر  پدیدارشناسی اندیشمندانی چون هایدگر و مرلوپونتی بیش از دیگار دیدنی و ظاهری و کالبدی معماری را در نظر می

بیاان وارد شده است. از این رو در این بخش به برخی از دیدگاه آنان پرداخته شاده و ساپس باه  پدیدارشناسان در حوزه معماری

 شود.ترین معماران این رویکرد، شولتز، پالاسما و زومتور بازگو میکوتاهی، دیدگاه مهم

یکردی تفسایری پرداختاه اسات. نگاه به هستی و دریافت و برداشت از آن با رو مارتین هایدگر از پدیدارشناسانی است که به بیان 

در واقع رویکرد پدیدارشناسانه او به فضا، بیش از همه بر درک و احسا  کاربر از فضا وابسته است؛ احساسای کاه نشاانگر درک 

(. بارای هایادگر، Mirmiran, Malek Afzali, & Karimi Fard, 2022, p. 59-60کلی جهان بیرون و یکپارچگی درونی با آن اسات )

ها، مایه پدیدار شادن مکاان کند. از همین رو است که خاطرهبا زیست در فضا و تجربه و حس آن، آن را به مکان تبدیل میانسان 

جهان برای هایدگر، از مقاطع چنادین ناو ، بعاد، شاکل و مقیاا  کاه »های ما در فضا هستند. ها، مجمو  تجربهشود. خاطرهمی

(. فضاا Shirazi, 2010, p. 102« )اندآنها نگهداری و یا مشارکت داده شده، سااخته شادهبخشی شده و به وسیله توسط افراد هویت

شود. فهام افاراد از بندی میدرگیر است تقسیم ساز که با زندگی روزانهبرای هایدگر به وسیله افراد از طری  هویت چندگانه مکان

کنند. برای او یک فضاا، درون خاود درک بخشی میای خود هویتکه آنها بر گرددیهایی بازمفضا، به تجربه شخصی آنها از مکان

ها پدید آوریم. برای هایدگر، فضا باه درون هساتی سازد تا مرزهایی را در اطرا  مکانای که ما را قادر میبه عنوان زمینه .شودمی

یری ریاضی فضا تنهاا یاک ابازار مهندسای اسات؛ گدهی کنیم. به باور هایدگر اندازهها را هویتیابد؛ زیرا ما قادریم تا مکانراه می

 کار گرفته شوند.توانند در درک فضا بهولی احساسات انسانی بسیار استوارتر از روابط ریاضی می

در نگر  پدیدارشناسانه موریس مرلوپونتی نیز همچون هایدگر، تجربه انسان از هر مکان یا خاطره او از حضور در فضای سااخته 

-Merleau« )تجربه فضای خل  شده به میزان اثرگذاری آن بر حوا  پنجگانه بساتگی دارد» سازد.در ذهن را میشده، صور خیال 

Ponty, 2012, p. 27تاوان تصاوری از مکاان در حاوزه ادراک بصاری آگاهی است که می -(. مرلوپونتی عقیده دارد به واسطه تن

های عرضاه کند. ما به شایوهخواند و معنا میمی ،کندبرای کنش به ما عرضه میپایه استعدادهایی که  داشت. مرلوپونتی جهان را بر

اشایاء « فیزیوناومی»دهیم. این جنبه کیفی  پاسخ  ماا، واکنشای اسات باه آنچاه مرلوپاونتی شدن  این استعدادها، پاسخی عاطفی می

(. از نظار مرلوپاونتی، Hale, 2017, p. 85کنند )کار مینامد؛ یعنی آن کیفیت ویژه و حالتمندی که تمام کالبدها در ظاهر بر ما آشمی

گاردد. هماه موجب افزایش شناخت و در پی آن، افزایش آگااهی از مکاان می و غیره های خاص همچون رن ، نورایجاد کیفیت

گانه انساان را در های جاذب و متناظر با حوا  پنجشمار کیفیتتوان بیبنابراین می ؛آگاهی او دخیل هستند -حوا  انسان در تن

 طراحی فضا مدنظر قرار داد.

معمااری »کریستین نوربرگ شولتز نیز از نخستین معمارانی است که با رویکردی پدیدارشناسانه به فضا اشااره دارد. وی در کتااب 

چاه چیزهاایی به هنگام ورود و دیدار از یک مکان به راستی باید با چاه چیازی رودررو شاویم؟  ،پرسدمی« حضور، زبان و مکان

داند؛ و این که همه چیز در محایط، مشاخص می« روح مکان»شود؟ او دلیل آن را پنداری به یک مکان میباعث خودگیری و یگانه

شاناختی های گونهتوان آنها را باه پایگااهی از وحادتشود؛ و میو پیکربندی شده است؛ و همچون یک کل هماهن  نمودار می



 
 
 
 

 1402 پاییز و زمستان -دوم شماره ،هشتم سال -ی اسلام یشهرساز و یمعمار فرهنگِ    │    26
 

 

توان آنها را به عناصر هندسی انتزاعی چون نقطه، خط و صفحه فروکاست؛ بلکه بایاد باه دارند؛ و نمی تأویل نمود که هویتی عینی

نها نگریست. از دید او رویارویی با محیط عمدتات بازشناخت یاک ه آاند بهای متعدد نمود یافتههای هستی که به صورتمانند شیوه

(. شاولتز شاالوده دیادگاه Schulz, 2018, p. 132) ت گشتالتی نیز داشاته باشادباید کیفیکلیت منتشر است؛ و این کلیت منتشر، می

ویژه خود فضاا را عامال اصالی درک آن چیزها و به« کلیت دیدن»و « گشتالتی»گیرد؛ و خود را از روانشناسی ادراک گشتالتی برمی

هاای گشاتالت اصاولی را ا توضیح دهاد. قانونشمرد. از دید او تنها نگر  گشتالت قادر است کارکرد پیشاشناخت در ادراک رمی

شاوند، فضایی که شالوده درک گشتالتی از فضا می -کند. چهار عامل کالبدیها را مقید و محدود میگیرند که همه صورتدربرمی

 (.Mirmiran, 2021, p. 204از دید شولتز اینها هستند: قلمرو، مسیر، آستانه و مقصد )

گر معمار پدیدارشنا  معاصر، حس بینایی اساسات به حس بساوایی و تما  وابسته اسات. ادراک بصاری از دید یوهانی پالاسما دی

ها و عم  فضا اساسات بدون همکاری خاطره حس بساوایی شدنی نیست. معماری کردن، نیازمند اندیشایدنی روشان کالبدها، فاصله

 شااودیاااری حااوا  گوناااگون مااا پدیاادار میای از اندیشااه اساات کااه بااه و واضااح اساات؛ و حالاات تجساادیافته ویااژه

(Pallasmaa, 2013-A, p. 37 از دیگر سو، چشم، اندام جداسازی و درک فاصله است. در حالی کاه بسااوایی، حاس مرباوط باه .)

هاای عمیا ، ها و تاریکیبیناد. ساایهکند؛ اما بسااوایی، نزدیکای را مینزدیکی و صمیمیت و تأثر است. چشم، فاصله را لمس می

انگیزند. تخیل و رؤیاپردازی با سایه و تاریکی، بایش از کنند و تخیل را برمیسازند؛ فاصله را مبهم میوضوح دید را محو و تار می

های شهری کهن را با تاریکی و روشنایی متغیر  تجربه کرده باشایم؛ و آن شود. ما شاید رازآلودگی خیابانروشنایی برانگیخته می

های حاس شانوایی و تفااوت (. پالاسما به ویژگیPallasmaa, 2016, p. 38تر یافته باشیم )وشن امروزی جالبهای ررا از خیابان

ساازد. هار ای دارد کاه ماا را متاأثر میهر ساختمانی، خصلت دیداری ویژه و نیز شنیداری ویاژه»کند. آن با حس بینایی اشاره می

(. از دیاد Pallasmaa, 2013-A, p. 39« )اسات و از دیگاری متماایز اساتویژه دارد که مخاتص آن « صدایی»ساختمان و فضایی 

پالاسما ماندگارترین خاطره هر فضا، اغلب رایحه و بوی آن است. ما ممکن است شکل و رن  گنجه خانه مادربزرگ را به خااطر 

. شکل و ظاهر یاک فضاا ممکان اسات از ای ویژه خود را داراستای رایحهآوریم. هر خانهنیاوریم؛ اما عطر ویژه آن را به یاد می

راحتی باوی باازار عطرفروشاان را از باوی باازار دهد تا به خاطر بسپارند. ما بهها یاری میحافظه ما زدوده شود؛ اما بینی به چشم

طور . باه(Pallasmaa, 2013-A, p. 40های بزرگ نیز تجربه کرد )توان در فروشگاهدهیم. این حس را میفروشان تشخیص میماهی

پذیرد و خواهان توجه باه هماه حاوا  ای که برتری حس بینایی را نمیکلی دغدغه پالاسما تبیین معماری حوا  است؛ معماری

 انسان است؛ ادراکی چندحسی و چندوجهی.

داند. وی معتقاد یم« کیفیت صوتی مواد»و « بو»، «پذیریبساو »پیتر زومتور دیگر معمار پدیدارشنا ، خود را ملزم به استفاده از 

هاا و محتاوایش اتمسافر پرقادرتی های اثر هنری برخوردار باشاد کاه ترکیاب فرمتواند از کیفیتاست اثر معماری تنها زمانی می

 کند بنُمایه هر طرح معماری موفا ، بارمی دی(. وی تأکZumthor, 2015, p. 13ثیر قرار دهد )أبیافریند که بتواند مخاطب را تحت ت

ها، باه آوایای ساازمایهاساتوار اسات. او باه هم« اتمسافر»گیرد. بنیان کاار زومتاور بار آفارینش ا  و شهود شکل میمبنای احس

ها روی زمین، به سکوت و دماای فضاا، باه کیفیات گام( ریتم)های صوتی مواد، به ضرباهن  پذیری، جلوه و بو و کیفیتبساو 

 (.Zumthor, 2018, p. 9کند )الی فضاها و به بازی نور و سایه دقت میها، گذارها و مرزها، به چینش اجزاء و توآستانه

هاای ثیر کیفیتأتوان دو سویه درونی و بیرونی را در فرایند چگاونگی تااز بازخوانی نگر  پدیدارشناسانه به فضا و معماری، می

 .فضایی محیط بر حوا  انسان بازشناخت

شاود. ایان یاباد برشامرده مایمعنایی انسانی که در فضا حضور می -رونی ادراکیهای دسویه درونی: در این سویه، ویژگی -الف

نهاا ه آ. به گفته دیگر، پیامد شش راه ادراک محیط هستند که پیشتر بهستندهای ذهنی انسان از کیفیات فضا ها پیامد دریافتویژگی

 پرداخته شد.
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 های فضایی محیطچگونگی تأثیر حواس انسان از کیفیت :1 جدول

 سویه درونی: -الف
معنایی  -های ادراکیویژگی

 انسان

 
هاید
 گر

 مرلوپونتی
شول
 تز

 زومتور پالاسما

      سکوت برای رسیدن به آرامش درونی، حضور و یکپارچگی

      احساس امنیت در فضاها

      ادراک و احساس چندگانه در فضا )توجه به حواس(

      احساس خودی بودن و تجربه فضا

      برانگیختن تخیل و خاطره و معنابخشی به هویت

      پذیری(سازی برای ورود به عرصه جدید )انعطافآماده

      بخش و یکپارچهتصویر ذهنی وحدت

 سویه بیرونی: -ب
فضایی  -های کالبدیویژگی

 محیط

      داشتن قلمرو مشخص فضا

      مانند رنگ و نورهای متمایزکننده کالبدی داشتن ویژگی

      های نامتجانسگیری از ساختمایهبهره

      وجود ریتم نور و سایه

      تجربه فضا با همه حواس دیداری، شنیداری، بساوایی، بویایی

      اختلاف در کف و کارگیری پلههتغییر در حرکت با ب

مشخص و تغییر در کیفیت آستانه، گذار و مرزهای کالبدی 
 شدهیفتعر

     

      داشتن سلسله مراتب فضایی در گذر از مسیرهای اصلی به فرعی

      هااندازی میان عرصهفاصله

 

شاود؛ و فضایی محیط که از بیرون بر حوا  و ادراک مؤثرناد برشامرده می -های کالبدیسویه بیرونی: در این سویه ویژگی -ب

ها را به این ویژگی (1جدول ) اند.های کالبدی فضا به چگونگی تأثیر آن بر حوا  انسان پرداختهویژگیپدیدارشناسان با توصیف 

 دهد.پردازانی که در این باره تواف  نظر دارند نمایش میهمراه نظریه

ون رویکارد بیناایی بیشتر اندیشمندان پدیدارشنا  مانند پالاسما، شولتز، فرامپتون، استیون هاال، کارساتن هاریس و دیویاد سایم

کنند. این کاستی همواره مورد توجه معماارانی کاه باا نگار  پدیدارشناسای باه معمااری و معماری غرب را نقد می در محورانه

که ادراک چندحسی داشته باشند؛ و تنها بر ادراک بصاری باه  خواندیپالاسما همگان را فرام»نگرند، بوده است. کیفیات فضایی می

ها، توافا  گونی در دیدگاهتوان گفت با همه گونهگونه میبدین (.Shirazi, 2010, p. 15-17« )شهری بسنده نکنندمعماری و فضای 

 شود.بخشی به محیط دیده میباره اهمیت حوا  در غنا و کیفیتای درگسترده

 

 معرفی محدوده مورد مطالعه )گذر هوسم( .3-3
 ،گاذر هوسام. راستای گذر اصلی کنونی شهر قرار داردبافت سنتی شهر رودسر و همنمونه مورد مطالعه این پژوهش، در محدوده 

فروشان در جنوب تا میدان سپاه کناونی بخشی از گذر و بازار تاریخی هوسم در دوره قاجار است که مرزهای آن از چهارراه ماهی

ر رودسر است که با دربرداشتن دو بازار اصلی بندی شهبخش در استخوان. این گذر از گذرهای اصلی و انسجاماستدر شمال آن 

محلای شاهر را  و فروشان(، مسجد، حسینیه و رودخانه سرپل غربی، نقش محور اصالیفروشان، بازار برنجمحلی شهر )بازار ماهی

الی شاهر های حسای فاراوان در خااطرات سااکنانش و اهاکند. در گذشته این گذر فضایی پویا بوده و با دارا بودن محرکایفا می

های آن، رغم ساخت و ساازهای نابساامان و تغییارات کالبادی در جادارهکه امروزه نیز علی یاگونهرودسر ماندگار شده است. به

 رود.های روزمره شهروندان و فضایی برای گفت و شنود و اوقات فراغتشان به شمار میکماکان مکانی برای انجام فعالیت

فروشان در جنوب این مسیر کاه دهد. فضاهایی همچون ورودی بازار ماهیدر این گذر را نشان میتصاویری از پیمایش ( 1 شکل)
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هایی هستیم یاک تاا گذارد. کمی جلوتر شاهد جدارهبا نمناکی مداوم کف خود، روایتی از زندگی پویای این اقلیم را به نمایش می

اند. اشکوب همکف اختصااص باه واحادهای د ارزاق روزانه بودهای دور میهمان شهروندان خود برای خریدو طبقه که از گذشته

اند؛ حاوالی ظهار باا دور ساکنان گذر هوسم بوده ییهاتجاری دارد و اشکوب اول واحدهایی مسکونی است که غالب آنها از سال

ی مساتطیل شاکل ها به سوی مسجد آبی رن  این گذر با صاحنصدای مؤذن مسجد در ضلع شرقی این گذر کسبه و ساکنان خانه

ای که در سارای میاانی گردند. کمی که در این مسیر به سمت شمال حرکت کنیم، بوی برنج و صدای کسبهدر جنوب آن روان می

های مساکونی را بسات در ایان میاناه، ورودی خاناههایی باریک و اغلاب بنرسد. کوچهاند به گو  میستد برنج مشغولبه دادو

ها آویزان است، حسای از زنادگی را در کالباد ایان مسایر باه جریاان عدانی که از لبه بالکن اغلب خانههای شماند. گلشکل داده

خاورد کاه چشام و گاو  و حاوا  مخاطباان ها در کنار هم به چشم میهایی با انوا  کاربریسوتر مغازهانداخته است. کمی آن

هایی ها. فضااهایی کاه در عاین پویاایی گوشاهبوها و مزه ،و صداها روشنهی. فضاهایی مملو از ساداردیموارد را به هیجان واتازه

اند. در سرتاسر مسیر امکان مکث برای اندکی آساودن در خام باازار فاراهم اسات. فراهم شده برای سکوت را در خود جای داده

کوچاه شارقی دمای میهماان مساجد  بست اول که گذر چهار خانه مسکونی از دوره پهلوی است، پناه ببری یاا درتوانی به بنمی

ای پیچ در پایچ و کهان در اندازی به محور اصلی شهر دارد تکیه بزنی. کوچهفروشان که چشمهای سرای بازار برنجباشی؛ یا بر پله

و  ای که با درختان انجیر و مرکبات همسایگانش که اکناون شاا میانه گذر هوسم تو را مهیای رفتن به حسینیه خواهد کرد. کوچه

ها پایچ و برگشان به درون کوچه آمده، طیفی از نور و سایه را برایتان مهیا کرده است. بوی خوراک بانوی خانه که در پیچش کوچه

قوی از حس چشایی است. کمی رو به شمال آهنا   یادآوریترین چایخانه شهر در این گذر، خورد، در کنار بوی قدیمیتاب می

اند. شغلی که نسل به نسال از پادر باه پسار رسایده و اکناون نیاز ز دیرباز ساکنان گذر هوسم بودهآید که اسازان میصدای حلبی

درختاان سار باه فلاک کشایده کوچاه غربای  یلاسرپاست. نزدیک انتهای مسیر رو به غرب صدای جریان رودخانه و باد که لابه

رود و بخشای از رودخانه بزرگ رودسر باه شامار مایکند. رودخانه سرپل غربی که یکی از شعب پیچیده، گوشمان را نواز  می

ای توان باا فاصالههمسایه این جداره هستند. می نیآذهایی آجری با سردرهایی گلضلع غربی این گذر را تشکیل داده است. خانه

 (.1رسید )شکل  کمتر از دو دقیقه تا هیاهوی میدان اصلی شهر )میدان سپاه کنونی( به سکوت و آرامش در حاشیه این رودخانه

 

 
 عناصر و فضاهای محدوده مورد مطالعه )گذر هوسم( :1شکل 
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 هایافته. 4
گوناه گرفته است. بادینهای حسی در گذر هوسم انجام و بهبود کیفیت محرک (احیاء)سازی این پژوهش با هد  باززنده

ایی، ادراک شانیداری، ادراک چشاایی، های حسی محیط شامل ادراک بیناایی، ادراک بویاهای ادراک محرککه نخست، راه

معناایی ماؤثر بار  -های ادراکیادراک بساوایی و ادراک تن بنیاد، بازشناسی شدند. سپس با نگر  پدیدارشناسی به ویژگی

بخشای، انگیزی، هویتآنها )سکوت، احسا  امنیت، ادراک و احسا  چندگانه، احسا  خاودی باودن و تجرباه، خااطره

حسای پیشانهاد هاای بخش( پرداخته شد. آنگاه معیارهایی برای ارزیابی تاأثیر محرکیر ذهنی وحدتپذیری و تصوانعطا 

 شد.

نخست مطالعات حساگردی انجاام  ؛شودهای حسی گذر هوسم پرداخته میهای محرکدر ادامه به ارزیابی و تحلیل ویژگی

تر شاده و ها بر مردم روشنتا میزان تأثیر محرک ؛شودیهایی باز برای شماری از شهروندان پیش کشیده مپرسشو شود می

آیاد. ساپس باه رو  دسات ه ها باند و میزان مطلوب بودن و خشنودی مردم از این محرکحواسی که بیشتر تحریک شده

ای هایی باا طیاف پانج گزیناهپایاه پرسشانامه شود. آنگاه بارگیرندگان تحلیل و تفسیر میکیفی، دیدگاه مردم و پاسخ بهره

شوند. تحلیل و های مردم و شهروندان منطقه بار دیگر آزمون میدست آمده از پاسخه معنایی ب -های ادراکیلیکرت، ویژگی

 دست داده خواهد شد.ه های دیگران بها و پاسخارزیابی پایانی مقاله از تفسیر دیدگاه

 

 نتایج حاصل از مطالعات حسگردی در گذر هوسم .4-1
نفر که به صورت غیرتصادفی هدفمند از فضاهای محدوده و مدرسه کودکاان شارایط خااص برگزیاده  10مطالعه بر روی 

کننده، یک نفر نفر، دو نفر ساکن محله هوسم، سه نفر کسبه بازار در این گذر، سه نفر بازدید 10شدند، انجام گرفت. از این 

های حسای پایاه فرضایه گاردآوری برداشات گوناگون بار های حسینابینا و یک نفر ناشنوا بودند. گزینش افراد با توانایی

شاد و پاس از فروشان آغااز گون انجام گرفت. مسیر پیموده شده برای انجام مطالعات حسگردی از سر چهارراه ماهیگونه

شی از رسد؛ و سپس بخفروشان میشد. این مسیر در میانه به بازار برنجفروشان به سوی بازوی شمالی کشیده گذر از ماهی

روی انجامد. زمان پیادهرسد را طی کرده و به ضلع شمالی گذر هوسم و تقاطع با میدان سپاه میای که به رودخانه میکوچه

شوندگان های ویژه بود. در طی مسیر از آزمونای در جایطول کشید که همراه با ایست یک تا دو دقیقهدقیقه  15نزدیک به 

ینکه نخستین حس برایشان، هنگام روبروشدن با محیط چه بوده است. همچنین از برخی آنها هایی مطرح شد؛ مانند اپرسش

خواسته شد از موضوعات قابل توجه در مسیر عکس گرفته و به هر آنچه از دید آنها قابل توجه است اشاره کنند. نیز از فرد 

تر یاابی را برایتاان آساانگیرید؟ چه عواملی جهتنابینا و ناشنوا چنین پرسیده شد: برای یافتن مسیر از چه حسی کمک می

 کنید؟کند؟ در کدام قسمت از مسیر بیشتر احسا  آسایش و امنیت میمی

اند. نتاایج باه دسات آماده نشان داده شاده (2شکل )نظر در  مسیر حرکت جهت حسگردی و همچنین جایگاه ایست مورد

های حسای از فضاهای گذر هوسم، وابستگی مستقیم با محرک دهد کیفیت و غنای حسی برداشت شده در هر یکنشان می

گونی کالبادی و رنگای مصاالح، باوی آن فضا دارد. برای نمونه دسترسی به کارکردهای گوناگون بازار در یک راسته، گونه

فروشاان موجاب شاده تاا هاا، پایچش گاذر و وساعت میادانگاه باازار برنجبرنج، صدای رودخاناه، باوی گیاهاان و میوه

بخش، خوب و خوشایند بارای توصایف تجربیاات حسای خاود در گاذر هوسام شوندگان از واژگانی چون آرامشفتگوگ

فروشان و فرسودگی کالبدی بناها گیری کنند. همچنین مزاحمت تردد خودروها، آلودگی صوتی، خیسی کف بازار ماهیبهره

های حسی غالب برداشات شاده مطبو  توصیف شد. کیفیتاز جمله نکاتی بود که با کلماتی چون ناخوشایند، نامناسب و نا

 بندی شده است.جمع (2 جدول)توسط بازدیدکنندگان از هر فضا در 
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 مسیر و نقاط ایست در طول مسیر حسگردی :2شکل 

 

 های حسی در گذر هوسم از طریق پرسشنامهنتایج حاصل از برداشت محرک .4-2
میدانی و نتایج حاصل از مطالعات حساگردی بارای ارزیاابی غناای در این بخش معیارهایی که از طری  مطالعات نظری، مشاهده 

ده اسات. پرسشانامه دربردارناده شاای لیکرت تنظایم ای با شاخص پنج گزینهدست آمده بود، در پرسشنامهه حسی گذر هوسم ب

بنیااد( اسات. در ساطح و تن هایی درباره شش راه ادراک محیط )راه بینایی، راه بویایی، راه شنیداری، راه چشایی، راه لامسهپرسش

هاای خرده مقیا  نیز برای هر کدام از این شش راه ادراکی مطاب  با مطالعات نظاری و حساگردی از تماام یاا بخشای از ویژگی

معنایی )سکوت و رسیدن به آرامش درونی، احسا  امنیت، برانگیختن تخیل و خاطره و معنابخشی به هویات، احساا   -ادراکی

بخش( کاه پیشاتر باا نگار  وحادت یذهن ریپذیری، تصوانعطا  به فضا، درک و احسا  چندگانه در فضا،خودی بودن و تجر

ها استفاده شده است. علاوه بر آن، به آنچه در سویه بیرونی نگر  پدیدارشناساان دست آمد، جهت طرح پرسشه پدیدارشناسی ب

هاا توجاه شاده اسات. همچناین در حلطرح پرسش و ارائه راه فضایی(، در -های کالبدیدر مبانی نظری اشاره شده بود )ویژگی

گزینش افراد برای پاسخ به پرسشنامه به مواردی چون سن، جنسیت و سابقه سکونت یا اشتغال در گذر هوسم توجه شاده اسات. 

( که از این 3دول درصد( هستند )ج 56-4) نفر زن 31درصد( و  6/43) نفر آنها مرد 24نفر شخص پاسخگو،  55ای که از گونهبه

 (.3 شکلاند )کننده در نظر گرفته شدهنفر بازدید 14نفر ساکن محله و  19نفر شاغل در این گذر،  22تعداد 
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 ترکیب سنی و جنسی پاسخگویان به پرسشنامه :3جدول 

 سن
 مرد زن

 درصد تعداد درصد تعداد

 46/5 3 74/12 7 سال 20زیر 

40-20 6 9/10 6 9/10 

60-40 14 45/25 9 37/16 

80-60 4 28/7 6 9/10 

 

 
 نسبت شاغلان، ساکنان و بازدیدکنندگان در پرسشنامه: 3شکل 

 

اجتماعی در تفسیر حوا  برداشت شده تأثیرگاذار هساتند. از  -های سنی، جنسی و فرهنگیگونه که پیشتر گفته شد، تفاوتهمان

هاا در تفسایر و ادراک حاوا ، ترین تفاوت، ملماو اساتآنجا که بافت اجتماعی و فرهنگی گذر مورد مطالعه کمابیش همگن 

 .هست)مرد یا زن بودن( پاسخگویان  )سالخوردگان و جوانان( و جنسی های ادراکی از لحاظ سنیمربوط به تفاوت

هاایی مقایسه غنای حسی برداشت شده در گذر هوسم از سوی پاسخگویان به تفکیک سن و جنس، نشانگر آن اسات کاه ویژگی

همچون برانگیختن تخیال و خااطره و معنابخشای باه هویات و نیاز احساا  امنیات دارای بیشاترین تفااوت ادراکای در میاان 

مرتبط باا ادراک بسااوایی و اساکلت و عضالات نیاز در میاان  معنایی -های ادراکی. همچنین ویژگیاستسالخوردگان و جوانان 

قابل توجه آنچه در این میان، تفاوت کم میاان تفسایر ادراک غناای نکته سالخوردگان دارای امتیاز بیشتری نسبت به جوانان است. 

ادراکات حسای نزدیاک باه هام و  سال دارای تفسیر 0-40ای که زنان و مردان در بازه سنی گونه؛ بهاستحسی از لحاظ جنسیت 

غنای حسای  (4)شکل . در هستندسال نیز دارای تفسیرهای نسبتات یکسانی در تفسیر ادراکات حسی  60-80همچنین زنان و مردان 

 پایه سن و جنس نمایش داده شده است. برداشت شده بر

 

40%

35%
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ساکن شاغل بازدید کننده
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 تحلیل و ارزیابی. 4-3
هاای حسای پدیاد هایی که هار یاک از محرکگذر هوسم، نخست کیفیتبخشی به های حسی در کیفیتمنظور ارزیابی محرکبه

و معیارهایی بارای  ؛(2)جدول  و (1)جدول  آورند برپایه مطالعات نظری، مشاهده میدانی و مطالعات حسگردی بازشناسی شدمی

ساکوت و دسات آماد. معیارهاایی همچاون مطلوبیات ه های فضایی گذر هوسام بار حاوا  شاهروندان باسنجش تأثیر کیفیت

گانه در برخاورد باا نقااط های این گذر، احسا  امنیت، ادراکات چندگانه و درگیر شدن همه حوا  ششبخشی در کوچهآرامش

فروشاان و باازار هاایی همچاون باازار ماهیمختلف این گذر، گشایش فضایی و احسا  خاودی باودن و تجرباه فضاا در مکان

بخشای و ویاژه در کوچاه منتهای باه رودخاناه، هویتهای گاذر، باهن در کوچاهفروشان، برانگیخته شادن تخیال شاهروندابرنج

اند. همچناین ورود باه هایی که دو ساوی گاذر از دیربااز باه یاک کااربری ویاژه اختصااص داشاتهسازی با فضا در دکانخاطره

ن است کاه از مطالعاات نظاری های نو با پیچش گذر یا تغییر در ادراکات حسی همراه بوده است. آنچه جالب توجه بود ایعرصه

هاای دست آمد. سپس این معیارهای ارزیابی کیفیته پدیدارشناسی و مطالعات حسگردی در این گذر کماکان معیارهای مشابهی ب

ای لیکرت گنجانده شاد و میاان گروهای از شاهروندان توزیاع گردیاد. ای با طیف پنج گزینهمحیطی در گذر هوسم در پرسشنامه

افزار اکسل انجام گردید. برای هر کدام از ادراکاات حسای بیناایی، شانیداری، بویاایی، چشاایی، رسشنامه توسط نرمتحلیل نتایج پ

بساوایی و اسکلت و عضلات ارز  یکسانی در نظر گرفته شد؛ و ملاک ارزیابی آنها با توجه باه مشااهدات نگارنادگان و پاساخ 

که در سه ساطح تنظایم گردیاده، تالا  شاده  (4جدول )ه دست آمد. در نتایج پاسخگویان به پرسشنامه و مطالعات حسگردی ب

فضایی یا راهبردهایی کاه بارای افازودن باه غناای حسای گاذر هوسام از طریا  مشااهده میادانی  -های کالبدیاست تا ویژگی

ناه برداشات پاساخ ها از ساه گودست آمد، نمایش داده شود. برخی از این ویژگیه نگارندگان، مطالعات حسگردی و پرسشنامه ب

های حسی در آن بخش اسات؛ و گروهای دیگار تنهاا موفا  باه تأییاد اند که این بیانگر حضور موف  محرکمثبت دریافت نموده

های حسای اند. این مهم نشانگر وجود کاستی در برخی از محرکدست نیاوردهه اند و امتیاز مناسبی بگروهی از شهروندان گردیده

هاای هاای حسای و کیفیتهای محرکتلا  شده است میانگین و درجه اهمیت هریک از شااخص (5 )شکل. در استاین گذر 

 محیطی در گذر هوسم نشان داده شود.

 

 
 های حسی برداشت شده در گذر هوسم توسط پاسخگویان به تفکیک سن و جنس: مقایسه کیفیت4 شکل
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 وه ارزیابی آنهاهای حسی محیط و نحهای ایجاد شده توسط محرککیفیت :4جدول 
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 میانگین هر یک از معیارهای ادراکات حسی برداشت شده توسط پاسخگویان به پرسشنامه :5 شکل

 

بخشی باه ایان گاذر های حسی بازشناسی شده در گذر هوسم در کیفیتهای این پژوهش به دست آمد، محرکگونه که از یافتهآن

سااز هاای حسای، زمینهاند. به بیان دیگار محرکرفتهمحلی نقش بنیادی دارند؛ و از نظر مطلوبیت در حد متوسط رو به بالا قرار گ

شاوند. بارای نموناه ادراک در فضا می غیره انگیزی وبودن، خاطره یهایی همچون آرامش، ایمنی، احسا  خودآمدن کیفیت دیپد

را  هایی چون صداهای طبیعای محلاه و قابلیات تشاخیص فضاا باا اساتفاده از صاداهای قابال تشاخیص در آنشنیداری، کیفیت

انگیزی در محایط بخش و یکپارچه و خااطرههای آرامش، ادراک و احسا  چندگانه، تصویر ذهنی وحدتگیرد؛ که مؤلفهدربرمی

هاا در کناار هام در ایان گاذر و وجاود هاای متناو  از لحااظ ادراک مزهدهند. ادراک چشایی با قرارگیری کاربریرا افزایش می

 ریانگیزی و تصاوهایی چون ادراک و احسا  چندگانه، خااطرهفروشی، پدیدآورنده کیفیتفروشی و برنجبازارهایی همچون ماهی

های حسی موجاود در گاذر هوسام میزان و درجه اهمیت هریک از محرک (5جدول )شود. در بخش در محیط میوحدت یذهن

های حسی چشایی باه دسات محرک های مطلوب فضایی گذر هوسم بیش از همه از راهطوری که کیفیتنشان داده شده است؛ به

های حسی لامسه و شنیداری دارای درجه اهمیت و امتیاز بیشاتری از ساوی شاهروندان تشاخیص داده اند، پس از آن محرکآمده

های بصری این گذر است که از ساوی بازدیدکننادگان کمتارین امتیااز را اند. آنچه جالب توجه است کاستی در ایجاد کیفیتشده

 های فضایی این گذر از راه بینایی است.و نیازمند بازبینی و ارائه راهکارهایی برای بهبود کیفیتکسب نموده 

های ادراک و احسا  چندگانه، سکوت و آرامش در میان جواناان دارای امتیااز بیشاتری نسابت باه ها، شاخصافزون بر این یافته

 غیاره بخش و یکپارچاه وانگیزی، ایمنی، تصویر ذهنی وحادتها همچون خاطره. دیگر شاخصهستندسالخوردگان در این گذر 

اند. همچنین در ارتباط باا تفااوت ادراکاات حسای از نظار جنسای، تفااوت امتیاز بیشتری را از سوی سالخوردگان دریافت نموده

 چندانی بین نتایج پاسخگویان زن و مرد به دست نیامد.
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احساس خودی بودن و تجربه فضا برانگیختن تخیل و خاطره آماده سازی برای ورود به عرصه جدید

تصویر ذهنی وحدت بخش و یکپارچه
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 سی موجود در گذر هوسممیزان و درجه اهمیت هر یک از غناهای ح :5جدول 

 درجه اهمیت میانگین نتایج پرسشنامه و حسگردی حسی یهامحرک

 6 درصد 78/26 ادراک بینایی

 3 درصد 50 ادراک شنیداری

 4 درصد 45 ادراک بویایی

 1 درصد 75 ادراک چشایی

 2 درصد 60 ادراک بساوایی

 5 درصد 40 ادراک اسکلت و عضلات

 

 گیریبحث و نتیجه .5
طاور کلای شاود؛ و باهای به تحریک همه حوا  چندگاناه انساان میپایه نگر  پدیدارشناسی، توجه ویژه دهد برنتایج نشان می

بنابراین بر پایه این نگر  و باا بررسای ؛ گذاردنادیده انگاشتن هر حسی از انسان، بخشی از ادراک فضایی او را کاسته و ناتمام می

معنایی را که بیانگر تأثیر کیفیات فضایی بر حوا  انساان هساتند در  -های ادراکیتوان ویژگیان میدیدگاه گروهی از پدیدارشناس

 هفت مورد زیر برشمرد:

این عامل حس حضور در فضا را تقویت کرده و به آراماش درونای و یکپاارچگی باا محایط  :«ایجاد حس سکوت و آرامش» -1

 کند.کمک می

ترین نیازهایی است که انسان در فضاهای معماری به رسیدن به امنیت و آرامش از مهم :«ضاهاپدیدآوردن احسا  امنیت در ف» -2

 دنبال آن است.

توانناد ادراک زماان میطور هامفضاهای شهری با برانگیختن حوا  مختلف مخاطبان به :«ادراک و احسا  چندگانه در فضا» -3

 تری را در آنها پدید آورند.گسترده

هاای حسای محایط، فرصات ایجااد تواناد باا ایجااد تغییار در کیفیتفضای شهری می :«بودن و تجربه فضا احسا  خودی» -4

 های متفاوتی از حضور در خود را برای مخاطب فراهم آورد.تجربه

تواناد باا احیاای خااطرات گذشاته حسای از هویات و فضای شهری می: «برانگیختن تخیل و خاطره و معنابخشی به هویت» -5

 شی را در ضمیر شهروندان زنده نگاه دارد.معنابخ

تواند با ایجاد مکث در محال تقااطع و معنابخشای باه آن باه گذر محلی در شهر می :«سازی برای ورود به عرصه جدیدآماده» -6

 های دو سوی خود فراهم آورد.پذیر برای گذر از عرصهعنوان فضایی همچون میانوار، مفصلی انعطا 

تری از فضا شاده و درک بهتاری از فضاا را این عامل سبب ایجاد تصویر ذهنی قوی: «بخش و یکپارچهدتتصویر ذهنی وح» -7

 آورد.برای مخاطب فراهم می

درصاد،  60درصد دارای بیشترین امتیاز، ادراک بسااوایی  75ها، ادراک چشایی با همچنین در پاسخ به پرسش دوم با توجه به یافته

درصاد دارای  78/26درصد و ادراک بینایی باا  40درصد، ادراک اسکلت و عضلات  45دراک بویایی درصد، ا 50ادراک شنیداری 

 کمترین امتیاز و نشانگر ضعف کیفی موجود در مناظر گذر هوسم هستند.

 هاای حسای کاه دارای کاساتی هساتند،ویژه در محرکاینکه راهکارهای زیر برای بهبود کیفیت فضای شهری گذر هوسم به نهایتات

مراتب در کالباد ها در طول شب برای کمک باه امنیات بصاری، ایجااد سلسالهنورپردازی و روشنایی کافی در کنج. گرددارائه می

های جدید، جلوگیری از ساخت و ساز سازی برای ورود به عرصههای دو سوی گذر برای رسیدن به آرامش بصری و آمادهجداره

بخش از راه ایجااد که مانع حضور نور مناسب آفتاب نشود و ایجاد تصویر ذهنی وحادتبا ارتفا  نامتجانس نسبت به عرض گذر 

های بینایی راهکارهایی برای افزودن به غنای حسی محرک ،ها در محل اتصال فضاهای اصلی به فرعینشانگان برای معرفی تقاطع
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 است.

ی مناساب معبار و جلاوگیری از اخاتلا  ساازشاود کفهای حسی اسکلت و عضلات پیشنهاد میهمچنین در خصوص محرک

فروشای و هاایی چاون ماهیهای یکباره برای حفظ امنیت رهگذران انجام پاذیرد. ایجااد گشاایش در محال ورودی فعالیتسطح

نشینی در آنهاا لحااظ فروشی برای حفظ امنیت و ایجاد فاصله مناسب بین شهروندان و ایجاد تنو  در عرض معابری که عقببرنج

هاای رفتااری مارتبط باا . نیز دقات در ایجااد قرارگاههستندت، راهکارهای دیگری برای بهبود کیفیت فضایی گذر هوسم شده اس

عرض معبر در طول مسیر، جهت بهبود تجربه فضا و احساسات چندگانه و ممانعت از پارک خودرو در حاشیه گذر و تبدیل گاذر 

 گیرد.راه برای سهولت حرکت پیاده مدنظر قرار به آرام

تاوان اناد، میهای ادراک بویایی نیز که در این گذر کمتر از نیمی رضایت را از دید شهروندان کسب نمودهدرباره افزودن به محرک

ها و کاف جهات بارانگیختن خااطره و تخیال مخاطباان و به این موارد اشاره کرد: استفاده از مصالح دارای بوی خاص در جداره

 تنو  در طول مسیر و حاشیه رودخانه برای ایجاد حس خودی بودن و تجربه فضا.کاشت گیاهان با عطرهای م
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