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Abstract

The perception of  urban space today predominantly relies on visual data, since other environmental 
sensory stimuli often fail to engage the mind and psyche of  users effectively. This research operates on 
the assumption that integrating stimuli that foster a multi-sensory experience can significantly enhance 
the quality and richness of  urban environments. The study aims to explore methods for improving urban 
space quality by enriching the sensory experience, making it accessible and engaging for diverse social 
groups, ages, gender groups, and individuals with disabilities. This qualitative research focuses on Hosam 
Alley in Rudsar City. The research process begins by identifying various environmental sensory stimuli 
using a phenomenological approach. It subsequently establishes criteria for evaluating the quality of  these 
stimuli at three distinct levels. Based on the third-level criteria, a Likert scale questionnaire is developed. The 
study employs field observations, sensory surveys, interviews, and questionnaires to assess the quality and 
impact of  sensory stimuli in Hosam Alley. Findings indicate that the alley’s rich sensory stimuli contribute 
to high user satisfaction, enhancing qualities such as tranquility, safety, and imaginative unity of  the space. 
Among the sensory stimuli, gustatory elements are found to be the most effective, followed by haptic, 
auditory, olfactory, muscular, and visual stimuli. To further enhance the sensory experience in Hosam 
Alley, several strategies are recommended. These include improving connections between alleys and main 
passages, enhancing lighting in darker areas, reducing traffic noise, and ensuring appropriate flooring for 
both pedestrian and visually impaired movement. Additionally, organizing varied activities at different times 
can foster a more engaging and inclusive urban environment. Collectively, these strategies aim to transform 
Hosam Alley into a vibrant, multi-sensory space that invites and delights all users, ultimately enhancing the 
overall urban experience.
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Introduction 

This qualitative research investigates the often-neglected sensory qualities of  Hosam Passage in Rudsar, 
Iran. Utilizing a phenomenological approach that emphasizes multisensory experiences, the study strives to 
enhance the sensory appeal of  this urban space for diverse social groups, including various ages, genders, 
and disabilities. It explores how different senses engage with the environment, examining their relative 
impacts, along with sub-questions focusing on sensory perception.

Previous literature highlights factors affecting environmental perception but lacks specific insights into 
improving the quality of  local passage. Influential phenomenologists such such as Norberg-Schulz, 
Pallasmaa, Zumthor, and Perez-Gomez have explored the senses’ roles in understanding environments. 
Their theories have been applied to various architectural settings, but Hosam Passage remains unexplored 
through this lens.

The research is conducted in three phases: first, it establishes criteria based on theoretical insights to assess 
sensory experiences related to smell, taste, sight, hearing, and touch. Next, these criteria are used to evaluate 
Hosam through direct observation, sensory studies, and questionnaires. Finally, the sensory impacts are 
prioritized to identify areas needing improvement, leading to strategic recommendations. This study aims 
to enhance sensory attributes Hosam, contributing to revitalization of  the multisensory quality of  urban 
passages.

Materials & Methods

This qualitative research identifies factors affecting environmental perception quality, by examining an 
urban space through a phenomenological lens. It presents criteria for assessing sensory qualities—smell, 
taste, sight, hearing, touch, and body—using theoretical studies, observations, and a Likert questionnaire, 
validated through inductive reasoning and authors interpretations.

Results

This research focuses on revitalizing the sensory quality of  Hosam Alley. It identified environmental 
perception pathways through visual, auditory, olfactory, gustatory, tactile, and proprioceptive senses, 
highlighting significant features such as silence, security, and identity. Criteria for evaluating sensory impact 
were established, and the  passage’s characteristics were assessed through sensory studies and open-ended 
questions regarding their impact and satisfaction.

Qualitative analysis of  participants’ perspectives revealed nuanced perceptual features that were later 
examined using Likert scale questionnaires. Results indicated strong connections between passage stimuli in 
the passage and sensory perceptions; some elicited pleasant feelings while others were off-putting. Findings 
demonstrated that demographic factors such as age significantly influence sensory experiences, with the 
older adults emphasizing imagination and security, while younger individuals focused on kinesthetic aspects, 
highlighting the need to consider these factors in future evaluations.

Discussion

The study evaluates sensory stimuli in Hosam Alley, identifying qualities and developing criteria based on 
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theoretical frameworks and sensory studies. A Likert questionnaire was used to gather citizens’ feedback, 
with equal weight given to visual, auditory, olfactory, gustatory, kinesthetic, and muscular perceptions. 
Physical-spatial features designed to enhance sensory richness were identified, with some receiving positive 
feedback and others needed improvement. The stimuli were rated as moderately to highly desirable, with 
auditory and gustatory perceptions having the greatest impact. Visual qualities received the lowest scores, 
indicating the need for improvement. Overall, the study lays the groundwork for enhancing tranquility, 
safety, self-experience, and memorability in the Alley (Fig 1).

 Fig 1. The Average of  Each Sensory Perception Criterion Taken by Respondents in the Questionnaire.

The sensory stimuli in Hosam Passage were rated as moderately to highly desirable by respondents, 
providing a foundation for tranquility, safety, and memorability. Auditory perceptions of  neighborhood 
sounds enhance tranquility and unify mental imagery, while gustatory experiences from culinary diversity 
contribute to memorable perceptions. Table 1 illustrates that gustatory stimuli are considered the most 
important for desirable passage qualities, followed closely by tactile and auditory stimuli, which citizens 
identified as highly impactful.

However, visual qualities received the lowest ratings, highlighting the need for improvement in spatial 
characteristics. Indicators such as silence and tranquility rated higher among youth, while the elderly 
favored memorability and safety. Gender differences in sensory perceptions were minimal, indicating a 
largely homogeneous cultural context. In summary, while auditory, gustatory, and tactile stimuli create a 
solid foundation for Hosam Alley, enhancing visual stimuli is crucial for improving overall spatial qualities, 
recognizing that age influences perceptual responses.
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 Tab 1. The level and importance of  each of  the sensory stimuli present in the Hosam Alley.

Level of Importance  The average results of the questionnaire and sensory
perception are as follows

Sensory Stimuli

6 26.78% Visual perception
3 50% Auditory perception
4 45% Olfactory perception
1 75% Gustatory perception
2 60% Tactile perception
5 40% Kinesthetic perception

Conclusion

The phenomenological approach emphasizes stimulating all senses - neglecting any diminishes and 
incomplete perception. Examining phenomenologists, perceptual-meaningful characteristics that indicate 
spatial qualities’ impact on senses are:

1. Creating silence and tranquility, strengthening presence and fostering a connection with the environment. 

2. Ensuring security, fulfilling a key human need.

3. Multifaceted perception and sensation from simultaneously evoking senses, enabling broader awareness.  

4. Self  and spatial experience from sensory changes that enable varied presence experiences.

5. Imagination, memory and identity stimulation through reviving memories and providing sensory identity.

6. Preparing to enter new realms via flexible, meaningful pauses that facilitate transitioning between spaces. 

7. Unifying, cohesive mental imagery strengthening understanding.

Findings showed that visual perception received the highest score at 75%, followed by tactile (60%), auditory 
(50%), olfactory (45%), skeletal/muscular (40%), and gustatory the lowest at 26%, indicating qualitative 
weaknesses in the stimuli of  Hosam Passage. 

Proposed solutions to improve deficient stimuli:

- Sufficient night lighting for visual security 

- Hierarchization of  Passage structure for visual tranquility and realm transitions

- Preventing uneven height construction relative to passage width for sunlight access and signage to promote 
cohesive imagery

- Proper flooring and leveling for skeletal/muscular safety

- Market entrance openness for safety and space

- Path width diversity for retreat and experience

- Adding scented materials and plants for memory, imagination and self/spatial experience.
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چکیده
فرایند ادراک فضای شهری امروز، بیشتر برگرفته از داده های حس بینایی است؛ چرا که دیگر محرک های حسی محیط در ذهن و روان کاربر فضا انگیزشی 
پدیدنمی آورند. پیشفرض این پژوهش این است که اگر محرک هایی در محیط بکار گرفته شده باشند که بتوانند تجربه ای چندحسی پدیدآورند، بر کیفیت 
و غنای فضای شهری  افزوده می شود. هدف این پژوهش، بررسی راهکارهای بهبود کیفیت فضای شهری با افزودن به غنای حسی محیط، و برانگیخته 
شدن همه حواس، برای همه گروه های گونه گون اجتماعی، سنی و جنسی و کم توان از نظر ادراک و حواس می باشد. راهبرد این پژوهش، کیفی است؛ و 
روی نمونه ای از محیط شهری کارشده که در شهر رودسر است و گذر هوسم نام دارد. مسیر پژوهش بدین گونه است که پس از بازشناسی گونه های 
محرک های حسی محیط برپایه نگرش پدیدارشناسی و راهکارهای افزایش غنای گذرهای محلی در نمونه، معیارهای ارزیابی کیفیت محیط در سه سطح 
برای آن استخراج می شود. سپس برپایه معیارهای سطح سوم، پرسشنامه لیکرت تنظیم می گردد؛ و با مشاهده میدانی، مطالعات حس گردی، مصاحبه 
و پرسشنامه، کیفیت این محرک ها در گذر هوسم، برداشت، ارزیابی و تحلیل می شود. یافته ها نشان می دهند که کیفیات فضایی گذر هوسم با داشتن 
محرک های حسی غنی، خشنودی و رضایت بالایی فراهم می کنند؛ و کیفیت هایی چون آرامش و سکوت، ایمنی، احساس و ادراک چندگانه، برانگیختن 
تخیل و خاطره، تجربه فضا و تصویرذهنی وحدت بخش در فضا را بیشتر می کنند. از نظر میزان تأثیرگذاری، محرک های چشایی بیش از دیگر محرک های 
حسی، و سپس محرک های بساوایی، شنوایی، بویایی، عضلات و بینایی مؤثرتر هستند. نتایج نشان می دهند که راهکارهایی چون پیونددهی مناسب کوچه 
و بن بست به گذرگاه اصلی، نورپردازی کوچه های پنهان فضا در شب، کاستن از سر و صدای خودروهای عبوری، کف سازی مناسب گذرگاه برای حرکت پیاده 

و نابینا و ایجاد کاربری ها و فعالیت در زمان  مختلف در این گذر، توصیه هایی سودمند هستند.

واژگان کلیدی
محرک های حسی، محرک چشایی، کیفیت فضای شهری، گذر هوسم، فضای شهری رودسر.
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1. مقدمه 
از  برگرفته  به کیفیت های فضایی  بسیاری شهرها  در  امروزه 
محرک های حسی، با همه  اهمیتشان در غنای فضایی گذرهای 
محلی بی توجهی می شود. از سوی دیگر، به محرک های حس 
این  پیامد  توجه می شود.  از دیگر حواس  بیشتر  بسیار  بینایی 
دیدگاه این شده که دیگر حواس انسان مانند شنوایی، بساوایی 

و بویایی نادیده گرفته شده و سرکوب می شوند. 
گذر هوسم در شهر رودسر در گذشته، با داشتن محرک های 
کالبدی همچون بازار، مسجد، رودخانه و... تأثیر خوشایندی بر 
تأثیرگذاری  کیفیات منظر حسی داشته، و کیفیت های حسی 
را بر ادراک و حواس چندگانه شهروندان دارا بود. اما امروزه با 
ویران سازی بخشی از این بافت محلی، و نیز در پی ساخت و 
سازهای ناهماهنگ و بی قاعده، این توان کالبدی رو به نابودی 
می رود. از این رو تلاش برای بازگرداندن این توان محیطی 
بر تجربه  امری ضروری است؛ و چون نگرش پدیدارشناسی 
چندحسی و همه سویه از محیط کالبدی پافشاری می کند، از 
آن همچون شالوده نظری برای این پژوهش بهره گیری شده 
است. هدف این پژوهش، بهبود کیفیت فضای شهری از راه 
افزودن به غنای حسی محیط، و جذاب ساختن آن برای همه 
گروه  های گوناگون اجتماعی، سنی و جنسی و کم توان از دید 
ادراک و حواس می باشد. به گفته دیگر، این پژوهش به دنبال 

پاسخ پرسش  زیر است:
چگونه می توان کیفیات مطلوب فضایی در گذر هوسم را بهبود 

بخشید و بدان افزود؟
پاسخ پرسش های زیر می توانند به یافتن پاسخ پرسش اصلی 

یاری رسانند:
از  گوناگون  حواس  چگونه  پدیدارشناسی،  نگرش  برپایه   -1

استعدادهای کیفی محیط و فضا تأثیر می پذیرند؟ 
بهبود کیفیت فضایی گذر  در  انسانی  از حواس  2- کدامیک 

هوسم مؤثرترند؟
تأثیر  چگونگی  نخست،  گام  در  پرسش ها  این  به  پاسخ  در 
مطالعات  برپایه  بر  محیط  فضایی  کیفیات  از  انسان  حواس 
از رویکرد  به ویژه تلاش می شود  بازشناسی می شود.  نظری 
و  شود؛  بهره گیری  فضایی  کیفیت های  به  پدیدارشناسانه 
ارائه  شهری  فضای  کیفیت های  ارزیابی  برای  معیارهایی 
گردد. در گام دوم این کیفیت ها در گذر هوسم از راه مشاهده 

میدانی، مطالعات حسگردی و پرسشنامه و... ارزیابی می شوند. 
برپایه  حواس،  بر  کیفیت ها  تأثیرگذاری  میزان  سوم  گام  در 
مورد  گذر  در  فضایی  غنای  و  بهبود  در  آنها  نسبی  اهمیت 
مطالعه، رده بندی می شود؛ و راهبردهایی برای بهبود کیفیت 
فضایی این گذر در محرک های ادراکی که دچار کاستی است، 
و چگونگی  واکاوی  دنبال  به  پژوهش  این  می شود.  پیشنهاد 
بهبود و احیاء کیفیت محرک های حسی در گذر محلی هوسم 
است. همچنین از روش میدانی و مطالعات حسگردی در این 

راه بهره می جوید.

2. مبانی نظری 
2-1. چگونگی تأثیر کیفیت های فضایی محیط بر 

انسان حواس 
است؛  زمینه  چندین  ترکیب  از  پیچیده  مفهوم  یک  محیط، 
و  اجتماعی  فاصله ای]1]، جنبه های  داده های  زمینه هایی چون 
و  تاریخی  فیزیکی، معماری، سمبلیک، جغرافیایی،  فرهنگی، 
بیولوژیکی )راپاپورت، 1384، 43(. تأثیرپذیری روان انسان از 
محیط پیرامون قابل انکار نیست. با توجه به اینکه انسان زمان 
قابل توجهی از عمر خود را در محیط های شهریِ طراحی شده 
روان  سلامت  بر  زیادی  تأثیر  محیط ها  این  می کند،  سپری 
از  از سویی دیگر دریافت  او دارند )خداپناهی، 1383، 180(. 
انسان  سوی  از  محیط  شناخت  چگونگی  معنای  به  محیط، 
)همان،  توسط حواس وی صورت می پذیرد  است که عموماً 
185(. برپایه دسته بندی هال در کتابش »بعد پنهان«، حواس 
ارتباط  در  فاصله که  گیرنده های  به دو دسته شده اند؛  انسان 
با درک اشیاء دور می باشند؛ مانند چشم ها، گوش ها، بینی؛ و 
نزدیک  ارتباط درک جهان های  در  بی فاصله که  گیرنده های 
به کار می رود؛ مانند تأثیراتی که ما از طریق پوست، غشای 
خارجی اعضاء و ماهیچه ها دریافت می کنیم. »انسان در طول 
تاریخ اهمیت این موضوع را دریافته که حواس، ما را در مرکز 
که  می دهند  را  امکان  این  ما  به  حواس  می دهند.  قرار  دنیا 
باشیم«  داشته  دارد  قرار  پیرامونمان  آنچه  و  از خود  توصیفی 
)هال، 1390، 43(. ادراک از راه حواس انسان از زمان یونان 
مهم ترین  بینایی  حس  و  بوده  فیلسوفان  توجه  مورد  باستان 
این اهمیت  ادراک و در بالاترین رده شمرده شده است.  راه 
زمان  آن  معماری  و  اندیشمندان  دیدگاه های  در  می توان  را 
به  هدیه  بزرگ ترین  را  بینایی  راه  از  ادراک  افلاطون  یافت. 
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را  بینایی  ارسطو   .)27  ،1994 )جی،  می کرد  معرفی  انسان 
سبب  به  احساس  این  زیرا  می دانست؛  احساس  باشکوه ترین 
با  را  نزدیکی  بیشترین  معرفتش،  از  حاصل  معنوی  فضیلت 

نیروی ادراک داشت )پالاسما،1393، 25(. 

بینایی  حس  راه  از  ادراک  به  توجه  همواره  تاریخ  طول  در 
تعامل  اگرچه،  است.  بوده  دیگر  حواس  شدن  فراموش  مایه 
اندیشمندان همچون  برخی  از سوی  نیز  محیط  با  چندحسی 
دجن]2] )1994(، کوربین]3] )1994(، شافر]4] )1996( و ... مورد 
را  فضا  انسان،  که  این  به  توجه  با  است.  گرفته  قرار  توجه 
ادراک  راه های  می کند،  ادراک  بدن  حسگرهای  با  مستقیمأ 

محیط شش دسته شده اند:
1- راه بینایی: توجه به حس بینایی از زمان یونان باستان تا 
تا روزگار روشنگری و  روم و سپس روزگار نوزایی]رنسانس] 
بر دیگر حواس  آن  برتردانستن  نشان دهنده  صنعتی و مدرن 

است )لوین، 1993، 2(. 
2- راه شنوایی: که برپایه داده هایی است که از راه اعصاب 
و  فضاها  که  بود  این  شافر  دیدگاه  می شود.  منتقل  شنوایی 
شنیده  آن  بر  افزون  هستند،  دیدن  قابل  تنها  نه  زمان ها 
منظر  که  می آورد  نمونه  را  خاصی  اصوات  او  می شوند.  هم 
به مکان ها شخصیت و ویژگی  تولید می کنند؛ صداهایی که 

می بخشند )لطفی و زمانی، 1394، 3(.
بوها  کردن  شیمیایی حس  فرایند  برپایه  که  بویایی:  راه   -3
است. ادوارد هال در کتابش نمونه جالبی را آورده است؛ »حمام 
کردن در تنفس دیگران، امری رایج در جوامع عربی است. اما 
یک آمریکایی این گونه آموخته است که در صورت دیگران 
نفس نکشد. او زمانی که در محدوده  بویایی فردی دیگر، که 
ارتباط نزدیکی با وی ندارد قرار می گیرد، حس ناخوشایندی 
را تجربه می کند. حسی که او تجربه می کند بسیار نامطلوب 
است؛ به گونه ای که برایش دشوار خواهد بود به صحبت های 
فردی که رو  در رویش قرار گرفته توجه کند؛ در حالی که در 
تلاش است بر این شرایط نامطلوب فائق آید« )هال،1390، 

 .)61
4- راه چشایی: تجربه حسی ما از جهان از احساس پدیدآمده 
درون دهان نیز بدست می آید. همچنین جهان تمایل دارد به 
سرچشمه های چشایی خود بازگردد. منشأ کهن ترین فضاهای 

معماری، فضای درون دهان است )پالاسما، 1393، 78(. حس 
چشایی و حس بویایی دو حس مرتبط و تکمیل کننده یکدیگر 
معرفی شده اند. زیرا محرک های بویایی بر حس چشایی انسان 
و  میوه ها  خوش  بوی   .)13  ،1395 )وسکاه،  می گذارند  تأثیر 

برنج و ماهی نیز تأثیر مشابهی بر حس چشایی دارند.
متقابل  رابطه ای  و حرکت  بساوایی  بساوایی]لامسه]:  راه   -5
با  که  حرکتی  بگذارند؛  تأثیر  یکدیگر  بر  می توانند  و  دارند؛ 
تغییرات و تفاوت های لمس یک سطح در انسان پدید می آید؛ 
و  عضلات  در  حرکت  هنگام  به  که  بساوایی ای  حس  یا  و 
است  توجه  جالب  می شود  برانگیخته  انسان  ماهیچه های 
)پالاسما، 1393، 44(. باید در نظر داشت که حس بساوایی در 
حقیقت تشخیص رابطه میان ناظر و شیء است؛ و حس بینایی 
بر تشخیص چگونگی رابطه اشیاء از یکدیگر در محیط و نیز 

نسبت به ناظر تأکید دارد )شاهچراغی، 1394، 152(. 
روزمره  واژگان  در  و عضلات)تن-بنیاد(:  استخوان ها  راه   -6
واژه ای یافت نمی شود که نشانگر دستگاه حسی ویژه ای باشد 
که ما را از موقعیت و جنبش اعضاء بدن خویش آگاه کند. به 
مربوط  یعنی حس  نامیده اند؛  بنیاد«  »تن  را  این حس  زبانی 
به ماهیچه، زردپی ها و مفصل ها. یوهانی پالاسما بر این باور 
است که ساخت و ساز در فرهنگ های سنتی بیشتر تن بنیاد 
بوده اند؛ مثل پرنده ای که لانه اش را با حرکاتش می سازد. به 
واقع، »سازه های گلی و خاکیِ بومی به نظر می رسند که بیشتر 
ساخته  بینایی  حس  صرفاً  نه  و  عضلانی،  حس  به  توجه  با 

می شوند« )پالاسما، 1392، 10(. 
این نکته را نیز باید در نظر داشت که به گفته لنگ، »ادراکی 
که ما از هرچیز داریم تنها نتیجه دریافت و تجزیه و تحلیل 
اندام های حسی نیست. سه عامل مهم دیگر نیز در این فرآیند 

نقش اساسی دارند: 
1- وضع روحی انسان در آن لحظه و حال و هوای محیط در 

زمان ادراک. 
و  تجربیات  تمامی  از  برگرفته  که  شخصی  وخوی  خلق   -2

وقایع گذشته شخص بیننده است. 
یعنی عواملی  روانی،   - اجتماعی  زمینه  و  3- عوامل موروثی 
که نه از طریق یاد گرفتن بوجود آمده اند و نه از راه تجربه« 

)لنگ،1383، 56(. 

 [
 D

O
I:

 1
0.

61
18

6/
ci

au
j.8

.2
.8

1 
] 

                             7 / 26

http://dx.doi.org/10.61186/ciauj.8.2.81


بهبود کیفیت فضای شهری با افزودن به غنای محرک های حسی محیط )نمونه موردی: گذر هوسم، رودسر(

88    |    فرهنگ معماری و شهرسازی اسلامی؛ سال هشتم، شماره دوم، 1402

تعامل  چگونگی  به  پدیدارشناسانه  نگرش   .2-2
محیط با  انسان 

گوهر  به  را  انسان  ژرف،  دیدی  با  پدیدارشناسانه  نگرش 
پدیدارها نزدیک می کند؛ و آنها را نزدیک او نگاه می دارد. در 
این دیدگاه، انسان به عنوان عامل ادراک، و دریافت به عنوان 
پنهان  و  پیدا  وجوه  تا  می یابد؛  فراوان  اهمیت  ادراک،  فرآیند 
و گومز، 1396،  پالاسما  )هال،  آشکار سازد  را  انسان  هستی 
میان رشته ای  وجوه  از  یکی  عنوان  به  پدیدارشناسی   .)31
وارد شد  از دهه 1960 و 1970 در حوزه معماری  تدریج  به 
رویکردی  رویاروی  رویکرد،  این   .)28-29  ،1396 )نسبیت، 
است که تنها وجود دیدنی و ظاهری و کالبدی معماری را در 
نظر می گیرد. نگرش پدیدارشناسی اندیشمندانی چون هایدگر 
و مرلوپونتی بیش از دیگر پدیدارشناسان در حوزه معماری وارد 
آنان  از دیدگاه  از این رو در این بخش به برخی  شده است. 
پرداخته شده و سپس به کوتاهی، دیدگاه مهم ترین معماران 

این رویکرد، شولتز، پالاسما و زومتور بازگو می شود. 
به  نگاه  بیان  به  که  است  پدیدارشناسانی  از  هایدگر  مارتین 
تفسیری  رویکردی  با  آن  از  برداشت  و  دریافت  و  هستی 
پرداخته است. در واقع رویکرد پدیدارشناسانه او به فضا، بیش 
از همه بر درک و احساس کاربر از فضا وابسته است؛ احساسی 
که نشانگر درک کلی جهان بیرون، و یکپارچگی درونی با آن 
است )میرمیران، ملک افضلی و کریمی فرد، 1401، 59-60(. 
آن،  و تجربه و حس  با زیست در فضا  انسان  برای هایدگر، 
آن را به مکان تبدیل می کند. از همین رو است که خاطره ها، 
مایه پدیدار شدن مکان می شود. خاطره ها، مجموع تجربه های 
چندین  مقاطع  از  هایدگر،  برای  »جهان  هستند.  فضا  در  ما 
نوع، بعد، شکل و مقیاس که توسط افراد هویت  بخشی شده 
ساخته  شده،  داده  مشارکت  یا  و  نگهداری  آنها  وسیله  به  و 
شده اند« )شیرازی، 1389، 102(. فضا برای هایدگر به وسیله 
افراد از طریق هویت چندگانه مکان ساز، که با زندگی روزانه  
درگیر است تقسیم بندی می شود. فهم افراد از فضا، به تجربه 
خود  برای  آنها  که  می گردد  باز  مکان هایی  از  آنها  شخصی 
درک  خود  درون  فضا،  یک  او  برای  می کنند.  هویت بخشی 
می شود: به عنوان زمینه ای که ما را قادر می سازد تا مرزهایی 
را در اطراف مکان ها پدید آوریم. برای هایدگر، فضا به درون 
هویت دهی  را  مکان ها  تا  قادریم  ما  زیرا  می یابد.  راه  هستی 

ابزار  کنیم. به باور هایدگر اندازه گیری ریاضی فضا تنها یک 
مهندسی است؛ ولی احساسات انسانی بسیار استوارتر از روابط 

ریاضی می توانند در درک فضا به کار گرفته شوند.

همچون  نیز  مرلوپونتی  موریس  پدیدارشناسانه  نگرش  در 
هایدگر، تجربه انسان از هر مکان، یا خاطره او از حضور در 
می سازد.»تجربه  را  ذهن  در  خیال  ساخته شده، صور  فضای 
پنجگانه  بر حواس  آن  اثرگذاری  میزان  به  فضای خلق شده 
بستگی دارد« )مرلوپونتی، 1391، 27(. مرلوپونتی عقیده دارد 
مکان  از  تصوری  می توان  که  است  تن-آگاهی  واسطه  به 
برپایه  را  جهان  مرلوپونتی  داشت.  بصری  ادراک  حوزه  در 
می خواند  می کند  عرضه  ما  به  کنش  برای  که  استعدادهایی 
استعدادها،  این  به شیوه های عرضه شدنِ  ما  معنا می کند.  و 
پاسخی عاطفی می دهیم. این جنبه کیفیِ پاسخِ ما، واکنشی 
یعنی  می نامد؛  اشیاء  »فیزیونومی«  مرلوپونتی  آنچه  به  است 
آن کیفیت ویژه و حالتمندی که تمام کالبدها در ظاهر بر ما 
ایجاد  مرلوپونتی،  نظر  از   .)85 )هیل، 1396،  می کنند  آشکار 
افزایش  موجب  نور،...  رنگ،  همچون  خاص  کیفیت های 
شناخت و در پی آن، افزایش آگاهی از مکان می گردد. همه 
حواس انسان در تن-آگاهی او دخیل هستند. بنابراین می توان 
بیشمار کیفیت های جاذب و متناظر با حواس پنجگانه انسان را 

در طراحی فضا مدنظر قرار داد. 

که  است  معمارانی  نخستین  از  نیز  نوربرگ شولتز  کریستیان 
با رویکردی پدیدارشناسانه به فضا اشاره دارد. وی در کتابش 
و  به هنگام ورود  زبان و مکان« می پرسد  »معماری حضور، 
دیدار از یک مکان به راستی باید با چه چیزی رودررو شویم؟ 
مکان  یک  به  یگانه پنداری  و  خودگیری  باعث  چیزهایی  چه 
می شود؟ او دلیل آن را »روح مکان« می داند؛ و این که همه 
چیز در محیط، مشخص و پیکربندی شده است؛ و همچون 
به  را  آنها  می توان  و  می شود؛  نمودار  هماهنگ  کل  یک 
هویتی  که  نمود  تأویل  گونه شناختی  وحدت های  از  پایگاهی 
عینی دارند؛ و نمی توان آنها را به عناصر هندسی انتزاعی چون 
نقطه، خط و صفحه فروکاست؛ بلکه باید به مانند شیوه های 
هستی که به صورت های متعدد نمود یافته اند بدانها نگریست. 
کلیت  یک  بازشناخت  عمدتاً  محیط  با  رویارویی  او  دید  از 
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منتشر است؛ و این کلیت منتشر، می باید کیفیت گشتالتی نیز 
خود  دیدگاه  شالوده  شولتز   .)132  ،1397 باشد)شولتز،  داشته 
از روانشناسی ادراک گشتالتی برمی گیرد؛ و »گشتالتی« و  را 
اصلی  عامل  را  فضا  خود  ویژه  به  و  چیزها  دیدن«  »کلیت 
درک آن می شمرد. از دید او تنها نگرش گشتالت قادر است 
قانون های  دهد.  توضیح  را  ادراک  در  پیشاشناخت  کارکرد 
گشتالت اصولی را دربرمی گیرند که همه صورت ها را مقید و 
محدود می کند. چهار عامل کالبدی-فضایی که شالوده درک 
اینها هستند: قلمرو،  از دید شولتز  از فضا می شوند،  گشتالتی 

مسیر، آستانه و مقصد )میرمیران، 1400، 204(.

از دید یوهانی پالاسما دیگر معمار پدیدارشناس معاصر، حس 
بینایی اساساً به حس بساوایی و تماس وابسته است. ادراک 
بصری کالبدها، فاصله ها، و عمق فضا اساساً بدون همکاری 
نیازمند  کردن،  معماری  نیست.  شدنی  بساوایی  حس  خاطره 
اندیشیدنی روشن و واضح است؛ و حالت تجسدیافته ویژه ای 
از اندیشه است که به یاری حواس گوناگون ما پدیدار می شود 
جداسازی  اندام  چشم،  سو،  دیگر  از   .)37  ،1392 )پالاسما، 
مربوط  حس  بساوایی،  که  حالی  در  است.  فاصله  درک  و 
لمس  را  فاصله  چشم،  است.  تأثر  و  و صمیمیت  نزدیکی  به 
می کند؛ اما بساوایی، نزدیکی را می بیند. سایه ها و تاریکی های 
مبهم  را  فاصله  می سازند؛  تار  و  محو  را  دید  وضوح  عمیق، 
با  رؤیاپردازی  و  تخیل  برمی انگیزند.  را  تخیل  و  می کنند، 
سایه و تاریکی، بیش از روشنایی برانگیخته می شود. ما شاید 
تاریکی و روشنایی  با  را  رازآلودگی خیابان های شهری کهن 
روشن  خیابان های  از  را  آن  و  باشیم؛  کرده  تجربه  متغیرش 
پالاسما   .)38  ،1395 )پالاسما،  باشیم  یافته  جالب تر  امروزی 
به ویژگی های حس شنوایی و تفاوت آن با حس بینایی اشاره 
می کند. »هر ساختمانی، خصلت دیداری ویژه، و نیز شنیداری 
ویژه ای دارد که ما را متأثر می سازد. هر ساختمان و فضایی 
»صدایی« ویژه دارد که مختص آن است؛ و از دیگری متمایز 
ماندگارترین  پالاسما  دید  از   .)39  ،1392 )پالاسما،  است« 
خاطره هر فضا، اغلب رایحه و بوی آن است. ما ممکن است 
اما  نیاوریم؛  به خاطر  را  شکل و رنگ گنجه خانه مادربزرگ 
رایحه ای ویژه  یاد می آوریم. هر خانه ای  به  را  عطر ویژه آن 
خود را داراست. شکل و ظاهر یک فضا ممکن است از حافظه 

ما زدوده شود. اما بینی به چشم ها یاری می دهد تا به خاطر 
بازار  بوی  از  را  بازار عطرفروشان  بوی  راحتی  به  ما  بسپارند. 
در  می توان  را  حس  این  می دهیم.  تشخیص  ماهی فروشان 
 .)40  ،1392 )پالاسما،  کرد  تجربه  نیز  بزرگ  فروشگاه های 
است؛  حواس  معماری  تبیین  پالاسما  دغدغه  کلی  طور  به 
معماری ای که برتری حس بینایی را نمی پذیرد و خواهان توجه 

به همه حواس انسان است؛ ادراکی چندحسی و چندوجهی.
پیتر زومتور دیگر معمار پدیدارشناس، خود را ملزم به استفاده 
از »بساوش پذیری«، »بو« و »کیفیت صوتی مواد« می داند. 
وی معتقد است اثر معماری تنها زمانی می تواند از کیفیت های 
محتوایش  و  فرم ها  ترکیب  که  باشد  برخوردار  هنری  اثر 
تاثیر  تحت  را  مخاطب  بتواند  که  بیافریند  پرقدرتی  اتمسفر 
بنُمایه  می کند  تاکید  وی   .)13  ،1394 )زومتور،  دهد  قرار 
شکل  شهود  و  احساس  مبنای  بر  موفق،  معماری  طرح  هر 
استوار  »اتمسفر«  آفرینش  بر  زومتور  کار  بنیان  می گیرد. 
است. او به هم آوایی سازمایه ها، به بساوش پذیری، جلوه و بو 
]ریتم] گام ها روی  به ضرباهنگ  و کیفیت های صوتی مواد، 
زمین، به سکوت و دمای فضا، به کیفیت آستانه ها، گذارها و 
مرزها، به چینش اجزاء و توالی فضاها و به بازی نور و سایه 

دقت می کند )زومتور، 1397، 9(. 

از بازخوانی نگرش پدیدارشناسانه به فضا و معماری، می توان 
دو سویه درونی و بیرونی را در فرایند چگونگی تاثیر کیفیت های 

فضایی محیط بر حواس انسان بازشناخت: 
الف- سویه درونی: در این سویه، ویژگی های درونی ادراکی-
معنایی انسانی که در فضا حضور می یابد برشمرده می شود. 
این ویژگی ها پیامد دریافت های ذهنی انسان از کیفیات فضا 
می باشند. به گفته دیگر، پیامد شش راه ادراک محیط هستند 

که پیشتر بدانها پرداخته شد. 
ب- سویه بیرونی: در این سویه ویژگی های کالبدی-فضایی 
برشمرده  مؤثرند  ادراک  و  حواس  بر  بیرون  از  که  محیط 
می شود؛ و پدیدارشناسان با توصیف ویژگی های کالبدی فضا 

به چگونگی تأثیر آن بر حواس انسان پرداخته اند.
جدول 1 این ویژگی ها را به همراه نظریه پردازانی که در این 

باره توافق نظر دارند نمایش می دهد. 
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بیشتر اندیشمندان پدیدارشناس مانند پالاسما، شولتز، فرامپتون، 
استیون هال، کارستن هریس، و دیوید سیمون رویکرد بینایی 
همواره  کاستی  این  می کنند.  نقد  را  غرب  معماری  محورانه 
مورد توجه معمارانی که با نگرش پدیدارشناسی به معماری و 
کیفیات فضایی می نگرند، بوده است. »پالاسما همگان را فرا 
می خواند که ادراک چندحسی داشته باشند؛ و تنها بر ادراک 
بصری به معماری و فضای شهری بسنده نکنند« )شیرازی، 
با همه گونه گونی  1389، 17-15(. بدین گونه می توان گفت 
در دیدگاه ها، توافق گسترده ای در باره اهمیت حواس در غنا و 

کیفیت بخشی به محیط دیده می شود.

2-3. معرفی محدوده مورد مطالعه )گذر هوسم(
نمونه مورد مطالعه این پژوهش، در محدوده بافت سنتی شهر 
گذر  دارد.  قرار  شهر  کنونی  اصلی  گذر  همراستای  و  رودسر 
قاجار  دوره  در  هوسم  تاریخی  بازار  و  گذر  از  بخشی  هوسم 

تا  جنوب  در  ماهی فروشان  چهارراه  از  آن  مرزهای  که  است 
میدان سپاه کنونی در شمال آن می باشد. این گذر از گذرهای 
اصلی و انسجام بخش در استخوان بندی شهر رودسر است که 
با دربرداشتن دو بازار اصلی محلی شهر )بازار ماهی فروشان، 
رودخانه سرپل غربی،  و  برنج فروشان(، مسجد، حسینیه  بازار 
نقش محور اصلی محلی شهر را ایفا می کند. در گذشته این 
گذر فضایی پویا بوده و با دارا بودن محرک های حسی فراوان 
در خاطرات ساکنانش و اهالی شهر رودسر ماندگار شده است. 
به گونه ای که امروزه نیز علیرغم ساخت و سازهای نابسامان و 
تغییرات کالبدی در جداره های آن، کماکان مکانی برای انجام 
فعالیت های روزمره شهروندان و فضایی برای گفت و شنود و 

اوقات فراغتشان به شمار می رود. 
شکل های 1 تا 4 تصاویری از پیمایش در این گذر را نشان 
در  ماهی فروشان  بازار  ورودی  همچون  فضاهایی  می دهد. 
از  روایتی  خود،  کف  مداوم  نمناکی  با  که  مسیر  این  جنوب 

 جدول1. چگونگی تأثیر حواس انسان از کیفیت های فضایی محیط.

زومتورپالاسماشولتزمرلوپونتیهایدگر

سویه 
درونی:

ویژگی های 
ادراکی-
معنایی 
انسان

سکوت برای رسیدن به آرامش درونی، حضور و یکپارچگی
احساس امنیت در فضاها

ادراک و احساس چندگانه در فضا )توجه به حواس(
احساس خودی بودن و تجربه فضا

برانگیختن تخیل و خاطره و معنابخشی به هویت
آماده سازی برای ورود به عرصه جدید )انعطاف پذیری(

تصویر ذهنی وحدت بخش و یکپارچه
داشتن قلمرو مشخص فضا

سویه 
بیرونی:

ویژگی های 
کالبدی-
فضایی 
محیط

داشتن ویژگی های متمایزکننده کالبدی مانند رنگ و نور
بهره گیری از ساختمایه های نامتجانس

وجود ریتم نور و سایه
تجربه فضا با همه حواس دیداری، شنیداری، بساوایی، بویایی

تغییر در حرکت با بکارگیری پله، اختلاف در کف و 
تغییر در کیفیت آستانه، گذار و مرزهای کالبدی مشخص و 

تعریف شده
داشتن سلسله مراتب فضایی در گذر از مسیرهای اصلی به 

فرعی
فاصله اندازی میان عرصه ها
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نمایش می گذارد. کمی جلوتر  به  را  اقلیم  این  پویای  زندگی 
گذشته ای  از  که  طبقه  دو  تا  یک  هستیم  جداره هایی  شاهد 
دور میهمان شهروندان خود برای خرید ارزاق روزانه بوده اند. 
اشکوب همکف اختصاص به واحدهای تجاری دارد و اشکوب 
اول واحدهایی مسکونی است که غالب آنها از سالهایی دور 
ساکنان گذر هوسم بوده اند؛ حوالی ظهر با صدای مؤذن مسجد 
در ضلع شرقی این گذر کسبه و ساکنان خانه ها به سوی مسجد 
با صحنی مستطیل شکل در جنوب آن  این گذر  آبی رنگ  
روان می گردند. کمی که در این مسیر به سمت شمال حرکت 
به  میانی  سرای  در  که  کسبه ای  صدای  و  برنج  بوی  کنیم، 
دادو ستد برنج مشغول اند به گوش می رسد. کوچه هایی باریک 
و اغلب بن بست در این میانه، ورودی خانه های مسکونی را 
شکل داده اند. گل های شمعدانی که از لبه بالکن اغلب خانه ها 
آویزان است، حسی از زندگی را در کالبد این مسیر به جریان 
کاربری ها  انواع  با  مغازه هایی  تر  آن سو  است. کمی  انداخته 
حواس  و  گوش  و  چشم  که  می خورد  چشم  به  هم  کنار  در 
مخاطبان تازه وارد را به هیجان وا می دارد. فضاهایی مملو از 
سایه روشن و صداها و بوها و مزه ها. فضاهایی که در عین 
پویایی گوشه هایی فراهم شده برای سکوت را در خود جای 
داده اند. در سرتاسر مسیر امکان مکث برای اندکی آسودن در 
خم بازار فراهم است. می توانی به بن بست اول که گذر چهار 

کوچه  در  یا  ببری  پناه  است،  پهلوی  دوره  از  مسکونی  خانه 
بازار  پله های سرای  بر  یا  باشی؛  شرقی دمی میهمان مسجد 
برنج فروشان که چشم اندازی به محور اصلی شهر دارد تکیه 
بزنی. کوچه ای پیچ در پیچ و کهن در میانه گذر هوسم تو را 
مهیای رفتن به حسینیه خواهد کرد. کوچه ای که با درختان 
به  برگشان  و  اکنون شاخ  که  مرکبات همسایگانش  و  انجیر 
درون کوچه آمده، طیفی از نور و سایه را برایتان مهیا کرده 
است. بوی خوراک بانوی خانه که در پیچش کوچه ها پیچ و 
تاب می خورد، در کنار بوی قدیمی ترین چایخانه شهر در این 
گذر، یاد آوری قوی از حس چشایی است. کمی رو به شمال 
گذر  ساکنان  دیرباز  از  که  می آید  حلبی سازان  صدای  آهنگ 
هوسم بوده اند. شغلی که نسل به نسل از پدر به پسر رسیده و 
اکنون نیز سرپاست. نزدیک انتهای مسیر رو به غرب صدای 
جریان رودخانه و باد که لابلای درختان سر به فلک کشیده 
رودخانه  می کند.  نوازش  را  گوشمان  پیچیده،  غربی  کوچه 
سرپل غربی که یکی از شعب رودخانه بزرگ رودسر به شمار 
می رود و بخشی از ضلع غربی این گذر را تشکیل داده است. 
این جداره  آذین همسایه  با سردرهایی گل  آجری  خانه هایی 
هیاهوی  تا  دقیقه  دو  از  کمتر  فاصله ای  با  می توان  هستند. 
میدان اصلی شهر )میدان سپاه کنونی( به سکوت و آرامش در 

حاشیه این رودخانه رسید )شکل 1 تا 4(. 

 شکل های 1 تا 4. عناصر و فضاهای محدوده مورد مطالعه )گذر هوسم(.
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3. پیشینه پژوهش 
شماری از پژوهش ها به بررسی عوامل مؤثر بر ادراک محیط 
تجربی  روشی  با   )1390( سلیمان نژاد  و  براتی  پرداخته اند. 
کنترل شده  محیط های  ادراک  در  جنسیت  تأثیر  بررسی  به 
ادراک  فرایند  بر  را  مصالح  نقش   )1392( باقری  پرداخته اند. 
در  طبیعی  مصالح  از  بهره گیری  بر  و  دانسته  مؤثر  محیط 
صابری کاخکی  است.  ورزیده  تأکید  محیط  به  کیفیت بخشی 
دانسته  مؤثر  منظر  ادراک  بر  را  تألیفی  کیفیات  نیز   )1392(
از حواس باطنی  ادراک را متأثر  افزون بر حواس ظاهری،  و 
تأثیر  بر   )1391( تمنایی  و  طباطباییان  برمی شمرد.  انسان 
نیرومند  پرداخته اند.  روان  سلامت  بر  محیط  حسی  ادراک 
شیشوان )1395( منظر پیرامون و مبانی شکل گیری آن را در 
فرایند ادراک محیط مؤثر می داند. در این پژوهش ها به خوبی 
عوامل مؤثر بر فرایند ادراک محیط بازشناسی شده است؛ لیک 
موضوع این پژوهش که چگونگی بهبود کیفیت این محرک ها 

در گذرهای محلی است، بررسی نگردیده است.
بر درگیر شدن همه  از سویی دیگر در نگرش پدیدارشناسی 
حواس انسان در برخورد با محیط پیرامون تأکید شده است. 
معماران پدیدارشناس چون کریستین نوربرگ شولتز، یوهانی 
در  هال  استیون  و  پرزگومز،  آلبرتو  زومتور،  پیتر  پالاسما، 
شناخت  و  ادراک  در  انسان  حواس  نقش  بر  خود  نوشته های 
محیط اشاره کرده اند؛ به گونه ای که در کتبی همچون »وجود، 
سوی  به  مکان:  »روح   ،)1397 )شولتز،  معماری«  و  فضا 
معمارانه«  »اتمسفر   ،)1388 )شولتز،  معماری«  پدیدارشناسی 
)پالاسما، 1399(، »خیال مجسم« )پالاسما، 1395(، »چشمان 
)پرزگومز،  بهنگام«  »تأملات   ،)1393 )پالاسما،  پوست« 
»اتمسفر«   ،)1397 )زومتور،  »معماری اندیشی«   ،)1398
)زومتور، 1394(، »پرسش های ادراک پدیدارشناسی معماری« 
نیز در مقالاتی چون »هندسه  )پالاسما و دیگران، 1396( و 
احساس« )پالاسما، 1393(، »جایگاه پدیدارشناسی در تحلیل 
که  پرداخته اند؛  بدان   )1392 )شیرازی،  محیط«  و  معماری 
مبانی نظری پژوهش پیش رو و پژوهش هایی از این دست، 
برپایه آنهاست. تاکنون با این رویکرد به موضوعاتی همچون 
چیذر  محله   ،)2016 مطیعی،  و  )مکانی  ایرانی  خانه  حیاط 
)سجادزاده،  شهری  میدان  آزاد ارمکی،1391(،  و  )حناچی 
و  )پاکزاد  پیاده راه   ،)2015 )محمدی،  سنتی  بازار   ،)1392

 ،)2016 چاره جو،  و  )بازی  مسکونی  محلات   ،)1393 گلرخ، 
محیط های شفابخش )مطلبی و وجدان زاده، 1391(، کوشک 
)دهقان و فرقانی، 1399(، نماهای شهری )کریمی، اعتصام و 
شاهچراغی، 1398(، دیوار باغ ایرانی )منصوری، 1394(، خانه 
موضوع  ولی  است؛  شده  پرداخته   ... و   )1393 )امیری ریگی، 
گذرهای محلی در شهرها به ویژه گذر هوسم تاکنون بررسی 

نشده است. 

4. روش تحقیق 
این پژوهش با راهبرد کیفی پیش می رود؛ و پس از بازشناسی 
نمونه  یک  بررسی  به  محیط،  ادراک  کیفیت  بر  مؤثر  عوامل 
گذر شهری می پردازد. توصیف و تبیین محرک های حسی در 
گذر محلی هوسم با رویکردی پدیدارشناسانه انجام می گیرد؛ 
و بر این شالوده نظری استوار است که هر پدیده و رویدادی 
در زمینه طبیعی خود باید معنا شود؛ و نمی توان آن را از زمینه 
جدا کرد و بازشناخت. از این رو با بهره گیری از دیدگاه شماری 
معمار پدیدارشناس درباره چگونگی تأثیر کیفیت های محیط بر 
حواس انسان، معیارهایی برای ارزیابی راه های ادراک محیط 
با حواس بویایی، چشایی، بینایی، شنیداری، لامسه و تن-بنیاد 
ارائه می گردد. این معیارها ملاک تحلیل و ارزیابی کیفیت های 
این گذر قرار می گیرند. از این رو گام گردآوری پژوهش بر 
پایه مطالعات نظری، مشاهده میدانی و مطالعات حس گردی 
پیش می رود؛ و ارزیابی معیارهای بدست آمده علاوه بر تفسیر 
نگارندگان به کمک پرسشنامه با طیف پنج گزینه ای لیکرت 
انجام می شود. گام داوری نیز با روش »استدلال استقرائی« 

پیموده می شود.  

5.  بدنه پژوهش
کیفیت  بهبود  و  ]احیاء]  باززنده سازی  هدف  با  پژوهش  این 
محرک های حسی در گذر هوسم انجام  گرفته است. بدین گونه 
که نخست، راه های ادراک محرک های حسی محیط شامل: 
ادراک بینایی، ادراک بویایی، ادراک شنیداری، ادراک چشایی، 
سپس  شدند.  بازشناسی  بنیاد،  تن  ادراک  و  بساوایی  ادراک 
مؤثر  ادراکی-معنایی  ویژگی های  به  پدیدارشناسی  نگرش  با 
ادراک و احساس چندگانه،  امنیت،  آنها )سکوت، احساس  بر 
احساس خودی بودن و تجربه، خاطره انگیزی، هویت بخشی، 
انعطاف پذیری و تصویر ذهنی وحدت بخش( پرداخته شد. آنگاه 
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معیارهایی برای ارزیابی تأثیر محرک های  حسی پیشنهاد شد. 
و تحلیل ویژگی های محرک های حسی  ارزیابی  به  ادامه  در 
گذر هوسم پرداخته می شود؛ نخست مطالعات حسگردی انجام 
باز برای شماری از شهروندان پیش  می شود؛ و پرسش هایی 
روشن تر  مردم  بر  تأثیر محرک ها  میزان  تا  کشیده می شود؛ 
بیشتر تحریک شده اند، و میزان مطلوب  شده، و حواسی که 
بدست  آید. سپس  محرک ها  این  از  مردم  و خشنودی  بودن 
تحلیل  بهره گیرندگان  پاسخ  و  مردم  دیدگاه  کیفی،  روش  به 
پنج  طیف  با  پرسشنامه هایی  برپایه  آنگاه  می شود.  تفسیر  و 
از  آمده  بدست  ادراکی-معنایی  لیکرت، ویژگی های  گزینه ای 
پاسخ های مردم و شهروندان منطقه بار دیگر آزمون می شوند. 
تحلیل و ارزیابی پایانی مقاله از تفسیر دیدگاه ها و پاسخ های 

دیگران بدست داده خواهد شد. 

از مطالعات حسگردی در گذر  نتایج حاصل   .1-5
هوسم

مطالعه بر روی 10 نفر که به صورت غیرتصادفی هدفمند از 
برگزیده  خاص  شرایط  کودکان  مدرسه  و  محدوده  فضاهای 
شدند، انجام گرفت. از این 10 نفر، دو نفر ساکن محله هوسم، 
یک  بازدید کننده،  نفر  سه  گذر،  این  در  بازار  کسبه  نفر  سه 
نفر نابینا و یک نفر ناشنوا بودند. گزینش افراد با توانایی های 
حسی  برداشت های  گردآوری  فرضیه  برپایه  گوناگون  حسی 
گونه گون انجام گرفت. مسیر پیموده شده برای انجام مطالعات 
از  پس  و  آغاز  شد؛  ماهی فروشان  چهارراه  سر  از  حسگردی 
گذر از ماهی فروشان به سوی بازوی شمالی کشیده  شد. این 
مسیر در میانه به بازار برنج فروشان می رسد؛ و سپس بخشی 
به ضلع  و  را طی کرده،  رودخانه می رسد  به  از کوچه ای که 
با میدان سپاه می انجامد. زمان  تقاطع  شمالی گذر هوسم، و 
پیاده روی نزدیک به 15 دقیقه  طول کشید؛ که همراه با ایست 
از  مسیر  در طی  بود.  ویژه  در جای های  دقیقه ای  دو  تا  یک 
آزمون شوندگان پرسش هایی مطرح شد؛ مانند اینکه نخستین 
است.  بوده  چه  محیط  با  روبروشدن  هنگام  برایشان،  حس 
قابل توجه  از موضوعات  آنها خواسته شد  از برخی  همچنین 
آنها قابل توجه  از دید  در مسیر عکس گرفته و به هر آنچه 
است اشاره کنند. نیز از فرد نابینا و ناشنوا چنین پرسیده شد: 
برای یافتن مسیر از چه حسی کمک می گیرید؟ چه عواملی 

جهت یابی را برایتان آسان تر می کند؟ در کدام قسمت از مسیر 
بیشتر احساس آسایش و امنیت می کنید؟ 

ایست  جایگاه  همچنین  و  حسگردی  جهت  حرکت  مسیر 
موردنظر در شکل 5 نشان داده شده اند. نتایج به دست آمده 
نشان می دهد کیفیت و غنای حسی برداشت شده در هر یک 
از فضاهای گذر هوسم، وابستگی مستقیم با محرک های حسی 
آن فضا دارد. برای نمونه دسترسی به کارکردهای گوناگون بازار 
در یک راسته، گونه گونی کالبدی و رنگی مصالح، بوی برنج، 
صدای رودخانه، بوی گیاهان و میوه ها، پیچش گذر و وسعت 
از  تا گفتگو شوندگان  برنج فروشان موجب شده  بازار  میدانگاه 
توصیف  برای  خوشایند  و  خوب  آرامش بخش،  چون  واژگانی 
تجربیات حسی خود در گذر هوسم بهره گیری کنند. همچنین 
بازار  کف  خیسی  صوتی،  آلودگی  خودروها،  تردد  مزاحمت 
ماهی فروشان و فرسودگی کالبدی بناها از جمله نکاتی بود که 
با کلماتی چون ناخوشایند، نامناسب و نامطبوع توصیف شد. 
کیفیت های حسی غالب برداشت شده توسط بازدیدکنندگان از 

هر فضا در جدول 2 جمع بندی شده است. 

 شکل 5. مسیر و نقاط ایست در طول مسیر حسگردی.
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محرک های حسی  برداشت  از  حاصل  نتایج   .2-5
از طریق پرسشنامه در گذر هوسم 

در این بخش معیارهایی که از طریق مطالعات نظری، مشاهده 
ارزیابی  برای  حسگردی  مطالعات  از  حاصل  نتایج  و  میدانی 
غنای حسی گذر هوسم بدست آمده بود، در پرسشنامه ای با 
شاخص پنج گزینه ای لیکرت تنظیم گردیده است. پرسشنامه 
)راه  محیط  ادراک  راه  درباره شش  پرسش هایی  بردارنده  در 
و  لامسه  راه  چشایی،  راه  شنیداری،  راه  بویایی،  راه  بینایی، 
تن بنیاد( است. در سطح خرده مقیاس نیز برای هر کدام از این 
شش راه ادراکی مطابق با مطالعات نظری و حسگردی از تمام 
رسیدن  و  )سکوت  ادراکی-معنایی  ویژگی های  از  بخشی  یا 
به آرامش درونی، احساس امنیت، برانگیختن تخیل و خاطره 
و معنابخشی به هویت، احساس خودی بودن و تجربه فضا، 

درک و احساس چندگانه در فضا،انعطاف پذیری، تصویرذهنی 
آمد،  بدست  پدیدارشناسی  نگرش  با  پیشتر  که  وحدت بخش( 
به  آن،  بر  علاوه  است.  شده  استفاده  پرسش ها  طرح  جهت 
آنچه در سویه بیرونی نگرش پدیدارشناسان در مبانی نظری 
اشاره شده بود )ویژگی های کالبدی-فضایی(، در طرح پرسش 
افراد  ارائه راه حل ها توجه شده است. همچنین در گزینش  و 
و  جنسیت  سن،  چون  مواردی  به  پرسشنامه  به  پاسخ  برای 
سابقه سکونت یا اشتغال در گذر هوسم توجه شده است. به 
گونه ای که از 55 نفر شخص پاسخگو، 24 نفر آنها مرد)43/6 
درصد( و 31 نفر زن)4-56 درصد( هستند )جدول 3(، که از 
این تعداد 22 نفر شاغل در این گذر، 19 نفر ساکن محله و 14 

نفر بازدید کننده در نظر گرفته شده اند )نمودار 1(. 

 جدول 2. حواس غالب برداشت شده توسط بازدیدکنندگان.

حس/فضا
نقطه ایست 1 
)تقاطع ماهی 

فروشان(

نقطه ایست 2 
)کوچه بن بست(

نقطه ایست 3 
)برنج فروشان(

نقطه ایست 4 
)کوچه حسینیه(

نقطه ایست 5 
)بازار میوه و 
قهوه خانه(

نقطه ایست 6 
)حلبی سازان(

نقطه ایست 7 
)جدار رودخانه(

ادراک بینایی
گشایش فضایی، 
کریدور با تنوع 

رنگی

خاکستری، 
اغتشاش بصری

گشایش فضایی، 
تنوع رنگی

پیچش فضایی، 
تنوع گیاهی

تنوع رنگی و 
یکنواختیکالبدی

آرامش، زیبایی، 
درختان و 
رودخانه

ادراک شنیداری
تردد خودرو، 

صدای 
فروشندگان

تردد خودرو، 
صدای 

فروشندگان

همهمه بازار و 
سکوت، آرامشمشتریان

تردد خودرو، 
صدای 

فروشندگان

تردد خودرو، 
صدای 

فروشندگان، 
چکش حلبی 

سازان

سکوت، آرامش، 
صدای رودخانه

بوی برنج و بوی رنگبوی ماهیادراک بویایی
خاک

بوی علف، 
غذای خانگی، 

میوه

بوی میوه، چای 
و قلیان

بوی اگزوز، بوی 
زغال

بوی علف و 
گیاهان

طعم شوری و ادراک چشایی
غذای خانگی، طعم برنجغذای خانگیماهی

میوه
میوه، چای و 

غذای خانگی، ----قلیان
ماهی

نمناکی کف، ادراک بساوایی
سردی

سردی، نسبت 
عرض به ارتفاع 

کم

کف سازی 
نامناسب

برگ درختان، 
کف سازی گرمینسیم و خنکی

نامناسب
نرمی، درختان، 

خنکی

ادراک اسکلت و 
عضلات

به هم برخورد 
کردن و انقباض 

عضلات

عدم امنیت، 
گرفتگی 

عضلات، تنگی

اختلاف سطح 
و درگیری 

عضلات

کف نامناسب، 
درگیری 
عضلات

امنیت، گشادگیکف نامناسبآسایش، آرامش

حس کلی 
مطلوبنامطلوبمطلوبمطلوبنسبتاً مطلوبنامطلوبنامطلوببرداشت شده
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 جدول 3. ترکیب سنی و جنسی پاسخگویان به پرسشنامه.

سن
مردزن

درصدتعداددرصدتعداد

زیر 20 
712/7435/46سال

20-40610/9610/9

40-601425/45916/37

60-8047/28610/9

 نمودار 1: نسبت شاغلان، ساکنان و بازدیدکنندگان در پرسشنامه.

و  تفاوت های سنی، جنسی  گفته شد،  پیشتر  که  گونه  همان 
تأثیرگذار  شده  برداشت  حواس  تفسیر  در  فرهنگی-اجتماعی 
مورد  گذر  فرهنگی  و  اجتماعی  بافت  که  آنجا  از  هستند. 
تفاوت ها  ملموس ترین  می باشد،  همگن  کمابیش  مطالعه 
از  ادراکی  تفاوت های  به  مربوط  حواس،  ادراک  و  تفسیر  در 
لحاظ سنی)سالخوردگان و جوانان( و جنسی)مرد یا زن بودن( 

پاسخگویان می باشد.
سوی  از  هوسم  گذر  در  شده  برداشت  حسی  غنای  مقایسه 
که  است  آن  نشانگر  جنس،  و  سن  تفکیک  به  پاسخگویان 
ویژگی هایی همچون برانگیختن تخیل و خاطره و معنابخشی 
به هویت و نیز احساس امنیت دارای بیشترین تفاوت ادراکی 
در میان سالخوردگان و جوانان می باشد. همچنین ویژگی های 
ادراکی-معنایی  مرتبط با ادراک بساوایی و اسکلت و عضلات 
به  نسبت  بیشتری  امتیاز  دارای  سالخوردگان  میان  در  نیز 

جوانان است. آنچه در این میان قابل توجه است، تفاوت کم 
می باشد؛  جنسیت  لحاظ  از  حسی  غنای  ادراک  تفسیر  میان 
به گونه ای که زنان و مردان در بازه سنی 40-0 سال دارای 
تفسیر ادراکات حسی نزدیک به هم، و همچنین زنان و مردان 
تفسیر  در  یکسانی  نسبتاً  تفسیرهای  دارای  نیز  80-60 سال 
برداشت  حسی  غنای   2 نمودار  در  می باشند.  حسی  ادراکات 

شده برپایه سن و جنس نمایش داده شده است. 

5-3. تحلیل و ارزیابی 
به  کیفیت بخشی  در  حسی  محرک های  ارزیابی  منظور  به 
از محرک های  گذر هوسم، نخست کیفیت هایی که هر یک 
حسی پدید می آورند برپایه مطالعات نظری، مشاهده میدانی و 
مطالعات حسگردی بازشناسی شد)جدول 1 و2(. و معیارهایی 
برای سنجش تأثیر کیفیت های فضایی گذر هوسم بر حواس 
شهروندان بدست آمد. معیارهایی همچون مطلوبیت سکوت و 
آرامش بخشی در کوچه های این گذر، احساس امنیت، ادراکات 
چندگانه و درگیر شدن همه حواس ششگانه در برخورد با نقاط 
مختلف این گذر، گشایش فضایی و احساس خودی بودن و 
تجربه فضا در مکان هایی همچون بازار ماهی فروشان و بازار 
برنج فروشان، برانگیخته شدن تخیل شهروندان در کوچه های 
و  هویت بخشی  رودخانه،  به  منتهی  کوچه  در  ویژه  به  گذر، 
خاطره سازی با فضا در دکان هایی که دو سوی گذر از دیرباز 
به  ورود  همچنین  داشته اند.  اختصاص  ویژه  کاربری  یک  به 
عرصه های نو، با پیچش گذر یا تغییر در ادراکات حسی همراه 
مطالعات  از  که  است  این  بود  توجه  جالب  آنچه  است.  بوده 
نظری پدیدارشناسی و مطالعات حسگردی در این گذر کماکان 
ارزیابی  معیارهای  این  آمد. سپس  معیارهای مشابهی بدست 
کیفیت های محیطی در گذر هوسم در پرسشنامه ای با طیف 
پنج گزینه ای لیکرت گنجانده شد و میان گروهی از شهروندان 
اکسل  نرم افزار  توسط  پرسشنامه  نتایج  تحلیل  گردید.  توزیع 
انجام گردید. برای هر کدام از ادراکات حسی بینایی، شنیداری، 
بویایی، چشایی، بساوایی و اسکلت و عضلات ارزش یکسانی 
در نظر گرفته شد؛ و ملاک ارزیابی آنها با توجه به مشاهدات 
نگارندگان و پاسخ نتایج پاسخگویان به پرسشنامه و مطالعات 
حسگردی به دست آمد. در جدول 4 که در سه سطح تنظیم 
کالبدی-فضایی  ویژگی های  تا  است  شده  تلاش  گردیده، 
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هوسم  گذر  غنای حسی  به  افزودن  برای  که  راهبردهایی  یا 
و  حسگردی  مطالعات  نگارندگان،  میدانی  مشاهده  طریق  از 
پرسشنامه بدست آمد، نمایش داده شود. برخی از این ویژگی ها 
این  که  نموده اند،  دریافت  مثبت  پاسخ  برداشت  گونه  سه  از 
است؛  بخش  آن  در  حسی  محرک های  موفق  حضور  بیانگر 
شهروندان  از  گروهی  تأیید  به  موفق  تنها  دیگر  گروهی  و 

گردیده اند و امتیاز مناسبی بدست نیاورده اند. این مهم نشانگر 
وجود کاستی در برخی از محرک های حسی این گذر می باشد. 
در نمودار 3 تلاش شده است میانگین و درجه اهمیت هریک 
از شاخص های محرک های حسی و کیفیت های محیطی در 

گذر هوسم نشان داده شود.

 نمودار 2: مقایسه کیفیت های حسی برداشت شده در گذر هوسم توسط پاسخگویان به تفکیک سن و جنس.

 جدول 4. کیفیت های ایجاد شده توسط محرک های حسی محیط و نحوه ارزیابی آنها.
نوع برداشتسطح 3سطح 2سطح 1

راه های ادراکی 
انسان 

چگونگی تاثیر حواس 
انسان از کیفیت های 

فضایی محیط برپایه نگرش 
پدیدارشناسی

123راهبرد
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نوع برداشتسطح 3سطح 2سطح 1

ادراک بینایی

سکوت برای رسیدن به 
آرامش درونی

برخورداری از سلسله مراتب در کالبدهای فضایی.
پیوند مناسب کوچه و بن بست به گذرگاه اصلی.

حضور عناصر طبیعی مانند درختان، پوشش گیاهی و رودخانه.

احساس امنیت

حفظ ریتم حرکتی.
نورپردازی کنج ها و کوچه های پنهان فضا در شب.

وجود نظارت اجتماعی و ایجاد بازشو در بدنه رو به معبر و وجود روشنایی کافی در شب.

روشنایی کافی مسیر در طول شب.

ادراک و احساس چندگانه

تنوع در طول مسیر از لحاظ قرارگیری کاربری های مختلف.
تنوع در طول مسیر از لحاظ قرارگیری کالبدهای مختلف.

برخورداری مناسب از آفتاب و سایه از راه توجه به ارتفاع بناهای مجاور گذر هوسم.

احساس خودی بودن و 
تجربه فضا

سرسبزی و حضور آب و گیاه در بخش هایی از مسیر عبور.

وجود تسهیلاتی برای گذران اوقات فراغت از قبیل چایخانه، لبه آب و... 

برانگیختن تخیل و خاطره و 
معنابخشی به هویت

نقش انگیزی در کالبد از راه حفظ بدنه های شاخص و با هویت گذشته.
نقش انگیزی در عملکرد از راه حفظ کاربری ها با همان نام سابقشان.

نقش انگیزی در معنا از راه حفظ نشانه های ذهنی جمعی مثل بازار ماهی فروشان، برنج فروشان و حلبی 
سازان در این گذر.

آماده سازی برای ورود به 
عرصه جدید

تبدیل ملایم عرصه ها به یکدیگردر طول مسیر و استفاده از ریتم مناسب.

امکان انجام فعالیت در بخش ورودی معابر و ایجاد گشادگی در ورودی.

تصویر ذهنی وحدت بخش 
و یکپارچه

وضوح در طول مسیر و در محل تقاطع دو مسیر با هم.

نفوذپذیری از راه تقویت نقاط شاخص و همچنین در محل اتصال کوچه های فرعی به گذر هوسم.

ادراک 
شنیداری

سکوت برای رسیدن به 
آرامش درونی

تقلیل سروصدای خودروهای عبوری.
کنترل فعالیت های مولد سروصدای مزاحم.

فرصت برای درک فضا و کسب آرامش.

ادراک و احساس چندگانه
تنوع صداهای مختلف در طول مسیر با فرکانس های متفاوت.

نفوذپذیری و ایجاد سکانس های سکوت و ازدحام در طول مسیر.

احساس خودی بودن و 
وجود عناصر طبیعی مانند درختان، رودخانه، باد، پرندگان و...تجربه فضا

برانگیختن تخیل و خاطره
وجود صداهای مطلوب و خوشایند محیطی و طبیعی.

وجود موسیقی در فضا)تئاتر خیابانی، دوره گردان، حسینیه و...(.

تصویر ذهنی وحدت بخش 
قابلیت تشخیص فضا با استفاده از صداهای قابل شنیدن در آن.و یکپارچه
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نوع برداشتسطح 3سطح 2سطح 1

ادراک بویایی

تنوع در طول مسیر از لحاظ کاربری هایی با بوهای متفاوت از قبیل ماهی، برنج، گیاهان، چای، غذای خانگی ادراک و احساس چندگانه
و...

احساس خودی بودن و 
سرسبزی و حضور گیاهان با عطرهای متنوع و همچنین وجود رودخانه.تجربه فضا

برانگیختن تخیل و خاطره
نشانه دار بودن فضاها و مسیرها با استفاده از بوی عناصر و کاربری های خاص موجود در آنها.

استفاده از مصالح دارای بوی خاص در جداره ها و کف.
تصویر ذهنی وحدت بخش 

قابلیت تشخیص فضاها با استفاده از بوی قابل استشمام در آن.و یکپارچه

ادراک چشایی

تنوع در ادراک چشایی در طول مسیر از راه ایجاد کاربری های مختلف در کنار هم.ادراک و احساس چندگانه

احساس خودی بودن و 
تجربه فضا

وجود بهانه های لازم برای حضور ساکنان در فضا از قبیل چایخانه.
ضرورت مراجعه به معبر برای رفع نیازهای ضروری مانند ماهی، برنج، چای و..

ایجاد محیطی مأنوس همراه با تنوع ادراک مزه ها در کوچه های منتهی به معبر هوسم مانند درختان توت، برانگیختن تخیل و خاطره
انجیر، نارنج و...

تصویر ذهنی وحدت بخش 
و یکپارچه

قابلیت تشخیص فضاها با استفاده از غذاها و نوشیدنی های خاص آن مانند ماهی فروشی، برنج فروشان، 
چایخانه.

ادراک بساوایی

احساس امنیت
ایجاد کف سازی متنوع با ریتم مناسب جهت تعریف نوع حرکت برای سواره و پیاده.

پرهیز از اعمال تنوع شدید در کف و بدنه ها.

تنوع نفوذپذیری در داخل گذر از راه ایجاد هماهنگی بدنه های مسیر و کف عبوری با رویدادهای مسیر.ادراک و احساس چندگانه
تنوع نفوذپذیری در ارتباط مسیر با پیرامون خود از راه طولانی شدن یک مصالح و کالبد در جداره.

احساس خودی بودن و 
تجربه فضا

امکان پرسه زدن و وجود کف سازی و شیب طولی مناسب جهت حرکت پیاده
دلبازی و پرهیز از جداره های تمام پر یا بسته با مصالح سنگین.

حس حرکت باد در مسیر عبور و وجود گیاهان در بخش هایی از مسیر.

آماده سازی برای ورود به 
عرصه جدید

کف سازی ویژه مسیرهای پیاده، سواره، دوچرخه، افراد نابینا.
وجود مبلمان شهری و تجهیزات انعطاف پذیر در فضا.

تصویر ذهنی وحدت بخش 
و یکپارچه

راهبری و جهت یابی سریع با قراردادن کف سازی مناسب و ریتم جداره ها.
نظم در کالبد و مصالح موجود در کف و جداره ها.

ادراک اسکلت 
و عضلات

ایمنی پیاده در حین حرکت.احساس امنیت
گشادگی در محل تمرکز فعالیت ها مانند بازار برنج فروشان و ماهی فروشان. 

احساس خودی بودن و 
تجربه فضا

داشتن مقیاس انسانی برای فضا و پرهیز از خیابان های عریض و یا خیلی تنگ.
محصوریت مناسب فضاها به گونه ای که نسبت عرض به ارتفاع در بدنه و جداره رعایت شود.

ادراک و احساس چندگانه
تنوع در عرض معابر و مسیر عبور مطابق با کاربری موجود.

تنوع در فعالیت و ایجاد قرارگاه های رفتاری مطابق با عرض فضا.

آماده سازی برای ورود به 
عرصه جدید

سهولت حرکت برای سواره و پیاده از راه ممانعت از پارک خودرو در حاشیه گذر.
فواصل گذر متناسب با ازدحام کاربری ها به نسبت کم و زیاد شود.

تصویر ذهنی وحدت بخش 
توجه در بکارگیری مصالح کف و پرهیز از اختلاف سطح های یکباره و شکستن و خرد کردن کف.و یکپارچه

برداشت 1:مطالعات و مشاهده میدانی نگارندگان
برداشت 2:برداشت حسی بازدیدکنندگان)حسگردی(

برداشت 3: پرسشنامه
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آن گونه که از یافته های این پژوهش به دست آمد، محرک های 
حسی بازشناسی شده در گذر هوسم در کیفیت بخشی به این 
گذر محلی نقش بنیادی دارند؛ و از نظر مطلوبیت در حد متوسط 
حسی،  محرک های  دیگر  بیان  به  گرفته اند.  قرار  بالا  به  رو 
ایمنی،  آرامش،  همچون  کیفیت هایی  پدیدآمدن  زمینه ساز 
احساس خودی بودن، خاطره انگیزی و... در فضا می شوند. برای 
طبیعی  صداهای  چون  کیفیت هایی  شنیداری،  ادراک  نمونه 
قابل  صداهای  از  استفاده  با  فضا  تشخیص  قابلیت  و  محله 
تشخیص در آن را دربر می گیرد؛ که مؤلفه های آرامش، ادراک 
و احساس چندگانه، تصویر ذهنی وحدت بخش و یکپارچه و 
خاطره انگیزی در محیط را افزایش می دهند. ادراک چشایی با 
ادراک مزه ها در کنار  از لحاظ  قرارگیری کاربری های متنوع 
و  ماهی فروشی  بازارهایی همچون  وجود  و  گذر،  این  در  هم 
ادراک و احساس  پدیدآورنده کیفیت هایی چون  برنج فروشی، 
در  وحدت بخش  تصویرذهنی  و  خاطره انگیزی  چندگانه، 
محیط می شود. در جدول 5 میزان و درجه اهمیت هریک از 

محرک های حسی موجود در گذر هوسم نشان داده شده است؛ 
به طوری که کیفیت های مطلوب فضایی گذر هوسم بیش از 
همه از راه محرک های حسی چشایی به دست آمده اند، پس از 
آن محرک های حسی لامسه و شنیداری دارای درجه اهمیت 
داده شده اند.  تشخیص  از سوی شهروندان  بیشتری  امتیاز  و 
بصری  کیفیت های  ایجاد  در  کاستی  است  توجه  جالب  آنچه 
را  امتیاز  کمترین  بازدیدکنندگان  از سوی  که  است  گذر  این 
کسب نموده و نیازمند بازبینی و ارائه راهکارهایی برای بهبود 

کیفیت های فضایی این گذر از راه بینایی است. 
افزون بر این یافته ها، شاخص های ادراک و احساس چندگانه، 
سکوت و آرامش در میان جوانان دارای امتیاز بیشتری نسبت 
به سالخوردگان در این گذر می باشند. دیگر شاخص ها همچون 
یکپارچه  و  ایمنی، تصویر ذهنی وحدت بخش  خاطره انگیزی، 
و... امتیاز بیشتری را از سوی سالخوردگان دریافت نموده اند. 
جنسی،  نظر  از  حسی  ادراکات  تفاوت  با  ارتباط  در  همچنین 
تفاوت چندانی بین نتایج پاسخگویان زن و مرد به دست نیامد.

 نمودار 3. میانگین هر یک از معیارهای ادراکات حسی برداشت شده توسط پاسخگویان به پرسشنامه.
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 جدول 5. میزان و درجه اهمیت هر یک از غناهای حسی موجود در گذر 
هوسم.

محرک های 
حسی

میانگین نتایج پرسشنامه و 
درجه اهمیتحسگردی

26/786 درصدادراک بینایی

503 درصدادراک شنیداری

454 درصدادراک بویایی

751 درصدادراک چشایی

602 درصدادراک بساوایی

ادراک اسکلت و 
405 درصدعضلات

6. نتیجه گیری
نتایج نشان می دهد برپایه نگرش پدیدارشناسی، توجه ویژه ای 
به تحریک همه حواس چندگانه انسان می شود؛ و به طور کلی 
نادیده انگاشتن هر حسی از انسان، بخشی از ادراک فضایی 
او را کاسته و ناتمام می گذارد. بنابراین بر پایه این نگرش و با 
بررسی دیدگاه گروهی از پدیدارشناسان می توان ویژگی های 
بر حواس  تأثیر کیفیات فضایی  بیانگر  را که  ادراکی-معنایی 

انسان هستند در هفت مورد زیر برشمرد:
1- »ایجاد حس سکوت و آرامش«؛ این عامل حس حضور در 
فضا را تقویت کرده و به آرامش درونی، و یکپارچگی با محیط 

کمک می کند.
2- »پدیدآوردن احساس امنیت در فضاها«؛ رسیدن به امنیت 
انسان در فضاهای  نیازهایی است که  از مهم ترین  آرامش  و 

معماری به دنبال آن است.
3- »ادراک و احساس چندگانه در فضا«؛ فضاهای شهری با 
برانگیختن حواس مختلف مخاطبان به طور همزمان می توانند 

ادراک گسترده تری را در آنها پدید آورند. 
شهری  فضای  فضا«؛  تجربه  و  بودن  خودی  »احساس   -4
در کیفیت های حسی محیط، فرصت  تغییر  ایجاد  با  می تواند 
ایجاد تجربه های متفاوتی از حضور در خود را برای مخاطب 

فراهم آورد.
هویت«؛  به  معنابخشی  و  خاطره  و  تخیل  »برانگیختن   -5

از  حسی  گذشته  خاطرات  احیای  با  می تواند  شهری  فضای 
هویت و معنابخشی را در ضمیر شهروندان زنده نگاه دارد.

6- »آماده سازی برای ورود به عرصه جدید«؛ گذر محلی در 
معنابخشی  و  تقاطع  محل  در  مکث  ایجاد  با  می تواند  شهر 
به آن به عنوان فضایی همچون میانوار، مفصلی انعطاف پذیر 

برای گذر از عرصه های دو سوی خود فراهم آورد.
7- »تصویر ذهنی وحدت بخش و یکپارچه«؛ این عامل سبب 
از  از فضا شده و درک بهتری  ایجاد تصویر ذهنی قوی تری 

فضا را برای مخاطب فراهم می آورد.
همچنین در پاسخ به پرسش دوم با توجه به یافته ها، ادراک 
چشایی با 75 درصد دارای بیشترین امتیاز، ادراک بساوایی 60 
درصد، ادراک شنیداری 50 درصد، ادراک بویایی 45 درصد، 
ادراک اسکلت و عضلات 40 درصد و ادراک بینایی با 26/78 
درصد دارای کمترین امتیاز و نشانگر ضعف کیفی موجود در 

مناظر گذر هوسم هستند.
نهایتا اینکه راهکارهای زیر برای بهبود کیفیت فضای شهری 
دارای کاستی  به ویژه در محرک های حسی که  گذر هوسم 

هستند، ارائه می گردد: 
نورپردازی و روشنایی کافی در کنج ها در طول شب برای کمک 
به امنیت بصری، ایجاد سلسله مراتب در کالبد جداره های دو 
سوی گذر برای رسیدن به آرامش بصری و آماده سازی برای 
ورود به عرصه های جدید، جلوگیری از ساخت و ساز با ارتفاع 
مناسب  نور  مانع حضور  به عرض گذر که  نسبت  نامتجانس 
آفتاب نشود، و ایجاد تصویر ذهنی وحدت بخش از راه ایجاد 
نشانگان برای معرفی تقاطع ها در محل اتصال فضاهای اصلی 
به فرعی راهکارهایی برای افزودن به غنای حسی محرک های 

بینایی است.
همچنین در خصوص محرک های حسی اسکلت و عضلات 
از  جلوگیری  و  معبر  مناسب  کف سازی  می شود  پیشنهاد 
اختلاف سطح های یکباره برای حفظ امنیت رهگذران انجام 
چون  فعالیت هایی  ورودی  محل  در  گشایش  ایجاد  پذیرد. 
ماهی فروشی و برنج فروشی برای حفظ امنیت و ایجاد فاصله 
که  معابری  در عرض  تنوع  ایجاد  و  بین شهروندان،  مناسب 
عقب نشینی در آنها لحاظ شده است، راهکارهای دیگری برای 
بهبود کیفیت فضایی گذر هوسم می باشد. نیز دقت در ایجاد 
قرارگاه های رفتاری مرتبط با عرض معبر در طول مسیر، جهت 
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پارک  از  ممانعت  و  چندگانه،  احساسات  و  فضا  تجربه  بهبود 
برای سهولت  آرام راه  به  تبدیل گذر  و  خودرو در حاشیه گذر 

حرکت پیاده مدنظر قرار گیرد.
این  در  که  نیز  بویایی  ادراک  محرک های  به  افزودن  درباره 
گذر کمتر از نیمی رضایت را از دید شهروندان کسب نموده اند، 
می توان به این موارد اشاره کرد: استفاده از مصالح دارای بوی 
تخیل  و  خاطره  برانگیختن  جهت  کف  و  جداره ها  در  خاص 
مخاطبان، و کاشت گیاهان با عطرهای متنوع در طول مسیر 
و حاشیه رودخانه برای ایجاد حس خودی بودن و تجربه فضا

سپاسگزاری
نویسندگان از کمک مردم در مورد مصاحبه ها و پرسشنامه ها 

بسیار سپاسگزارند.

مشارکت نویسندگان
داده  تحلیل  و  تجزیه  نویسندگان؛  مطالعه:  مفهوم  و  طراحی 
ها: نویسنده دوم؛ نگارش مقاله: نویسنده اول؛ بازبینی انتقادی 
تحلیل  و  تجزیه  دوم؛  نویسنده  مهم:  محتوای  برای  مقاله 

آماری: نویسنده اول.

تضاد منافع، حمایت مالی
نویسندگان از حمایت مالی سازمان ها بهره نبرده اند.

دسترسی به داده ها و مواد
طول  در  شده  تحلیل  و/یا  استفاده  مورد  داده های  مجموعه 
پژوهش حاضر از طریق درخواست منطقی از نویسنده مسئول 

قابل دسترسی هستند.
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معمــاری و محیــط. فصلنامــه معمــاری و شهرســازی آرمانشــهر. 

ش 11، 91-99.

ــفی در  ــات تألی ــط کیفی ــاوش. )1392(. رب ــکی، سی ــری کاخ صاب
ادراک معمــاری اسلامی ایــران. فصلنامــه مطالعــات شــهر ایــرانی 

اسلامی. ش 13. 73-80.

ــا. )1391(. نقــش محیط هــای  ــایی، مین ــم، تمن ــان، مری طباطبائی
ســاخته شــده در سلامــت روان. معماری و شهرســازی آرمانشــهر. 

ش 11. 101-109.

ــاهچراغی، آزاده. )1399(.  ــرج؛ ش ــام، ای ــروه؛ اعتص ــمی، س کری
ــر ادراک نماهــای شــهری از منظــر  ــر ب ــل مؤلفه هــای مؤث تحلی
پدیدارشــناسی. نشــریه مطالعات هنــراسلامی. ش 38، 344-360.

لطــفی، افســانه؛ زمــانی، بهــادر. )1394(. نقــش مؤلفه هــای 
ــه  ــز محــلی. فصلنام ــای مجه ــت محوره منظــر حــسی در کیفی

مطالعــات شــهری. ش 13. 22-35.

ــوم  ــاری: نقــش عل ــه معم ــش نظری ــگ، جــان. )1383(. آفرین لن
رفتــاری در طــراحی محیــط. ترجمــه علیرضــا عینی فــر. تهــران: 

دانشــگاه تهــران

محمــدی، بهــار. )2015(. نقــش حــواس در ادراک فضــای 
بازارهــای ســنتی. همایــش بین الملــلی معمــاری و طــراحی 

ــاری ــر و معم ــز هن ــران: مرک ــهری. ته ش

مرلوپونــتی، موریــس. )1391(. جهــان ادراک. ترجمــه فــرزاد 
ــوس ــر ققن ــران: نش ــار. ته جابرالانص

ــل  ــناخت عوام ــدان زاده، لادن. )1391(. ش ــم؛ وج ــبی، قاس مطل
ــه. ش  ــریه صف ــفابخش. نش ــای ش ــش محیط ه ــر در آفرین موث

.26-48  .72

مــکانی، ویــدا؛ مطیــعی، مبینــا. )2016(. ادراک معمــاری از طریــق 
ــن  ــرانی. چهارمی ــه ای ــزی خان ــاط مرک ــه در حی ــواس پنجگان ح
ــهری.  ــراحی ش ــاری و ط ــران، معم ــلی عم ــس بین المل کنفران

تهــران: دانشــگاه شــهید بهشــتی

منصــوری، سیدامیــر. )1394(. پدیدارشــناسی دیــوار در بــاغ 
ایــرانی. مجلــه منظــر. ش 33، 6-13.

میرمیــران، سیــده مهدیــه؛ ملــک افضــلی، عــلی اصغــر و کریــمی 
فــرد، لیلا. )1401(. پدیدارشــناسی تفسیــری فضاهــای میانــوار در 
معمــاری خانــه. فصلنامــه علــمی پژوهــشی بــاغ نظــر. ش 106. 

.57-68

میرمیــران، سیــده مهدیــه. )1400(. تبارشــناسی فضــای میانــوار؛ 
ــمال  ــای ش ــا در خانه ه ــرون فض ــه درون و بی ــدازی دوگان بران
ــگاه آزاد اسلامی  ــاری. دانش ــری معم ــاله دکت ــران-گیلان. رس ای

ــوب. واحــد تهــران جن

ــاری.  ــامدرن در معم ــای پس ــت. )1396(. نظریه ه ــبیت، کی نس
ــر نی ــران: نش ــرازی. ته ــا شی ــه محمدرض ترجم

ــگی  ــون فرهن ــه. )1395(. طــراحی کان ــد شیشــوان، مهدی نیرومن
ــد  ــا تأکی ــز ب ــه تبری ــخی مقصودی ــذر تاری ــونی گ ــر پیرام و منظ
ــر  ــد. دانشــگاه هن ــناسی ارش ــه کارش ــر ادراک حــسی. پایان نام ب

ــان. اصفه
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ــانی پالاســما در  ــدار شــناخت یوه ــن. )1395(. پدی وســکاه، آیدی
ــهری و  ــای ش ــاری بافت ه ــسی معم ــگاه ادراکات ح ــاوت جای تف

ــت شــهری. ش 44. ــه مدیری روســتایی. فصلنام

ــو. )1396(.  ــز، آلبرت هــال، اســتیون؛ پالاســما، یوهــانی و پرزگوم
ــضی  ــه مرت ــاری. ترجم ــناسی معم ــش های ادراک پدیدارش پرس

ــو نیــک فطــرت. تهــران: انتشــارات فکرن

ــه  ــاران. ترجم ــرای معم ــتی ب ــان. )1396(. مرلوپون ــل، جانات هی
ــو ــر فکرن ــران: نش ــمی. ته ــح کری ــاز صال گلن
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