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Abstract

Research has shown that learning requires suitable architecture and appropriate learning environments. 
Among the theories in the field of  education, Vygotsky’s theory emphasizes the importance of  establishing 
interaction and the social environment in student learning. However, the examination of  its physical 
recommendations has received less attention in research.Conversely, the concept of  flexibility, which 
numerous studies have addressed in terms of  its physical recommendations, also refers to creating interaction 
among students to enhance learning. Accordingly, this research seeks to answer the question of  the extent 
to which recommendations of  the concept of  flexibility can be used to design educational spaces based on 
Vygotsky’s theory, and to what extent the recommendations of  the concept of  flexibility and Vygotsky’s 
theory overlap. In this research, which is based on a descriptive-exploratory method, to achieve the research 
objectives, after understanding Vygotsky’s theory and the concept of  flexibility, the recommendations 
of  these two concepts for the architectural design of  educational spaces are collected and categorized. 
In the next step, based on the three components of  diversity, adaptability, and changeability from the 
concept of  flexibility, an attempt is made to examine the extent of  overlap between Vygotsky’s design 
recommendations and each of  these components. The research results showed that some of  Vygotsky’s 
design recommendations, such as furniture arrangement or  spatial organization, are particularly consistent 
with the design criteria of  the two components of  diversity and adaptability. Overall, the majority of  the 
design recommendations for the concept of  flexibility align with the objectives of  Vygotsky’s theory, and 
the use of  these recommendations leads to the outcomes that Vygotsky’s theory advocates. This indicates 
that more diverse and numerous solutions are available for the architectural design of  educational spaces 
based on Vygotsky’s theory.
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Introduction

Vygotsky’s classroom is an environment in which learning takes place actively, and the child begins to learn 
through social interactions (Saif, 2022; Razmara&MomeniMehmoui, 2020; Erbil, 2020). On the other hand, 
diverse activities require diverse processes, and student groups engaged in collaborative tasks require diverse 
spaces (Mardumi&Delshad, 2010). Therefore, by creating an environment with the necessary flexibility, it is 
possible to positively impact social interactions and the learning environment. The concept of  “flexibility” 
emphasizes the capabilities of  the space and the diversity of  use of  a single environment (Ehrenkrantz, 1999).

Based on this, the aim of  the present study is to try to identify the architectural design solutions based on 
Vygotsky’s theory in order to help enhance students’ learning, and in this path, it is believed that the design 
recommendations and solutions that have been proposed in the concept of  flexibility and encompass a wide 
range of  diversity are in line and compatible with the demands and goals of  Vygotsky’s theory, and they can 
be used for designing educational spaces based on Vygotsky’s learning theory. This research aims to answer 
the following questions:

1. How can Vygotsky’s learning theory and the concept of  flexibility be effectively utilized in the architectural 
design of  schools to increase student learning?

2. To what degree can the design recommendations for flexibility be utilized in designing spaces based on 
Vygotsky’s theory?

Materials and Methods

The method of  data collection in this research is based on library and documentary studies. In the first stage, 
while examining the definitions of  the concept of  flexibility and Vygotsky’s learning theory, the components, 
indicators, and various aspects of  both were identified. In the next step, the design recommendations for 
each of  the two concepts were identified separately. Finally, an attempt was made to establish a logical 
connection between the design recommendations of  Vygotsky’s theory and the concept of  flexibility and to 
infer the causal propositions connecting these two concepts.

Results

With the introduction and identification of  design recommendations based on Vygotsky’s theory, as well 
as design criteria influenced by the concept of  flexibility, this section attempts to examine the degree of  
coordination and compatibility between them. 

Adaptation of  the diversity component and Vygotsky’s theory recommendations: In the design 
recommendations for the learning space based on Vygotsky’s theory, reference has been made to the 
design of  an open and flexible plan (Shafaei, 2017; Leiringer&Cardellino, 2011), which is consistent with the 
design recommendation of  an open plan in the diversity component (N.J. Stone, 2001; Barrett & Zhang, 2009).
Additionally, among the recommendations of  both groups, the design of  the L-shaped classroom has been 
mentioned. “Designing a space with a sociable structure and furniture inside the school and the schoolyard” 
can be considered in line with the creation of  an active collective and multipurpose space within the concept 
of  diversity (Mahmoudi, 2018; Mardumi&Delshad, 2010), as both emphasize the creation of  spaces with the 
ability for social activity. 

Compatibility of  the Adaptability Component and Vygotsky’s Theory Recommendations: By examining 
the overlap and compatibility between the recommendations derived from Vygotsky’s theory and the 
adaptability component, it can be stated that among the recommendations of  both concepts, there is 
reference to arranging the chairs in a circular or U-shaped pattern (Esmaeili et al., 2019; Yeliz, 2016; Peter 
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C, 2007; Rook et al., 2015; Saif, 2022) or the non-fixation of  the locations of  the chalkboard and podium, as 
well as the use of  movable and changeable furniture (Rook et al., 2015; Azemati et al., 2016; Abbaszadeh Diz 
et al., 2020; Esmaeili et al., 2019; Mahmoudi, 2018). Both concepts emphasize movable and flexible furniture 
to adapt to the diverse activities within the classroom. Based on this, it can be concluded that the design 
recommendations of  Vygotsky’s theory are compatible with the “non-fixation of  the internal components” 
criterion in the concept of  flexibility. On the other hand, Vygotsky’s theory emphasizes the creation of  
collaborative learning stations adjacent to the classrooms (Abbaszadeh Diz et al., 2019; Leiringer&Cardellino, 
2011), which is consistent with the recommendation of  creating a public hall in the adaptability component 
(Azemati et al., 2016; Mardumi&Delshad, 2010; Mahmoudi, 2018). Additionally, both concepts recommend 
creating spaces for group activities.

Alignment of  the changeability Component and Vygotsky’s Theory Recommendations: By revisiting and 
analyzing the design recommendations of  Vygotsky’s theory and the component of  changeability, it can 
be stated that similar to Vygotsky’s theory recommendations and its emphasis on “dividing spaces with a 
movable wall” (Shafaei, 2017), the changeability criterion also refers to the ability to differentiate and divide 
spaces with light and portable walls (partitions) (Ehrenkrantz, 1999; N.J. Stone, 2001; Mahmoudi, 2018; Qureshi 
Gologahi, 2022).

Discussion

Based on the three criteria of  diversity, adaptability, and changeability, the concept of  flexibility can be 
expressed as follows:

1. Diversity: The greatest overlap and correspondence are found between the criteria of  this component and 
the design recommendations of  Vygotsky’s theory, in a way that all 3 criteria of  diversity, particularly (plan 
design, easy and readable access) express recommendations in line with Vygotsky’s theory recommendations. 

2. Adaptability: Between the two criteria of  adaptability (the possibility of  a diverse combination of  components 
and especially the non-fixation of  internal components) and Vygotsky’s design recommendations, there are 
common recommendations, and both of  these concepts emphasize the creation of  adaptable and mobile 
furniture for various teaching styles as well as considering spaces for collaborative learning to establish social 
interactions among students.

3. Changeability: Compared to the other components of  the flexibility concept, fewer similarities were 
found between the design recommendations of  the changeability concept and Vygotsky’s theory. In this 
regard, one can refer to the emphasis of  Vygotsky’s theory and the criterion (differentiation of  spaces 
without changing the infrastructure) on creating multi-functional and zoned spaces.

Previous studies have been primarily focused on presenting design solutions based on Vygotsky’s theory and 
in a broader scope regarding the concept of  flexibility, but these studies have made less effort to examine the 
relationship or the degree of  coordination between Vygotsky’s theory recommendations and the concept 
of  flexibility (Fig 1).

Conclusion 

The research findings indicate that the compatibility between the design recommendations based on 
Vygotsky’s theory and the concept of  perceived flexibility is evident and understandable. Although the concept 
of  flexibility has a wide range even outside the field of  education, the majority of  the recommendations 
and solutions proposed for the design of  educational spaces are aligned with the demands and objectives 
of  Vygotsky’s learning theory. The results of  this study showed that when the goal of  design is to enhance 
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student learning influenced by the ideas and perspectives presented in Vygotsky’s theory, one can utilize the 
design recommendations and solutions based on the concept of  flexibility. The importance of  the topic lies 
in the fact that given the diversity and multitude of  research on the concept of  flexibility, more extensive and 
diverse recommendations and solutions for the design of  educational spaces based on Vygotsky’s theory 
will be available.

 Fig. 1: Alignment of  design recommendations from Vygotsky’s theory and the concept of  flexibility.
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چکیده
تحقیقات نشان داده  اند که ویژگی  های کالبدی فضای آموزشی بر عملکرد دانش  آموز و اثر بخشی آموزش مؤثر بوده و یادگیری به معماری مطلوب و فضای 
یادگیری مناسب نیاز دارد. در میان نظریات در حوزه آموزش، نظریه ویگوتسکی بر اهمیت برقراری تعامل و نیز محیط اجتماعی در یادگیری دانش  آموزان 
تأکید داشته است؛ اما بررسی توصیه  های کالبدی آن کمتر مورد توجه پژوهش  ها بوده است. از طرف دیگر مفهوم انعطاف  پذیری که تحقیقاتی متعدد به 
توصیه  های کالبدی آن پرداخته  اند نیز به ایجاد تعامل میان دانش  آموزان در جهت بهبود یادگیری اشاره دارد. بر این اساس این پژوهش در پی پاسخ به 
این پرسش است که به چه میزان می  توان از توصیه  های مفهوم انعطاف  پذیری برای طراحی فضاهای آموزشی بر اساس نظریه ویگوتسکی استفاده کرد و 
توصیه  های مفهوم انعطاف  پذیری و نظریه ویگوتسکی تا چه حد همپوشانی دارند. در این پژوهش که بر مبنای روش توصیفی-اکتشافی صورت می  گیرد 
برای نیل به اهداف پژوهش پس از شناخت نظریه ویگوتسکی و مفهوم انعطاف  پذیری؛ به جمع آوری و دسته    بندی توصیه  های این دو مفهوم برای طراحی 
معماری فضای آموزشی پرداخته می  شود. در گام بعد با مبنا قرار دادن سه مؤلفه تنوع  پذیری، تطبیق  پذیری و تغییر  پذیری از مفهوم انعطاف  پذیری، تلاش 
می  شود تا میزان همپوشانی توصیه  های طراحی نظریه ویگوتسکی با هر یک از این مؤلفه  ها بررسی شود. نتایج پژوهش نشان داد برخی توصیه  های طراحی 
ویگوتسکی نظیر مبلمان یا سازماندهی فضاها، به ویژه با معیارهای طراحی دو مؤلفه تنوع پذیری و تطبیق پذیری انطباق دارند. به طور کلی غالب توصیه  های 
طراحی مفهوم انعطاف  پذیری همسو با اهداف نظریه ویگوتسکی هستند و بکارگیری این توصیه  ها همان نتایجی را در پی دارد که نظریه ویگوتسکی به دنبال 
آن است. این بدان معنی است که راهکارهایی با تنوع و تعدد بیشتر پیش روی طراحی معماری فضاهای آموزشی بر اساس نظریه ویگوتسکی قرار می گیرد

واژگان کلیدی
 طراحی معماری، فضای آموزشی، یادگیری، نظریه ویگوتسکی، انعطاف  پذیری.
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1. مقدمه
از فضاهای مهم شهری است که کودکان مهم  ترین  مدرسه 
سپری  آن  در  را  خود  آموزش  پذیری  و  الگوپذیری  سنین 
افزایش  و  شخصیت  گیری  شکل  در  که  فضا  این  می  کنند. 
شناخت  ها  از  گستره  ای  دارد،  مؤثری  نقش  کودکان  توانایی 
 Arghiani et) می  گیرد  بر  در  را  کودک  رشد  فعالیت  های  و 
al., 2017). پژوهش  ها در این زمینه بیان می  کنند که محیط 

محیط  است.  آموزش  اساسی  عوامل  از  یکی  خود  مدرسه 
یادگیری بر میزان یادگیری کودکان اثر گذار است و کودک، 
دانش  گیری  شکل  بر  آن  ها  میان  تعامل  و  یادگیری  محیط 
مناسب  محیط  ایجاد  بنابراین  می  کند.  ایفا  را  مهمی  نقش 
به طراحی محیط کالبدی  یادگیری مستلزم توجه  ارتقا  برای 
و استفاده از دانش معماری است. یادگیری به معماری سالم 
 Ozayi et al., 2021) و فضای یادگیری مناسب بستگی دارد
 (;Azemati et al., 2018  Ghasemi Ariani & Mirdad, 2016

بر این اساس درک چگونگی تأثیر محیط مدارس بر یادگیری 
دانش آموزان و توجه به ویژگی  های معماری مدرسه ها ، برای 
مطالعه  مسیر  این  در  و  است  مهم  فضاها  این  گونه  طراحی 
عمیق تر  و  دقیق تر  شناخت  منظور  به  یادگیری  نظریه  های 
اطراف  محیط  با  کودک  ارتباط  و  تفکر  یادگیری،  فرآیند 
ضروری است. از میان نظریه  هایی که در زمینه یادگیری بیان 
تأکیدش  به  توجه  با  یادگیری ویگوتسکی  نظریه  است،   شده 
مدارس  طراحی  برای  مناسب  رویکردی  می تواند  محیط،  بر 
تلقی شود (Wilson et al., 1993). کلاس مدنظر ویگوتسکی 
صورت  فعال  شکل  به  یادگیری  آن  در  که  است  محیطی 
به  شروع  اجتماعی  تعاملات  برقراری  با  کودک  و  می  پذیرد 
یادگیری می  کند. در این دیدگاه، یادگیرنده در کلاس درس به 
 Saif, 2022 ) عنوان یک عضو فعال در محیط اجتماعی است 
Razmara & Momeni Mehmoui, 2020 Erbil, 2020 ;;). از 

سوی دیگر، فعالیت های متنوع نیازمند فرآیندهای متنوع است 
و نیز گروه های دانش  آموزی برای کارهای مشارکتی، فضاهای 
متنوع را طلب می کنند (Mardumi & Delshad, 2010) پس با 
ایجاد محیطی که انعطاف  پذیری لازم را داشته باشد می  توان 
گذاشت.  مثبت  اثر  یادگیری  محیط  و  اجتماعی  تعاملات  بر 
بخشی  تنوع  و  فضا  قابلیت  های  بر  »انعطاف  پذیری«  مفهوم 
 (Ehrenkrantz, 1999) استفاده از یک محیط واحد تأکید دارد

چه  به  سیستم  اینکه  بر  یادگیری  محیط  در  انعطاف  پذیری 
دهد  افزایش  یادگیری  برای  را  خود  ظرفیت  می  تواند  میزان 
در  تعامل  برقرای  برای  لازم  شرایط  همچنین  و  دارد؛  تأکید 

.(Esmaeili et al., 2019) فضاهای آموزشی را مهیا می  کند
شناخت  برای  تلاش  حاضر  پژوش  هدف  اساس  این  بر 
راهکارهای طراحی معماری بر اساس نظریه ویگوتسکی است 
تا از این طریق به افزایش یادگیری دانش  آموزان کمک شود و 
در این مسیر گمان می  رود توصیه  ها و راهکارهای طراحی که 
در مفهوم انعطاف  پذیری مطرح شده و دارای تنوع گسترده  ای 
همپوشانی  ویگوتسکی  نظریه  اهداف  و  خواسته  ها  با  هستند 
فضاهای  طراحی  برای  آن  ها  از  می  توان  و  دارند  انطباق  و 
استفاده کرد.  یادگیری ویگوتسکی  نظریه  اساس  بر  آموزشی 

پژوهش در پی پاسخ به این سوالات است:
از  دانش  آموزان،  یادگیری  افزایش  برای  می  توان  چگونه   .1
نظریه یادگیری ویگوتسکی و مفهوم انعطاف  پذیری در طراحی 

معماری مدارس استفاده کرد؟ 
با  میزان  تا چه  انعطاف  پذیری  مفهوم  راهکارهای طراحی   .2
اهداف و خواسته  های نظریه یادگیری ویگوتسکی و توصیه  های 
طراحی آن همپوشانی و انطباق دارند و تا چه میزان می  توان 
اساس  بر  طراحی  برای  انعطاف  پذیری  مفهوم  توصیه  های  از 

نظریه ویگوتسکی استفاده کرد؟

2. پیشینه تحقیق
تحقیقات و پژوهش  های پیشین به بررسی رابطه میان محیط 
و یادگیری و نیز نظریه ویگوتسکی و مفهوم انعطاف  پذیری در 

فضای آموزشی به شکل مجزا پرداخته  اند.
و  مشارکتی  یادگیری  ویگوتسکی،  نظریه  با  رابطه  در  الف. 
پژوهشی  در  آموزشی،  فضاهای  بر  آن  طراحی  توصیه  های 
اسکندی و همکاران به ارائه چارچوبی مفهومی برای طراحی 
فضای فیزیکی مدرسه  های ابتدایی بر مبنای نظریه یادگیری 
یادگیری  محیط  ایجاد  منظور  به  و  پرداخته    اند  ویگوتسکی 
تعامل،  دانش،  ساخت  برای  ویگوتسکی  مدنظر  مشــارکتی 
تسهیل یادگیری و نقش فعال یادگیرنده، توصیه  های طراحی 
فضای فیزیکی نظیر: در نظر گرفتن تنوع رنگی، انعطاف  پذیری 
در طراحی فضا و محوطه  سازی و نیز ایجاد مناطق اجتماعی 

.(Eskandari et al., 2020) غیررسمی ارائه کرده  اند
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زیر  گرفتن  نظر  در  از  دیگر پس  پژوهشی  در   )2020( اربیل 
ساخت  های نظری کلاس درس معکوس و یادگیری مشارکتی 
برای  را  مختلفی  پیشنهاد  های  ویگوتسکی  نظریه  اساس  بر 
آموزش ارائه می  کند (Erbil, 2020). در تحقیقی مشابه روک و 
همکاران نمونه  ای از چگونگی تأثیر نظریه فرهنگی-اجتماعی 
ویگوتسکی بر طراحی یک فضای یادگیری را ارائه کرده است 
و پیشنهادها و پیامدهایی برای طراحی فضاهای آموزشی آینده 
در  و همکاران  ماکاوی   .(Rook et al., 2015) مطرح می  کند 
تحقیق خود یادگیری دانش    آموزان در آموزش مبتنی بر تجربه 
چارچوبی  و  داده،  قرار  ارزیابی  مورد  را  مشارکتی  یادگیری  و 
کرده  ارائه  تجربه  بر  مبتنی  یادگیری  زمینه  در  برای طراحی 
است (Mackaway et al., 2011). از سوی دیگر برخی تحقیقات 
به طور کلی به رابطه میان محیط و یادگیری پرداخته  اند. در 
بررسی  از  پس  همکاران  و  بارت  و   )2003( سلن  باره  این 
تأثیر ویژگی  های فیزیکی کلاس درس بر پیشرفت تحصیلی 
جمله:  از  ویژگی  هایی  آن  ها،  میان  تعامل  و  دانش    آموزان 
چیدمان فضایی، مدت زمان اقامت در مکان، دسترسی پذیری 
به فضای عمومی، نور، دما، کیفیت هوا، انعطاف  پذیری و رنگ 
را به عنوان عوامل مؤثر بر افزایش یادگیری دانش    آموزان بیان 

.(Celen, 2003; Barrett, 2015 ) می  کنند
ب. در باب مفهوم انعطاف  پذیری در حوزه معماری و فضاهای 
توصیه  هایی  و  گرفته  صورت  متنوعی  تحقیقات  آموزشی 
انعطاف  پذیری  مفهوم  بر  تأکید  با  مدارس  معماری  برای  نیز 
به  توجه  با  دلشاد  و  مردمی  پژوهشی  در  است.  شده  بیان 
تحولات  به  پاسخگویی  منظور  به  و  کودک  تجربه  پذیر  ذات 
یادگیری  محیط  های  طراحی  بر  آموزشی  روش  های  گسترده 
انعطاف  پذیر تأکید دارند؛ و در پی آن برای طراحی فضاهای 
نظیر:  توصیه  های  انعطاف  پذیری  مفهوم  مبنای  بر  آموزشی 
فضای  انعطاف  پذیر،  اجزأ  یادگیری،  محیط  یکپارچگی 
کلاس  های  به  زیاد  فضای  دادن  اختصاص  و  انعطاف  پذیر 
متفاوت،  و  چندگانه  فعالیت  های  دادن  رخ  هدف  به  درس 
بیان می  کنند (Mardumi & Delshad, 2010). محمودی بیان 
بخش  های  همه  انعطاف  پذیر  آموزشی  محیط  در  که  می  کند 
 Mahmoudi,) محیط قابلیت تبدیل به محیط یادگیری را دارند
معماری  تأثیر  همکاران  و  اسماعیلی  پژوهشی  در   .(2018

مدارس انعطاف  پذیر بر رفتار اجتماعی دانش  آموزان را بررسی 

کرده  اند، نتایج بیانگر آن است که ابعاد کالبدی معماری فضای 
آموزشی انعطاف  پذیر بر ابعاد رفتار اجتماعی کودکان اثر گذار 
است (Esmaeili et al., 2021). در تحقیقی دیگر ارنکرانتس  با 
بتوان  به طراحی مدارسی که  انعطاف  پذیری  بر مفهوم  تأکید 
ارتباط برقرار کند و در آن یادگیری  نیاز  های دانش    آموزان  با 
پرداخته  شود،  انجام  کوچک  گروه  های  کمک  به  مشارکتی 
ویژگی  های  بررسی  با  شفیعی   .(Ehrenkrantz, 1999) است 
محیط کالبدی انعطاف  پذیر و پیشنهاد معلمان و روان  شناسان، 
الگوهایی معماری ارائه کرده است تا کودکان بتوانند به صورت 

.(Shafaei, 2017) گروهی به یادگیری بپردازند
ویژگی  های  با  رابطه  در  گرفته  انجام  پژوهش  های  بررسی  با 
بر  می  توان  ویگوتسکی  مدنظر  آموزشی  فضای  معماری 
حال  این  با  برد.  پی  انعطاف  پذیر  فضاهای  ایجاد  اهمیت 
به  مجزا  شکل  به  هرکدام  پیشین  پژوهش  های  تاکنون 
بر مبنای مفهوم  بررسی توصیه  های طراحی فضای آموزشی 
انعطاف  پذیری و نظریه ویگوتسکی پرداخته  اند. گرچه تحقیقاتی 
دامنه ای  از  شده  انجام  انعطاف پذیری  مفهوم  حوزه  در  که 
به  حاضر  تحقیقات  اما  برخوردارند  بیشتر  تنوعی  با  وسیع تر 
مفهوم  توصیه  های  از  استفاده  امکان  آیا  که  نپرداخته اند  این 
انعطاف  پذیری برای طراحی فضاهای آموزشی بر اساس نظریه 
ویگوتسکی مقدور و کارآمد است. با بررسی موارد عنوان شده 
مرتبط  موضوعی  انعطاف  پذیری  مفهوم  که  می  آید  بر  چنین 
مشارکتی  فعالیت  های  بر  آموزشی  فضای  طراحی  تأثیر  با 
ویگوتسکی  یادگیری  نظریه  از  برخواسته  دانش  آموزان 
می  باشد. از این رو پژوهش در پی آن است که، میزان انطباق 
نظریه ویگوتسکی و مفهوم  از  توصیه  های طراحی مستخرج 

انعطاف  پذیری در فضای آموزشی را بیان کند.

3. روش تحقیق
ماهیت  لحاظ  به  و  کاربردی  هدف  حیث  از  حاضر  پژوهش 
و  معیارها  به  دستیابی  برای  است.  اکتشافی  توصیفی- 
شاخص  های معماری فضای آموزشی مؤثر بر میزان یادگیری 
توصیه  های  واکاوی  به  نظری  مبانی  پیرامون  دانش  آموزان؛ 
طراحی معماری نظریه ویگوتسکی و مفهوم انعطاف  پذیری و 

بررسی ارتباط و انطباق میان آن  ها پرداخته شده است.
پایه مطالعات  این پژوهش بر  شیوه جمع آوری اطلاعات در 
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حاضر  پژوهش  راستا  این  در  می  باشد  اسنادی  و  کتابخانه  ای 
و  مفاهیم مورد مطالعه  میان  ارتباط  برقراری  به  گام  در چند 
اول ضمن  به پرسش  های پژوهش می  رسد. در مرحله  پاسخ 
یادگیری  نظریه  و  انعطاف  پذیری  مفهوم  تعاریف  واکاوی 
ویگوتسکی به شناسایی مؤلفه  ها، شاخص  ها و وجوه مختلف 
آن  ها پرداخته شده است. در گام بعد توصیه  های طراحی هر 
نهایت سعی شد  به شکل مجزا شناسایی شد. در  دو مفهوم 
نظریه  طراحی  توصیه  های  میان  منطقی  ارتباط  برقراری  با 
مرتبط  علیّ  گزاره  های  انعطاف  پذیری،  مفهوم  و  ویگوتسکی 
کننده این دو مفهوم استنتاج شود. شناخت مفاهیم قابل ارتباط 
در توصیه  های طراحی نظریه ویگوتسکی و مفهوم مذکور از 

اصلی  ترین بخش  های این پژوهش است. 

4. نظریه اجتماعی-فرهنگی ویگوتسکی
رفتارگرایی، شناخت  گرایی  تربیتی سه رویکرد  در حوزه   علوم 
رویکرد  هستند.  مطرح  آموزشی  طراحی  در  سازنده  گرایی  و 
و  یافته  بسط  مختلفی  نظریات  قالب  در  خود  سازنده  گرایی 
ویگوتسکی  فرهنگی-اجتماعی  نظریه  است.  شده  مطرح 
و  ریشه  همچنین  و  بوده،  سازنده  گرایی  نظریه های  از  یکی 
مبنای نظریه  های سازنده  گرایی اجتماعی یا دیالکتیک شناخته 

.(Fardanesh, 1998 ; Saif, 2022) می  شود

 شکل1: جایگاه نظریه ویگوتسکی در رویکردهای یادگیری.

نظریه ویگوتسکی که جایگاه آن در رویکردهای یادگیری در 
)شکل 1( نشان داده شده اجتماع را منشأ روان انسان می  داند 
و بیان می  کند جنبه های تاریخی، فرهنگی و اجتماعی در رشد 
شناختی مهم است. بر اساس این نظریه رشد شناختی افراد به 
وسیله کنش متقابل میان یادگیرنده و محیط اطرافش شکل 

فرهنگی  اجتماعی-  محیط  گرفتن  نظر  در  بدون  و  می  گیرد 
یادگیرنده قابل  درک نخواهد بود. در واقع رشد شناختی کودک 
و  می کنند  زندگی  او  دنیای  در  که  است  افرادی  به  وابسته 
دیگران  با  تعامل  در  فرد  نگرش های  و  اندیشه ها  دانش ها، 
 Saif, 2022 Razmara& Momeni Mehmoui,) تحول می  یابد
 .(;2020; Gauvain, 2019; Kozulin, 2015  Lourenço, 2012

که  است  آن  ویگوتسکی  نظریه  در  اصلی  نکات  از  یکی 
دانست چرا که  اجتماعی خود جدا  بافت  از  را  نمی توان رشد 
 .(Kozulin, 2002) فرهنگ و اجتماع عناصر اصلی رشد هستند
نظریه ویگوتسکی درباره رشد ، در عین  حال، نظریه تعلیم و 
تربیت نیز هست و به انتقال فرهنگ، ارزش ها، آداب  و رسوم 
، عقاید و مهارت های گروه اجتماعی، به نسل بعد، می  پردازد 
(Vygotsky, 1986). به طور کلی در این نظریه رشد شناختی 

تجربه  به کمک  و  است  گفتمانی  و  ماهیت مشارکتی  دارای 
تعامل  نتیجه  در  کودک  یادگیری  می    آید.  بدست  یادگیری  و 
کردن  درونی  با  کودک  و  می افتد  اتفاق  دیگران  با  اجتماعی 

آن ها ، مهارت  های تازه را کسب می  کند. 

4-1. مؤلفه  های نظریه یادگیری ویگوتسکی
فرهنگ،  و  دیگر  انسان  های  با  تعامل  از طریق  انسان،  ذهن 
ساخته می  شود و فعالیت  های عقلانی درونی، تداوم گفتگوست 
فرهنگ،  بر  ویگوتسکی  نظریه  ( Takaya, 2008). چهارچوب 

زبان و تعاملات اجتماعی تأکید دارد و آن ها را عواملی برای 
یادگیری می داند. به عبارتی ویگوتسکی معتقد است، که رشد 
طریق  از  و  می  شود  تعیین  فرهنگی  به صورت  انسان  روانی 
خود  اجتماعی  تعاملات  می  گیرد،  صورت  اجتماعی  تعاملات 
 .(Fox & Riconscente, 2008) به کمک زبان شکل می  گیرد

4-1-1. فرهنگ
است.  فرهنگ  ویگوتسکی  نظریه  در  مهم  عناصر  از  یکی 
باورهای  و  نگرش ها  از کسب  فراتر  فرهنگی  آگاهی  و  رشد 
خاص می باشد و به هر چیزی در محیط کودک که به  صورت 
اشاره  تأثیر فرهنگ قرار گرفته  یا غیرمستقیم تحت  مستقیم 
 Gajdamaschko, 2015  Kozulin, 2015; Bodrova &) می کند
از نگاه ویگوتسکی   .(;Leong, 2007; Gajdamaschko, 2011

کودک از طریق ابزارهای توسعه  یافته فرهنگی ارتباط برقرار 
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 Holbrook et) می کند پس باید در مدارس به آن توجه شود
al., 2012). وی معتقد است، چیزی که به عنوان فرآیند بین 

فردی، بین والد و کودک رخ می  دهد به فرآیند درون روانی 
 Crain,) تبدیل می  شود که به نشانه  های فرهنگی وابسته است

.(2015

4-1-2. زبان
در  هم  با  اجتماعی  محیط  و  کودک  ویگوتسکی  عقیده  به 
تعامل هستند تا شناخت ایجاد شود. کودک شروع به یادگیری 
 Razmara& Momeni ) زبان کرده و در محیط رشد می  کند
 (Mehmoui, 2020; Gajdamaschko, 2011; Gauvain, 2008

او قبل از تسلط بر رفتار شروع به تسلط بر محیط اطراف با 
ویگوتسکی  نگاه  از   .(Vygotsky, 1978) می کند  گفتار  کمک 
نظام نشانه ای گفتار اساسی ترین و مهم ترین ابزار هر فرهنگ 
است و تعامل میان فرد و دیگران را سامان می دهد. در این 

نظریه یادگیری بر مبنای گفت و گو عمل می  کند.

4-1-3. تعاملات اجتماعی
کردن  درونی  شناخت  این  که  بر  مبنی  ویگوتسکی  ادعای 
 Wilso, 1993; ) تعاملات اجتماعی است ایده قدرتمندی است
و  اجتماع  آدمی  روان  او خاستگاه  به عقیده   .(Shafaei, 2017

فرآیندی که به آن شکل می دهد ارتباط است . ویگوتسکی بر 
این باور است که رشد شناختی کودک عموماً به مردمی که در 
دنیای او زندگی می کنند وابسته است. دانش ها و ارزش های 
 Bredekamp,  ) می یابند  تحول  دیگران  با  تعامل  در  فرد 
اهمیت  وادسورس  عقیده  به   .(2014; Davarpanah, 2019

است  مدرسه  به  ورود  هنگام  در  اجتماعی  تعاملات  شناختی 
همسالان  با  باید  یادگیری  برای  افراد   .(Wadsworth,1999)

آگاه  تر یا با معلمان خود وارد تعاملات اجتماعی شوند. در این 
تعامل که اطلاعات مستقیماً از طریق تجربه اولیه بدست آمده، 
 Vygotsky,) می شوند  درونی  کردن،  زندگی  و  دادن  انجام  با 
1978). در مجموع بر اساس نظریه ویگوتسکی، طراحی فضای 

آموزشی با ویژگی  های کالبدی که باعث ایجاد محیطی برای 
اجتماعی  تعاملات  و  دانش  آموزان  میان  گو  و  گفت  برقراری 

آن  ها شود ارزشمند است.

4-2. ویژگی  های محیط یادگیری ویگوتسکی
بر اساس سه مؤلفه فوق که هسته نظریه ویگوتسکی را تشکیل 
انفعالات میان کودک و محیط  می  دهند این ایده که فعل و 
باعث رشد شناختی کودک می شود، مورد تأکید قرار می  گیرد 
(Bredekamp, 2014). ویگوتسکی معتقد است یادگیری طی 

موجب  مشارکت  این  می  افتد.  اتفاق  مشارکتی  فرآیند  یک 
سازماندهی فعالیت کودک می  شود و درک او را به درک افراد 
 .(Fathi, 2019 ; Gauvain, 2008) بزرگ  سال نزدیک می  سازد
می  توان گفت نظریه ویگوتسکی بر تأثیر محیط بر یادگیری 
اجتماعی  محیطی  درس  کلاس  او  نظر  از  می کند.  تأکید 
فرهنگی است که رشد شناختی را افزایش می  دهد. در کلاس 
و  می افتد  اتفاق  فعال  شکل  به  یادگیری  ویگوتسکی  درس 
 Razmara&) می  کنند  کار  گروهی  صورت  به  دانش  آموزان 
Momeni Mehmoui, 2020) در این محیط زبان عامل مهمی 

است که دانش  آموز را قادر می  سازد تا هوشمندانه در زندگی 
اجتماعی و گروهی شرکت کند (Davarpanah, 2019). غنی 
برای  اجتماعی  تعاملات  برقراری  در  یادگیری  محیط  بودن 
 Erbil, 2020; Wilson et al., 1993; ) آموزش موفق مؤثر است
محیط  و  آموزش  فرآیند  میان  عبارتی  به   .(Gauvain, 2008

کالبدی هماهنگی وجود دارد و متأثر از این هماهنگی کلاس 
درس سازمان دهی شده و روش یادگیری فعال اتفاق می افتد 

 .(Abbaszadeh Diz, 2020)

در  می بایست  پژوهش  این  پرسش  های  از  متأثر  و  حال 
بر  مدارس  کالبدی  محیط  طراحی  توصیه های  جستجوی 
اساس نظریه مذکور بود. با بررسی پژوهش های انجام گرفته 
در زمینه طراحی فضای آموزشی با تأکید بر نظریه ویگوتسکی 
تعاملات  و  مشارکتی  یادگیری  جمله  از  آن  مؤلفه های  و 
خواسته  های  تحقق  برای  گفت  می  توان  )جدول1(  اجتماعی 
نظریه مذکور دانش  آموزان به انواع مختلفی از فضا نیاز دارند 
که بتوانند در آن تنها باشند و در عین حال جمع شوند، کار کنند 
و با دیگران تعامل داشته باشند (Celen, 2003). آن  ها نیازمند 
فضاهایی هستند که بتوانند آنچه را که می دانند تجربه کنند. 
در طراحی این فضاها، باید عملکردهای گوناگون با کالبد فضا 
 Shafaei,) فضا  انعطاف پذیری  به  کافی  توجه  و  بوده  منطبق 
محیط های  ایجاد   ،(;2017  Leiringer & Cardellino, 2011
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اجتماع  پذیر ( Abbaszadeh Diz et al., 2020; Celen, 2003) و 
 Saif, 2022; Yeliz, ) نیز نحوه چیدمان مبلمان کلاس ها بشود
بر اساس نظریه  به طور خلاصه توصیه  های طراحی   .(2016

ویگوتسکی به مواردی چون سلسله مراتب و سازماندهی فضا 
)نظیر: طراحی پلان باز، تقسیم فضاها با دیوارهای متحرک(، 
دایره  ای،  صورت  به  صندلی  ها  چیدمان  )نظیر:  مبلمان 
کاربری  ها  مبلمان(،  انعطاف  پذیری  تنظیم،  قابل  صندلی  های 
)نظیر: ایستگاه یادگیری مشارکتی، کتابخانه مجهز به فضای 
گروهی و فردی(، توجه به فضاهای باز و نیز ابعاد فضا اشاره 

کرد. )جدول1(

4-3. انعطاف  پذیری
برای  تغییرپذیری  ساده  معنای  اصطلاح  در  انعطاف  پذیری 
با  همگام  تغییرات  و  خاص  شرایط  یک  در  سازگاری  ایجاد 
 Mardumi & Delshad,) است  متفاوت  زمان های  در  آن 
بدون  اجسام  در  تغییرپذیری  قابلیت  به  عام  طور  به   .(2010

 .(Aini Far, 2003) آن که شاکله آن تغییر کند، گفته می شود
این مفهوم در معماری به مکان هایی اشاره می کند که برای 
مجموعه ای  دارای  و  می شوند  استفاده  متنوعی  منظورهای 
حق  می توانند  که  گونه  ای  به  هستند  فضایی  قابلیت های  از 
 Gharavi Alkhansari,) بدهند  مخاطب  به  بیشتری  انتخاب 
انعطاف پذیری رویکردی است که قابلیت تغییر برای   .(2018

 Torshabi) پاسخگویی به عملکردهای متنوع را ایجاد می  کند
این معناست که  به  آموزشی  et al., 2021) و در یک محیط 

زمان های  در  مختلف  عملیات  برای  فضا  از  استفاده  امکان 
یک  انعطاف پذیری  عبارتی  به  باشد.  داشته  وجود  متفاوت 
 Malek, 2012;  ) می کند  پویا  را  محیط  که  است  پویا  فرآیند 

.(&Yufan, 2009 Barrett

4-3-1. مقیاس  های انعطاف  پذیری
مقیاس   این  دارد،  مختلفی  مقیاس  های  فضا  انعطاف  پذیری 
برای محیط  های آموزشی شامل سه دسته خرد، میانی و کلان 
می  باشد )شکل2(. در توضیح می  توان بیان کرد، انعطاف پذیری 
در مقیاس خرد و میانی به لایه های درونی فضا و عناصر و ریز 

فضاهای تشکیل دهند فضاهای آموزشی توجه دارد. به بیانی 
و  مبلمان  مانند  آموزشی  فضای  اجزا  به  خرد  مقیاس  دیگر، 
مقیاس میانی به فضاهای یکسان که می  توانند انعطاف  پذیری 
تأکید  آورد،  وجود  به  فضا  ساختاری  و  عملکردی  زمینه  در 
نحوه  و  بنا  کالبد  تجمیع  و  تفکیک  کلان،  مقیاس  می  کند. 
 Mahmoudi,  ) را شامل می شود  اطراف  با محیط  آن  ارتباط 

.(2018; Aini Far, 2003

 Aini Far, 2003; ) شکل2: مقیاس  های انعطاف  پذیری 
.(Mahmoudi, 2018

4-3-2. مؤلفه  های انعطاف  پذیری 
خود  کلان(  میانی،  )خرد،  مقیاس های  در  انعطاف پذیری 
مفهوم  این  برای  و  می  شود  تشکیل  گوناگونی  مؤلفه های  از 
در  متفاوتی  دسته بندی های  آموزشی،  فضای  معماری  در 
پژوهش های مختلف در نظر گرفته شده است. در کتابی در زمینه 
برنامه ریزی معماری Pena&parshall (2001) بیان می کند که 
معماری،  عملکردی  چند  ویژگی های  شامل  انعطاف پذیری 
تغییرپذیری در فضای داخلی و گسترش پذیری بیرونی است و 
معتقد است مفهوم انعطاف  پذیری را نمی  توان تنها توسط هر 
کدام از این مؤلفه ها به تنهایی تعریف کرد. در این پژوهش 
توجه  با  انعطاف پذیری،  دسته   بندی های  انواع  مطالعه  از  پس 
گونه های  مدارس،  فضای  و  یادگیری  محیط  ویژگی های  به 
و  تطبیق پذیری  تنوع پذیری،  مفهوم،  سه  انعطاف پذیری 
 Mahmoudi, 2018) است  شده  گرفته  نظر  در  تغییرپذیری 
معیارهای  و  مؤلفه  ها  این   )3 )شکل  در   .(Aini; Far, 2003

طراحی آن  ها شرح داده شده است.
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 جدول1: توصیه های طراحی نظریه یادگیری ویگوتسکی.

منابع توصیه  های طراحی
 (Chan, 1996) استفاده از راهروهای عریض و کاربرد آن در ایجاد فضای مشاع.

یی
ضا

ی ف
ده

زمان
 سا

ب و
مرات

له 
لس

Barrett & Yufan, 2009) (Zhang) س
(Celen, 2003) (2009, طراحی گره فعالیت بین مسیر ها و عدم استفاده از راهرو های طولانی.

 Jeffrey & Lackney, 1994))
 (Shafaei, 2017) (Celen, 2003)
((Leiringer & Cardellino, 2011

طراحی پلان باز و انعطاف پذیر و یکپارچه.

(Shafaei, 2017) تقسیم فضاها با دیوارهای متحرک.
(Peter C, 2007) طراحی کلاس های درس به صورت L شکل. 
(Celen, 2003) ادغام کلاس درس با سایر حوزه های تخصصی.

(Yeliz, 2016) (Peter C, 2007) 
(Rook et al, 2015) (Saif, 2022) چیدن صندلی ها به صورت دایره  UوO و خوشه ای.

ان
بلم

م

(Dibaei saber & tahmaseb 
zadeh sheghlar, 2021) 
(Alzahrani, 2003) (Erbil, 

2020) (Celen, 2003) (Rook 
et al, 2015) (Lewinski, 2015) 

(Shatrian, 2010)

قرارگیری دانش  آموزان به صورت گروهی برای مباحث یادگیری مشارکتی.

(Lewinski, 2015) صندلی های قابل تنظیم و ارگونومیک.
(Azemati et al, 2016) 

(Abbaszadeh Diz et al, 2020) 
(Eziyi, 2017) (Lewinski, 2015) 
(Abbaszadeh Diz et al, 2019)

انعطاف پذیری مبلمان برای انطباق با تغییرات در سبک های تدریس.

(Azemati et al, 2016) وجود قالی در کلاس درس باعث سپری کردن زمان بیشتر در کلاس و افزایش تعامل.

(Rook et al, 2015) مکان بخصوصی برای تریبون و تخته وجود ندارد و از هر طرف کلاس استفاده 
می شود.

 (Barrett & Yufan, 2009) 
(Zhang , (2009(Leiringer & 

Cardellino, 2011) (Abbaszadeh 
Diz et al, 2019) (Niro, 2016)

ایجاد فعالیت های متفاوت نسبت به داخل کلاس در مکان های متنوع خارج از کلاس.
ایجاد ایستگاه های یادگیری مشارکتی در کنار کلاس های درس.

ی  ها
ربر

(Abbaszadeh Diz et al, 2020)کا کتابخانه ، مجهز به فضای گروهی و انفرادی.
(Abbaszadeh Diz et al, 2020) 

(Celen, 2003)
طراحی فضا با ساختار و مبلمان اجتماع پذیر در داخل و حیاط مدرسه مثل، معابر، کافه 

تریا، حیاط ها و راهروهای ورودی.
(Azemati et al, 2016) طراحی محیط های یادگیری با پیش بینی محل نشستن در راهرو ها و پله  ها.

(Abbaszadeh Diz et al, 2019) طراحی فضاهایی جهت برگزاری برخی کلاس ها در حیاط مدرسه.
(Abbaszadeh Diz et al, 2019) 

(Shafaei, 2017) استفاده از عناصر طبیعی در حیاط مدرسه.

 باز
ضا

ف

(Celen, 2003) (Shafaei, 2017) پراکندگی فضای سبز بیرون در بین فضای داخل.
(Marilyna, 1999) کاهش ارتفاع سقف و ایجاد تضاد در رنگ دیوار.

ات
اسب

تن

(Yeliz, 2016) (Chan, 1996) کلاس های درس بزرگ.
(Celen, 2003) مدارس کوچک تعاملات اجتماعی بهتر صورت می گیرد)کل مدرسه و نه اندازه کلاس(.
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 Aini) شکل3: مؤلفه  های انعطاف  پذیری و معیارهای طراحی آن  ها 
.(Far, 2003

4-3-2-1. تنوع  پذیری
تنوع  پذیری اساسی  ترین و مهم  ترین مؤلفه طراحی انعطاف  پذیر 
است. به معنای قابلیت فراهم آوردن استفاده های مختلف از 
 Faraji) فضا است، که با دو مؤلفه فضا و زمان تعیین می شود
Nouri, 2018 &). به عبارتی این قابلیت را ایجاد می کند که 

فضا در زمان های مختلف عملکردهای گوناگونی داشته باشد 
 .(Nazari et al., 2018) و یا چند عملکرد را هم  زمان در برگیرد
کمک  به  معماری  در  تنوع  پذیری   (Aini Far 2003( بیان  به 
اندازه فضاها  دسترسی آسان و خوانا، طراحی نقشه و تنظیم 
می  توان  را  مفهوم  این  خواص  مهم  ترین  از  می  شود.  حاصل 
دسترسی خوانا، تلفیق کارکردها در یک فضا و تقلیل اتلاف در 
فضاهای ارتباطی، بیان کرد )شکل4(. تنوع  پذیری در فضای 
آموزشی، تغییر عملکرد اجزا و عناصر تشکیل دهنده کلاس  ها 
 Mahmoudi,) می  شود  شامل  را  کلاس  ها  عملکرد  تغییر  تا 

.(2018

.(Aini Far, 2003) شکل4: ویژگی  ها و معیارهای تنوع  پذیری 

4-3-2-2. تطبیق  پذیری
تطبیق پذیری را می  توان ، قابلیتی از فضا که باعث هماهنگی 
معیارهای  کرد.  تعریف  می  شود،  نیاز  مورد  و  جدید  شرایط  با 
دستیابی به مفهوم تطبیق پذیر شامل ثابت نبودن اجزا داخلی و 
امکان ترکیب متنوع آن ها است (Aini Far, 2003). به عبارتی 
تطبیق  پذیری در عمل به جابه جا کردن اجزا داخلی و امکان 
ترکیب متنوع آن  ها گفته می  شود (Mahmoudi, 2018). عوامل 
فضایی،  سازماندهی  می  توان،  را  تطبیق  پذیری  بر  گذار  تأثیر 
کالبد و عوامل کارکردی بیان کرد )شکل5(. مهم  ترین عامل 
و  بنا  قالب  به  است که  بنا  کالبد  تطبیق  پذیری  بر  تأثیر گذار 
قابل مشاهده و لمس است گفته می  شود  از آن که  هر چیز 
و به عواملی چون ابعاد و اندازه، فرم، تنوع، شکل، هندسه و 

گوناگونی فضا بستگی دارد.

 شکل5: معیارها و عوامل تأثیر گذار بر تطبیق  پذیری. 

4-3-2-3. تغییر  پذیری
یا  گسترش  کمک  به  فضا  افزایش  می توان   را  تغییرپذیری 
بازگشت  امکان  همچنین  فضا،  زیربنای  کاهش  یا  و  تجمیع 
کردن  کم  یا  گسترش  از  پس  تفکیک  یا  و  اولیه  طرح  به 
مؤلفه  این  به  دستیابی  معیارهای  کرد.  تعریف  فضا  مساحت 
بنا،  زیر  به  کردن  اضافه  معماری شامل  در  انعطاف پذیری  از 
تفکیک فضاها )بدون تغییر زیربنا( است (Aini Far, 2003). به 
عبارت دیگر این قابلیت، تغییر اندازه زیربنا در جهت کوچک تر 
 Faraji & Nouri,) می کند  فراهم  را  شدن  بزرگ تر  یا  شدن 
2018). عوامل مؤثر بر تغییرپذیری، عوامل فضایی، ساختاری 

محمودی  بیان  به  )شکل6(.  اند  شده  بیان  عملکردی  و 
تغییر  پذیری در محیط  های آموزشی به معنای، پاسخ به رشد 
 .(Mahmoudi, 2018) فضاها در مراحل مختلف آموزشی است
به طور کلی برای تغییر در عملکرد فضاها می  توان از قابلیت 
تغییرپذیری و امکان تفکیک فضاهای مختلف مدرسه، استفاده 
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نمود.

 شکل6: معیارها و عوامل تأثیر گذار بر تغییرپذیری.

4-4. فضای آموزشی انعطاف  پذیر
در تعریف فضای آموزشی انعطاف  پذیر می  توان بیان کرد، همه 
بخش ها قابلیت تبدیل به فضای یادگیری را داشته و می توانند 
در  کودک  توانایی  کنند.  فعال  را  کودک  جستجوگری  حس 
خلق فضای آموزشی خود یکی از عوامل مهم طراحی محیط 
آموزشی انعطاف  پذیر است. در چنین ساختاری ارتباط دو طرفه 
میان کودک و محیط شکل می گیرد؛ به این صورت که کودک 
به  محیط  دیگر  از سوی  و  می سازد  را  خود  یادگیری  محیط 
  Mardumi & Delshad, 2010) یادگیری کودک کمک می کند
Qureshi Gologahi; ,2022). انعطاف  پذیری فضای آموزش و 

ایجاد مکان  های قابل تغییر برای یادگیری فعالیت  های متنوع 
اهمیت  نیز  مشارکتی  یادگیری  محیط  های  سازماندهی  در 
می توان  مجموع  در   .(Abbaszadeh Diz et al., 2019) دارد 
فضاها  اکثر   .1 انعطاف پذیر  آموزشی  فضای  در  کرد  بیان 
توانایی تغییر و تبدیل به محیط  آموزشی را، دارند. 2. محیط   
می  کند.  ایجاد  دانش  آموزان  در  کنجکاوی  حس  انعطاف  پذیر 
3. تشویق یادگیرنده به خلق فضای آموزشی خود، از عوامل 
اصلی طراحی محیط  های یادگیری انعطاف  پذیر است. پس از 
مطالعه مبانی نظری و پژوهش های انجام گرفته و بر اساس 
ویژگی  های محیط یادگیری انعطاف  پذیر، توصیه های طراحی 
مفهوم انعطاف  پذیری در قالب مؤلفه  ها و معیارهای ذکر شده 
این  برای   ،(Mahmoudi 2018) و   (Aini Far 2003) توسط 

مفهوم در )جدول 2( جمع آوری شده  اند.

5. یافته  ها
اساس  بر  طراحی  توصیه  های  شناسایی  و  معرفی  با 
مفهوم  از  متأثر  طراحی  معیارهای  نیز  و  ویگوتسکی  نظریه 

انعطاف  پذیری در این گام تلاش می  شود تا میزان هماهنگی و 
انطباق آن  ها را بررسی کرد. بدین منظور توصیه های طراحی 
تلاش  و  داده  قرار  مبنا  را  )جدول2(  انعطاف  پذیری  مفهوم 
می  شود تا مواردی همسو و معادل آن  ها از میان توصیه  های 

طراحی ویگوتسکی شناسایی شود.

5-1. انطباق مؤلفه تنوع  پذیری و توصیه  های نظریه 
ویگوتسکی

نظریه  بر  مبتنی  یادگیری  فضای  طراحی  توصیه  های  در 
است  اشاره شده  منعطف  و  باز  پلان  طراحی  به  ویگوتسکی 
با  که   (;Shafaei, 2017 Leiringer & Cardellino, 2011)

است  منطبق  تنوع  پذیری  مؤلفه  در  باز  پلان  طراحی  توصیه 
همچنین   ،  (N.J. Stone, 2001; Barrett& Zhang, 2009  )

 L کلاس  طراحی  به  دسته  دو  هر  توصیه  های  میان  در 
و  با ساختار  است. می  توان » طراحی فضا  اشاره شده  شکل 
نظریه  از  را  مدرسه«  حیاط  و  داخل  در  پذیر  اجتماع  مبلمان 
 Abbaszadeh Diz et al., 2020; Celen, 2003 ) ویگوتسکی 
دانست  چندمنظوره  و  جمعی  فعال  فضای  ایجاد  با  همسو   (
 Mahmoudi, 2018  ) است  آمده  تنوع  پذیری  مفهوم  در  که 
ایجاد  بر  دو  هر  در  که  چرا   (;Mardumi & Delshad, 2010

فضاهایی با قابلیت فعالیت اجتماعی تأکید شده است. به همین 
ترتیب معیار »دسترسی آسان و خوانا« از مؤلفه تنوع  پذیری و 
ایجاد  به  دو  هر  که  ویگوتسکی  نظریه  توصیه  های  از  برخی 
مسیرهای ارتباطی عریض و تبدیل آن  ها به فضاهای یادگیری 
اشاره  دانش  آموزان  میان  ارتباط  برقراری  برای  مکان  هایی  و 
داشته و ایجاد فضاهایی برای یادگیری در فضای باز و نیمه 
باز مدرسه را پیشنهاد می  کنند؛ با یکدیگر قابل انطباق هستند

در )جدول 3( میزان ارتباط توصیه  های طراحی بر اساس نظریه 
تنوع  پذیری  مؤلفه  برای  طراحی  توصیه  های  و  ویگوتسکی 
)شامل معیارهای طراحی پلان، دسترسی آسان، تنظیم اندازه 
فضاها( نشان داده شده و دیده می  شود که توصیه های طراحی 
و  پلان«  »طراحی  معیار  دو  با  ویژه  به  ویگوتسکی  نظریه 
»دسترسی آسان و خوانا« همخوانی دارند، به عبارتی توجه به 
این دو معیار و بکارگیری توصیه  های آن  ها در طراحی می  تواند 
و  باشد  ویگوتسکی  نظریه  در  طراحی  خواسته  های  با  همسو 

نیل به اهداف یادگیری در این نظریه را مقدور سازد.
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 جدول2: توصیه های طراحی مفهوم انعطاف  پذیری.

منابع توصیه  های طراحی معیارها مولفه  ها

(Mahmoudi, 2018) (Mar-
dumi & Delshad, 2010) 

(Hosseini et al, 2014) (Feli & 
Soltanzadeh, 2016) (Azema-

ti et al, 2016) (N.J. Stone, 
2001) (Peter C, 2007) (Bar-
rett & Zhang, 2009) (Malek, 
2012) (Qureshi Gologahi, 

2022)

طراحی پلان باز .
پلان کلاس L شکل چاق.

ایجـاد فضاهـای فعـال)جمعی و چندمنظوره( و غیرفعـال 
)شخصی( .

پلان و حجم بنای چند  عملکردی و چندمنظوره.
منعطف کردن حیاط مدرسه و ترکیب فضای باز و بسته با آن ها.

طراحی فضاهایی برای نشستن گروهی در حیاط.
ایجاد محیط های برای فعالیت های اجتماعی، مرکزگرا و مرکز 

گریز.

طراحی پلان

ری
پذی

وع  
تن

 Kenn, 2001))Kreeta, 2020)( 
 (Mardumi & Delshad, 2010)
 (Mahmoudi, 2018) (Qureshi

(Gologahi, 2022

زنده کـردن مسـیرهای ارتباطـی و فضاهای انتقالـی، ترکیب 
راهروها و تبدیل آن  ها به فضای یادگیری و تعاملات اجتماعی.

ایجاد محیط های یادگیری در فضاهای نیمه باز. 
احساس باز بودن فضا و گسترش میدان دید، سهولت حرکت در 

فضا.
راهروهای نرم و شکسته و با حالت های متفاوت.

دسترسی آسان 
و خوانا

(Kreeta, 2020) (Kenn, 2001) 
(Azemati et al, 2016)

پیش بینی تغییر پلان  و وسعت فضا برای جمعیت های مختلف.
فضاهای با ابعاد بزرگ و باز.

حذف دیوارهای کلاس  های مجاور و ایجاد فضای 
بزرگ  تر.

تنظیم اندازه 
فضاها

 Esmaeili et al, 2019))
 Kenn, 2001)) ((Kreeta, 2020

((Mahmoudi, 2018

مبلمان متحرک، پاسخگو به چند فعالیت گوناگون)چندعملکردی(.
کلاس بدون میز و تریبون مشخص شده برای دانش  آموزان و 

معلمان.
چیدن صندلی ها به صورت دایره ای شکل.

ثابت نبودن اجزا 
داخلی

Azemati et al, 2016) (Malek,) تطبیق  پذیری
 2012) (Mardumi & Delshad,

(2010) (Mahmoudi, 2018

تغییر فضای کلاس برای فعالیت های گروهی و فردی.
استفاده مجدد فضا و اختصاص فعالیت های جدید به آن  بدون 

تغییر زیربنا.
قابلیت تغییر و تبدیل فضاها و انطباق عملکردها، رفتارها و 

فعالیت های مختلف.
ایجاد هال عمومی.

امکان ترکیب 
متنوع اجزا

 N.J.) (Ehrenkrantz, 1999(
 Stone, 2001) (Mahmoudi,
 2018) (Qureshi Gologahi,

(2022

استفاده از فضاهایی با امکان تقسیم شدن با دیوارهای سبک و 
قابل حمل.

حوزه بندی عملکردهای فضایی برای گروه های مختلف در ابعاد 
متفاوت.

گروه بندی فضاها به صورت لایه لایه و چند شاخه ای.
قابلیت تفکیک، تقسیم و چند عملکردی کردن کلاس ها با  

پارتیشن.

تفکیک 
فضاها)بدون 
تغییر زیربنا(

تغییر  پذیری

(Mahmoudi, 2018) استفاده از عناصر سازه ای قابل توسعه. اضافه کردن به 
زیربنا
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توصیه  های  و  تطبیق  پذیری  مؤلفه  انطباق   .2-5
ویگوتسکی نظریه 

با بررسی همپوشانی و انطباق میان توصیه  های بدست آمده 
از نظریه ویگوتسکی و مؤلفه تطبیق  پذیری )جدول4( می  توان 
چیدمان  به  مفهوم  دو  هر  توصیه  های  میان  در  کرد  بیان 
 U ( Esmaeili نظیر  اشکالی  یا  دایره  صورت  به  صندلی  ها 
 et al., 2019; Yeliz, 2016; Peter C, 2007; Rook et al.,

2015 ؛Saif, 2022) یا ثابت نبودن محل تخته و تریبون و نیز 

 Rook) شده  اشاره  تغییر  قابل  و  متحرک  مبلمان  از  استفاده 
 et al., 2015;  Azemati et al., 2016; Abbaszadeh Diz et

al., 2020; Esmaeili et al., 2019; Mahmoudi, 2018) و در 

برای  منعطف  و  متحرک  مبلمان  بر  مفهوم  دو  هر  حقیقت 
انطباق با فعالیت  های متنوع کلاس تأکید دارند. بر این اساس 
می  توان گفت توصیه  های طراحی نظریه ویگوتسکی با معیار 

»ثابت نبودن اجزاء داخلی« در مفهوم انعطاف پذیری انطباق 
نظیر  مواردی  بر  ویگوتسکی  نظریه  در  دیگر  از سوی  دارند. 
کنار کلاس های  در  مشارکتی  یادگیری  ایستگاه های  »ایجاد 
 Abbaszadeh Diz et al., 2019; Leiringer) درس« تأکید شده
در  عمومی  هال  ایجاد  توصیه  با  که   (& Cardellino, 2011

 Azemati et al., 2016;) است  مطابق  تطبیق  پذیری  مؤلفه 
Mardumi & Delshad, 2010; Mahmoudi, 2018) همچنین 

را  گروهی  فعالیت  های  برای  فضاهایی  ایجاد  مفهوم  دو  هر 
توصیه می  کنند. به این ترتیب می  توان بیان کرد توصیه  های 
طراحی نظریه ویگوتسکی با معیار»امکان ترکیب متنوع اجزا« 

از مؤلفه تطبیق  پذیری هماهنگ بوده و منطبق هستند. 
)ثابت  تطبیق  پذیری  مؤلفه  از  معیار   2 میان  ارتباط  بررسی  با 
توصیه  های  و  اجزا(  متنوع  ترکیب  امکان  داخلی،  اجزا  نبودن 
دوی  هر  که  کرد  بیان  می  توان  ویگوتسکی  نظریه  طراحی 

 جدول3: ارتباط میان توصیه  های طراحی نظریه ویگوتسکی و مؤلفه تنوع  پذیری ازمفهوم انعطاف  پذیری.
 نظریه ویگوتسکی   پذیري پذیري در مفهوم انعطافتنوع

 هاي طراحی توصیه توصیه هاي طراحی    معیارها

 
طراحی پلان 

 

 و یکپارچه  ز، منعطفطراحی پلان با   . باز  طراحی پلان
 شکل.  Lهاي درس به صورت طراحی کلاس   .شکل چاق Lکلاس  پلان

اجتماع پذیر در داخل و    طراحی فضا با ساختار و مبلمان  .(شخصی)  غیرفعـال) و چندمنظوره(جمعی و فعـال  فضاهـاي  ایجـاد 
 حیاط مدرسه 

 چندمنظوره.عملکردي و و حجم بناي چند  پلان
 پراکندگی فضاي سبز بیرون در بین فضاي داخل.  .هاحیاط مدرسه منعطف و ترکیب فضاي باز و بسته با آن 

 -  .براي نشستن گروهی در حیاط طراحی فضاهایی
 -  . و مرکز گریز مرکزگرا اجتماعی،    هايفعالیتبراي  هايایجاد محیط

دسترسی آسان و خوانا 
 

انتقالـی، ترکیب راهروها  و فضاهاي    ارتباطـی  مسـیرهاي  زنده کـردن
 ها به فضاي یادگیري و تعاملات اجتماعی.و تبدیل آن

 
 

مسیر بین  فعالیت  گره  از  طراحی  استفاده  عدم  و  ها 
هاي طولانی، فرصت تعاملات اجتماعی را افزایش  راهرو 

 دهد.می
 . ایجاد فضاي مشاع  و راهروهاي عریض  استفاده از

یادگیري با پیش بینی محل نشستن    هايطراحی محیط 
 ها.و پله  هاراهرو در 

 . در حیاط  هاکلاسطراحی فضاهایی جهت برگزاري برخی    باز.نیمهیادگیري در فضاهاي  هايمحیط ایجاد  
 -  فضا. احساس باز بودن فضا و گسترش میدان دید، سهولت حرکت در 

 -  .متفاوت هايراهروهاي نرم و شکسته و با حالت

 
تنظیم اندازه  

فضاها 
 درس بزرگ. هايکلاس   فضاها با ابعاد بزرگ و باز.  

 -  مختلف.  هايجمعیتو وسعت فضا براي   پلانتغییر  بینیپیش
 -   تر. هاي مجاور و ایجاد فضاي بزرگحذف دیوارهاي کلاس
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آن  ها به ویژه معیار »ثابت نبودن اجزا داخلی« با توصیه  های 
طراحی نظریه ویگوتسکی همسو هستند. به عبارتی آنگاه که 
هدف، طراحی فضاهای آموزشی بر اساس نظریه ویگوتسکی 
باشد می  توان از توصیه  های مستخرج از مؤلفه تطبیق  پذیری 

مفهوم انعطاف  پذیری استفاده کرد. 

توصیه  های  و  تغییرپذیری  مؤلفه  انطباق   .3-5
ویگوتسکی نظریه 

با بررسی مجدد و واکاوی توصیه  های طراحی نظریه ویگوتسکی 
نظریه  توصیه  مانند  کرد  بیان  می  توان  تغییر  پذیری  مؤلفه  و 

دیوار متحرک«  با  بر»تقسیم فضاها  آن  تأکید  و  ویگوتسکی 
(Shafaei, 2017) در معیار تغییرپذیری نیز به قابلیت تفکیک 

حمل)پارتیشن(  قابل  و  سبک  دیوارهای  با  فضاها  تقسیم  و 
  Ehrenkrantz, 1999; N.J. Stone, 2001  ) است  شده  اشاره 
بیانی  به  Mahmoudi, 2018; Qureshi Gologahi, 2022;)؛ 

سهولت  بر  انعطاف  پذیری  مفهوم  و  ویگوتسکی  نظریه  ساده 
اشاره  مختلف  فعالیت  های  با  انطباق  جهت  فضاها  در  تغییر 
دارند. به طور کلی با توجه به )جدول5( که میزان هماهنگی 
میان توصیه  های طراحی نظریه ویگوتسکی و معیارهای مولفۀ 

 جدول4: ارتباط میان توصیه  های طراحی نظریه ویگوتسکی و مؤلفه تطبیق  پذیری از مفهوم انعطاف  پذیری.

 
 
 

 نظریه ویگوتسکی   پذیريپذیري در مفهوم انعطافتطبیق
 هاي طراحی توصیه توصیه هاي طراحی  معیارها

ثابت نبودن اجزا داخلی 
 . گوناگون(چندعملکردي)  پاسخگو به چند فعالیت ،متحرك مبلمان 

 
در سبک  تغییرات  با  انطباق  براي  مبلمان  پذیري  هاي  انعطاف 

 تدریس.
 هاي قابل تنظیم و ارگونومیک. صندلی

دانش  براي  شده  مشخص  تریبون  و  میز  بدون  و  کلاس  آموزان 
 .معلمان

  طرف مکان بخصوصی براي تریبون و تخته وجود ندارد و از هر   
 شود.کلاس استفاده می 

 و خوشه اي.  Oو Uها به صورت دایره  چیدن صندلی  شکل. ايدایرهبه صورت  هاچیدن صندلی

امکان ترکیب متنوع اجزا 
 

  گروهی و فردي. هايتغییر فضاي کلاس براي فعالیت 
 

آموزان به صورت گروهی براي مباحث یادگیري قرارگیري دانش 
 مشارکتی. 

 کتابخانه ، مجهز به فضاي گروهی و انفرادي.
 .کلاس در کنار   مشارکتییادگیري  هايایجاد ایستگاه    .عمومی ایجاد هال

 -  بدون تغییر زیربنا.   جدید به آن   هاياستفاده مجدد فضا و اختصاص فعالیت

و تبدیل فضاها انطباق    قابلیت تغییر  فعالیتو  و    هاي عملکردها، رفتارها 
 . مختلف

 - 

 جدول5: ارتباط میان توصیه  های طراحی نظریه ویگوتسکی و مؤلفه تغییرپذیری مفهوم انعطاف  پذیری.
 نظریه ویگوتسکی   پذیري پذیري در مفهوم انعطافتغییر

 هاي طراحی توصیه توصیه هاي طراحی  معیارها

ک 
تفکی

فضاها(بدون تغییر زیربنا) 
مختلف   هايحوزه بندي عملکردهاي فضایی براي گروه 

  در ابعاد متفاوت.
فعالیت در    تو متفا  هايایجاد  داخل کلاس  به    هاي مکان نسبت 

 متنوع خارج از کلاس. 
 . ايشاخه و چند  لایهلایه به صورت  فضاها بنديگروه

چند عملکردي  قابلیت تفکیک، تقسیم و هم ترکیب و 
 ها به کمک پارتیشن. کردن کلاس 

 ي متحرك. وارهایدتقسیم فضاها با   

فضاهایی از  دیوارهاي    استفاده  با  شدن  تقسیم  امکان  با 
 .سبک و قابل حمل

اضافه کردن  
به زیربنا

 -  قابل توسعه.  اياستفاده از عناصر سازه 
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تغییرپذیری در آن بررسی شده است، می  توان گفت از میان 
فضاها  »تفکیک  معیار  توصیه  های  تغییرپذیری،  معیارهای 
با توصیه  های طراحی نظریه ویگوتسکی  بدون تغییر زیربنا« 

مطابقت دارد. 

6. بحث
برخی  میان  روشنی  همپوشانی   5 تا  جداول3  دوباره  مرور  با 
معیارهای مفهوم انعطاف  پذیری و توصیه  های طراحی نظریه 
ویگوتسکی دیده می  شود )شکل7(؛ در جمع بندی و بر اساس 
از مفهوم  تغییرپذیری  و  تطبیق  پذیری  تنوع  پذیری،  معیار  سه 

انعطاف  پذیری می  توان بیان کرد:
توصیه  های  و  مؤلفه  این  معیارهای  میان  تنوع  پذیری:   .1
مطابقت  و  همپوشانی  بیشترین  ویگوتسکی  نظریه  طراحی 
به ویژه  تنوع  پذیری  معیار  به نحوی که هر 3  یافت می  شود 
با  )طراحی  پلان، دسترسی آسان و خوانا( توصیه  هایی همسو 
ترتیب  این  به  می  کنند.  بیان  ویگوتسکی  نظریه  توصیه  های 
ب.  منعطف،  و  باز  پلان  طراحی  الف.  به  مفهوم  دو  هر  در 
مسیرهای ارتباطی زنده، و ج. اندازه بزرگ فضاها اشاره شده 

است.
2. تطبیق  پذیری: میان هر دو معیار تطبیق  پذیری )امکان ترکیب 
متنوع اجزا و به ویژه ثابت نبودن اجزا داخلی( و توصیه  های 
طراحی نظریه ویگوتسکی توصیه  های مشترکی وجود دارد، و 
هر دوی این مفاهیم بر ایجاد مبلمان قابل انطباق و متحرک 
برای سبک  های مختلف تدریس و نیز در نظر گرفتن فضاهایی 
برای یادگیری مشارکتی به منظور برقراری تعاملات اجتماعی 

میان دانش  آموزان تأکید دارند.
3. تغییرپذیری: میان توصیه  های طراحی مفهوم تغییرپذیری 
مفهوم  از  دیگر  مؤلفه  های  به  نسبت  ویگوتسکی،  نظریه  و 
باره  این  در  شد.  یافت  کمتری  مشابهت  های  انعطاف  پذیری 
می  توان به تأکید نظریه ویگوتسکی و معیار )تفکیک فضاها 
بدون تغییر زیر بنا( بر ایجاد فضاهای چندعملکردی و حوزه 

بندی شده اشاره کرد.
پژوهش  های پیشین به طور محدود به ارائه راهکارهای طراحی 
بر اساس نظریه ویگوتسکی و در دامنه  ای وسیع  تر در خصوص 
پژوهش  ها  این  در  ولی  پرداخته  اند  انعطاف  پذیری  مفهوم 
توصیه  های  هماهنگی  میزان  یا  ارتباط  تا  شده  تلاش  کمتر 

کنند.   بررسی  را  انعطاف  پذیری  مفهوم  و  ویگوتسکی  نظریه 
با  انعطاف  پذیری در منظومه فکری دیگری  اگر مفهوم  حتی 
اما  باشد،  شده  مطرح  دیگری  رویکردهای  و  جهت  گیری  ها 
نتایج این پژوهش نشان دادند توجه و بکارگیری توصیه  ها یا 
راهکارهای مفهوم انعطاف  پذیری در طراحی معماری فضاهای 
آموزشی همان برونداد یا نتایجی را در پی دارد که آموزش بر 
اساس نظریه ویگوتسکی در پی آن است. مرور ساده در ادبیات 
موضوع نشان می  دهد گستره، تنوع و دامنه نمونه  ها، گزینه  ها 
حوزه  در  انعطاف  پذیری  مفهوم  اساس  بر  که  پیشنهاداتی  و 
طراحی و معماری مطرح شده در مقایسه با نظریه ویگوتسکی 
از  بتوان  تا  این پژوهش کمک می  کند  نتایج  لذا  بیشتر است 
انعطاف  پذیری  مفهوم  اساس  بر  که  راهکارهایی  و  توصیه  ها 
در جهت طراحی  برخوردارند  بیشتری  تنوع  از  و  مطرح شده 

فضاهای آموزشی مبتنی بر نظریه ویگوتسکی استفاده کرد.

7. نتیجه  گیری
دانش  آموزان  که  کوچکی  جامعه  عنوان  به  مدرسه  محیط 
از زندگی خود را در آن سپری می کنند، نقش فعالی  بخشی 
داده  اند  نشان  مطالعات  همچنین  دارد؛  آموزش  فرآیند  در 
دانش   آموز  عملکرد  بر  یادگیری،  فضای  کالبدی  ویژگی های 
و اثر بخشی آموزش تأثیری مثبت دارد، در نتیجه یادگیری به 

معماری مطلوب و فضای یادگیری مناسب نیاز دارد.
در این پژوهش سعی بر آن بود تا میزان انطباق و همپوشانی 
نظریه  بر  تأکید  با  آموزشی  فضاهای  طراحی  راهکارهای 
ویگوتسکی و توصیه  های طراحی که در مفهوم انعطاف  پذیری 
ارائه شده  اند؛ بررسی شود، تا طراحان بتوانند از این توصیه  ها به 
منظور افزایش میزان یادگیری دانش    آموزان استفاده کنند. برای 
دستیابی به این هدف توصیه  های طراحی نظریه ویگوتسکی 
مؤلفه  سه  موضوع  ادبیات  اساس  بر  نیز  و  شده  استخراج 
»تنوع  پذیری«، »تطبیق  پذیری« و »تغییرپذیری« و معیارهای 
هر یک به عنوان راهکارهای طراحی از مفهوم انعطاف پذیری 
انعطاف پذیری  بعد مؤلفه  های مفهوم  شناسایی شدند. در گام 
از  هر یک  انطباق  و  هماهنگی  میزان  و  داده شده  قرار  مبنا 
شد.  بررسی  آن  ها  با  ویگوتسکی  نظریه  طراحی  توصیه  های 
توصیه  های  از  برخی  میان  روشنی  همپوشانی  بررسی  ها 
تطبیق  پذیری  و  تنوع  پذیری  مؤلفه  دو  و  ویگوتسکی  نظریه 
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نشان می  دهند؛ به این ترتیب که مؤلفه تنوع  پذیری و هر سه 
آسان و خوانا« »تنظیم  معیار آن»طراحی پلان« »دسترسی 
ویگوتسکی  نظریه  توصیه  های  از  برخی  مانند  اندازه فضاها« 
بر طراحی پلان باز، زنده کردن مسیرهای ارتباطی و فضاها 
با ابعاد بزرگ تأکید دارد. به همین صورت توصیه  های هر دو 
معیار مؤلفه   تطبیق  پذیری »ثابت نبودن اجزا داخلی« »امکان 
با توصیه  های نظریه ویگوتسکی )نظیر:  ترکیب متنوع اجزا« 
با تغییرات در سبک  های  انعطاف  پذیری مبلمان برای انطباق 
همسو  مشارکتی(  یادگیری  ایستگاه  های  ایجاد  و  تدریس 
هستند؛ همچنین از میان دو معیار تغییر  پذیری، معیار »تفکیک 
فضاها بدون تغییر زیربنا« مانند توصیه  های نظریه ویگوتسکی 
تأکید  پارتیشن  به کمک  فضاها  تقسیم  و  تفکیک  قابلیت  بر 
توصیه  های  میان  جزئی  تر  بررسی  و  دقیق  تر  نگاهی  با  دارد. 
انعطاف  پذیری  مؤلفه  سه  توصیه  های  و  ویگوتسکی  نظریه 

می  توان به راهکارهای مشترکی میان نظریه و مفهوم مذکور 
برآمده  توصیه  های  رسید.  آموزشی  فضاهای  طراحی  برای 
و  انطباق  قابل  مبلمان   .1 شامل:  جمله  از  تطابق  ها  این  از 
و  تدریس  موضوع  با  تغییر  قابل  مبلمان  به  توجه  متحرک: 
امکان چیدمان خوشه  ای، دایره  ای و گروهی صندلی  ها 2. پلان 
باز و منعطف: طراحی پلان باز، یکپارچه و منعطف، تأکید بر 
فرم - شکل کلاس  های درس و ترکیب فضای داخل با فضای 
دیوارهای  از  استفاده  عملکردی:  چند  فضای   .3 بیرون  سبز 
و  تقسیم  تفکیک،  قابلیت  که  فضاهایی  ایجاد  و  متحرک 
اندازه   .4 باشد.  داشته  را  گوناگون  فعالیت  های  برای  ترکیب 
بزرگ کلاس  ها و فضاهای  تناسبات  بر  تأکید  بزرگ فضاها: 
تغییر در چیدمان مبلمان 5.  ایجاد  امکان  به منظور  آموزشی 
مسیرهای ارتباطی زنده: عریض کردن راهروها و ترکیب آن  ها 
به منظور ایجاد فضاهایی برای یادگیری و برقراری تعاملات 

 شکل7: تطبیق توصیه های طراحی نظریه ویگوتسکی و مفهوم انعطاف  پذیری.
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مشارکتی:  یادگیری  فضای   .6 دانش  آموزان  میان  اجتماعی 
ایستگاه  های  اجتماعی،  هال  چون  فضاهایی  گرفتن  نظر  در 
گروهی  فعالیت  های  برقراری  منظور  به  مشارکتی  یادگیری 

میان دانش  آموزان.

نتایج پژوهش نشان داد تطابق میان توصیه  های  در مجموع 
انعطاف  پذیری  نظریه ویگوتسکی و مفهوم  بر  مبتنی  طراحی 
مشهود و قابل درک است. گرچه مفهوم انعطاف  پذیری دامنه 
گسترده  ای حتی خارج از حوزه آموزش دارد اما غالب توصیه  ها 
آموزشی  فضاهای  معماری  طراحی  برای  که  راهکارهایی  و 
پیشنهاد می  دهد همسو با خواسته  ها و اهداف نظریه یادگیری 
که  آنگاه  داد  نشان  پژوهش  این  نتایج  هستند.  ویگوتسکی 
از  متأثر  دانش   آموزان  یادگیری  میزان  افزایش  طراحی  هدف 
آراء و دیدگاه  های مطرح در نظریه ویگوتسکی باشد می  توان از 
توصیه  ها و راهکارهای طراحی بر اساس مفهوم انعطاف  پذیری 
استفاده کرد. اهمیت موضوع از آن جهت است که با توجه به 
تنوع و تعدد تحقیقات در باب مفهوم انعطاف  پذیری، پیشنهادات 
و راهکارهایی گسترده  تر و با تنوع بیشتر برای طراحی معماری 
دسترس  در  ویگوتسکی  نظریه  اساس  بر  آموزشی  فضاهای 

خواهند بود.

مشارکت نویسندگان
همه نویسندگان در گردآوری و تجزیه و تحلیل داده  ها و پیش 
نویس نسخه خطی به یک اندازه مشارکت و سهم داشته  اند. 

همه نویسندگان نسخه نهایی را خوانده و تأیید کرده  اند. 

تضاد منافع،حمایت مالی
این مقاله مستقل از هرگونه تضاد منافع و حمایت مالی تهیه 
شده است. نویسندگان اعلام می کنند که هیچ گونه منبع مالی 
یا شخصی که بتواند بر نتایج یا تفسیرهای ارائه شده در این 

مقاله تأثیر بگذارد، وجود ندارد. 

دسترسی به داده ها و مواد
داده های پژوهش در صورت درخواست توسط نویسندگان در 

دسترس قرار خواهند گرفت.
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رویکــرد انعطاف  پذیــری. تهــران: انتشــارات دانشــگاه تهــران

مــردمی کریــم، دلشــاد مهســا. )1389(. محیــط یادگیــری 
ــوزشی  ــتم آم ــر، سیس ــه پذی ــودک تجرب ــان ک ــر جه انعطاف  پذی
ــران. 1)1(،  ــر. انجمــن علــمی معمــاری و شهرســازی ای تغییرپذی

.118-109

ــری مرضیــه، بمانیــان محمدرضــا، حسیــن زاده مجتــبی.  نظ
)1397(. بــررسی عوامــل مؤثــر بــر طــراحی پلان انعطاف  پذیــر در 
ــررسی: خانه هــای  ــورد ب ــه م ــرانی دوره قاجــار نمون خانه هــای ای
قاجــار در اواخــر دوران قاجــاری. اندیشــه معمــاری. 2)3(، 82-65.

ــای  ــر مبن ــو ب ــدار گفت وگ ــری برم ــرو، محمــد. )1396(. یادگی نی
نظریــه اجتمــاعی فرهنــگی. رشــد معلــم. 36)1(

تحــول  رشــد  روان  شــناسی   .)1378( جی.  بــاری  وادزورث، 
ــزدی،  ــن ی ــم: امی ــاژه. مترج ــدگاه پی ــفی از دی ــناختی و عاط ش
ــگاه  ــارات دانش ــهد: انتش ــواد. مش ــدردی، ج ــحی ف ــر، صال امی

ــهد ــردوسی مش ف

ویگوتســکی، لــو ســمنوویچ. )1365(. اندیشــه و زبــان چــاپ اول. 
ترجمــه: قاســم زاده، حبیــب الله. تهــران: نشــر آفتــاب
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