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Abstract 
Normally, most of the hours of women's lives are spent in the interior of the house, and the quality of the 
living space plays a large role in their physical and mental health, so the desirable spatial qualities of apartment 
houses should be examined from the perspective of the women of the household. The purpose of this 
research was to understand the qualities of the suitable space for the use and design of the future housing of 
Bandar Abbas. Identifying the qualities of the living space in apartment houses and ranking the spatial 
qualities from the perspective of the women of the household. This research was conducted on a qualitative-
quantitative combined method that used both library and field research methods. The statistical population 
of the research is the women of households living in apartment houses in Bandar Abbas city. The research 
process includes theoretical foundations, Delphi method, researcher-constructed questionnaire and statistical 
analyzes of the chi-square test group, independent t-test, analysis of variance test, post hoc tests and 
Friedman's ranking test.The quality of the living space through the findings of theoretical foundations and 
experts' views and residents' interviews including; "guidance", "spatial opening", "spatial combination", 
"proportion and scale", "spaciousness", "spatial hierarchy", "spatial relations", "spatial dynamics", " space 
coziness", " harmony and balance", "spatial separation", "flexibility", "spatial diversity", "spatial 
differentiation", "spatial integration" and "space nostalgia". Based on the ranking of spatial qualities from the 
perspective of the women of the household, the quality of "harmony and balance" and then the quality of 
"proportion and scale" are the highest spatial scale among the qualities of residence and "spatial diversity" 
and "spatial integration" had the lowest average importance in the quality of living space from the perspective 
of the research participants. 

Keywords: 
Housing qualities, Apartment houses, Women's perspective, Bandar Abbas city 

 
  

Original Paper                                                                                             Open Access 
 

CULTURE OF ISLAMIC ARCHITECTURE AND URBANISM 

∗  Corresponding Author: shiva.safa@gmail.com 
 

 ©2025 by the Authours.This article is an open access article distributed under the terms and conditions of the Creative Commons Attribution 
NonCommercial 4.0 International (CC BY-NC 4.0 license) 
https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0 

 

D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 c
ia

uj
-t

ab
riz

ia
u.

ir 
at

 1
7:

38
 +

03
30

 o
n 

F
rid

ay
 O

ct
ob

er
 1

7t
h 

20
25

http://ciauj-tabriziau.ir/article-1-578-en.html


Shiva Safa Isini 
 

226 Culture of Islamic Architecture and Urbanism, 2025; 10(1) 
 

Introduction 
Considering that in the contemporary urban society, most of the hours of people's lives, especially the women 
of the household, are spent in the spaces inside the house, the essential role of architecture is to create an 
environment that fosters security, health, physical comfort, mental health and productivity (Raisi et. al, 2016, 
p.9), therefore, according to the physical environment of the housing, the comfort level of the person is 
determined. Experts believe that people care more about the quality and quantity of the interior design of 
the house, so by increasing the level of comfort inside the house, social sustainability also increases. 
The general process of this research is the analysis of the living space qualities of apartment houses from the 
point of view of experts and housewives, which turns it into research with architectural considerations. 
Normally, women are present in the home space for a longer period of time than other members of the 
family and are more concerned with the spatial quality needs of the residents. This research seeks to answer 
the question that what are the priorities of the quality of the living space in the apartment houses of Bandar 
Abbas city from the perspective of the women of the household? 
According to the summation of theoretical foundations, qualities of guidance, spatial opening, spatial 
combination, proportion and scale, spaciousness, spatial hierarchy, spatial relations, spatial dynamics, space 
coziness, harmony and balance, spatial separation, flexibility, spatial diversity, spatial differentiation, spatial 
integration, privacy, spatial expansion and space nostalgia are things that can be deduced from the theoretical 
foundations of the research and before the final analysis from the perspective of the residents, it is necessary 
to check their selection. 

Methodology 
This research is based on the combined qualitative-quantitative method. On the one hand, the research 
process includes the stages of compiling a theoretical basis and the Delphi method, and on the other hand, 
it also includes researcher questionnaires-construction and analysis of statistical data, in order to analyze the 
quality of the space of apartment houses from the perspective of women. In the Delphi research method, 
housing designers who are especially active in Bandar Abbas city and have complete knowledge of apartment 
houses in Bandar Abbas city were utilized, to the general flow of research and identifying the qualities of the 
living space as much as possible from the required validity. Regarding the sample size of the Delphi section, 
6 to 12 people are mostly recommended (Habibi & others, 2014). In this research, in order to ensure the 
parameters, 10 experts were used in the questionnaire. In the next step of the research, a questionnaire on 
the quality of apartment houses in Bandar Abbas city was designed, and based on the Likert scale, it was 
asked about the women of the house in Bandar Abbas city. The data obtained from the residents' 
questionnaire were analyzed using SPSS 26 software at a descriptive and inferential level. The validity of the 
questionnaire was measured and confirmed with construct validity using confirmatory factor analysis and 
reliability with Cronbach's alpha coefficient. According to the table of Karjesi and Morgan, the population 
of the neighborhoods, 213 households were questioned. 

Results & Discussion 
In this research, the quality of the living space in apartment houses was verified through the findings of the 
theoretical foundations of the research and then the expert section and interviews with the residents; that the 
identified qualities include; "guidance", "spatial opening", "spatial combination", "proportion and scale", 
"spaciousness", "spatial hierarchy", "spatial relations", "spatial dynamics", " space coziness", " harmony and 
balance", "spatial separation", "flexibility", "spatial diversity", "spatial differentiation", "spatial integration" 
and "space nostalgia". Based on the results of the relative chi-square index equal to 4.43, these qualities have 
an acceptable status. The value of TLI and CFI comparative indices is higher than 0.9. The value of PCFI is 
also higher than 0.5 and desirable as a goodness of fit index. The value of RMSEA as the most important 
index of overall fit is equal to 0.079 and shows that the model has a good fit in general. In the measurement 
model of the questionnaire, all factor loadings are higher than 0.4 and are significant, and the significance 
level in all items is less than 0.001, indicating that the factor loading is favorable in all qualities. The reliability 
results of research questionnaires using Cronbach's alpha equal to 0.927 are higher than 0.7 and are 
acceptable. Therefore, the qualities of the the living space that have been investigated in this research have 
sufficient validity. 
Regarding the quality of the living space in the apartment houses of Bandar Abbas city from the perspective 
of the women of the household, the results of Friedman's non-parametric test showed that the ranking of 
the factors in the research sample has a significant difference (p<0.001). From the point of view of the 
respondents, according to the factors of coordination and balance, proportion and scale of space, guidance, 
spatial separation, spatial dynamics, spatial hierarchy, spaciousness, spatial openness, coziness of space, spatial 
relations, flexibility, spatial combination, space nostalgia, spatial differentiation, spatial diversity, and finally 
spatial integration are known as important spatial qualities. In the following, from the perspective of the 
residents based on the demographic variables of age, income, education level, household composition, and 
residence history, the significant differences in the response of the residents based on the demographic 
variables in the quality of the space of apartment houses in Bandar Abbas city were determined. Based on 
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the obtained results, the average quality of harmony and balance is equal to 5.87 and then the average quality 
of proportion and scale of space is equal to 5.8, the highest average importance among spatial qualities and 
spatial diversity qualities with an average of 5.03 and after That spatial integration with an average of 5.06 
had the lowest average importance in spatial qualities from the perspective of the research participants. 

Conclusion 
The qualitative analysis of the results obtained in this research shows that the average importance of spatial 
quality from the point of view of housewives was higher than the average. The significance of this issue is 
that all spatial qualities should be considered in housing design, or in other words, in the design of future 
housing for the residents of Bandar Abbas, the importance of designing the interior space of housing should 
be emphasized in terms of multiple spatial qualities. On the other hand, the difference in the importance of 
spatial qualities based on the demographic characteristics of the respondents' households, based on the linear 
graph of the average in the educational groups, household composition, income, age and residence history, 
shows a significant difference between the views of the households and the demographic characteristics, 
which in planning the design of different species The housing is worthy of attention according to the taste 
of the residents 

Reference 
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  ی آپارتمان   ي ها سکونت در خانه   ي فضا   ات ی ف ی ک   ي واکاو   
 زنان خانوار   دگاه ی شهر بندرعباس از د 

 ،* 1ی ن ی س ی صفا ا   وا ی ش 
 ران ی ) ، تهران، ا ي ا حرفه و    ی مهارت (فن   ی دانشگاه مل   ، ي و شهرساز   ي گروه معمار   ، ی مرب     . 1

 
 1403/ 11/ 29  تاریخ پذیرش:  1403/ 5/ 29 تاریخ دریافت:  

 

   چکیده
سـکونت نقش   يفضـا  اتیفیو ک  شـودیم يدرون خانه سـپر  يهازنان در فضـا یسـاعات زندگ شـتری، بطورمعمولبه
م  يادیز لامت جسـ ت ک نیآنان دارند، بنابرا یو روان یدر سـ ا  اتیفیلازم اسـ از    یآپارتمان  يهامطلوب خانه ییفضـ
 ــ  دگاهید کاربســت و  يمناســب برا  ییفضــا  اتیفیپژوهش، فهم ک  نیشــوند. هدف از انجام ا یزنان خانوار بررس

  یآپارتمان   يهاسکونت در خانه يفضا  اتیفیک  ییشهر بندرعباس بود که اهداف خرُد، شناسا  ندهیمسکن آ  یطراح
  شدهانجام  یکمّ-یفیک  یبیروش ترک  يپژوهش بر مبنا  نیزنان خانوار بود. ا  دگاهیاز د ییفضا  اتیفیک  يبندو رتبه

تفاده یدانیو م  ياکتابخانه  ياندوزافتهیاسـت که از هر دو روش  دهاسـ پژوهش، زنان خانوار    يآمار  ۀاسـت. جامع  شـ
اکن در خانه امل تدو  ندیدر شـهر بندرعباس هسـتند. فرآ  یآپارتمان  يهاسـ  ،یروش دلف ،ينظر  یمبان نیپژوهش شـ

اخت  محقق  هاينامهپرسـش تقل،   يهاگروه یدو، آزمون ت  یهمچون آزمون خ  يآمار  يهالتحلی  و   سـ   آزمونمسـ
ــت. ک دمنی ـفر  يبنـدو آزمون رتبـه  یبیتعق  يهـاو آزمون انسی ـوار لی ـتحل ــا اتی ـفیاسـ ــکونـت از طر يفضـ  قیسـ

املِ «هدا  دگاهید ،ينظر یمبان  يهاافتهی اکنان شـ احبه با سـ ا »،ییو راهنما تیخبرگان و مصـ ا شی«گشـ   »، ییفضـ
  »، یی«روابط فضـا  »،ییفضـا مراتبسـلسـله« »،ي«فضـامند  »،ییفضـا اسی«تناسـب و مق  »،ییفضـا بی«ترک
فضــا»، «تنوع   يرپذی¬«انعطاف  »،ییفضــا کیو تعادل»، «تفک یفضــا»، «هماهنگ  ی«دنج  »،ییفضــا ییای«پو

ا ا زی«تما  »،ییفضـ تگی«پ »،ییفضـ ا یوسـ اس رتبه  يزانگی¬و «خاطره  »ییفضـ تند. بر اسـ ا» هسـ   اتیفیک  يبندفضـ
ا ا»   اسی«تناسـب و مق  تیفیک  نیانگیم  ازآنپسو تعادل» و  ی«هماهنگ تیفیزنان خانوار، ک  دگاهیاز د ییفضـ فضـ

 »ییفضــا یوســتگی«پ  ازآنپسو   »ییســکونت و «تنوع فضــا يفضــا  اتیفیک نیدر ب  تیاهم  نیانگیم نیبالاتر
 اند.کنندگان در پژوهش داشته-شرکت دگاهیرا در از د تیاهم نیانگیم نیترنییپا
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 مقدمه  .  1
محلات   ی زندگ   ت ی ف ی ک ارتقا   از  بندرعباس    مسکونی   در 

شهري  خواسته  مدیران  هرمزگان هاي  در    استان  و  است  بوده 
هاي جدید و  گاه بر لزوم طراحی سکونت   ي شهر   مدیریت   جلسات 

  ي شهر   ی ن ی طرح بازآفر   ي جهت اجرا   همچنین بازبینی محلات 
ارزیابی کیفیات فضاي سکونت در   در این راستا، تأکید شده است.  

آپارتمانی خانه  بندرعباس  هاي  دیدگاه ساکنان    شهر    عنوان به از 
پاسخ  در  نخست  مطرح  گام  مدیریتی  مطالبات  این  به  گویی 

با توجه    نیز   شهر بندرعباس   ی کنون   ۀ توسع از سوي دیگر،    د. شو می 
روزافزون سکونت در مرکز استان هرمزگان، به سمت    ي ازها ی به ن 

احداث    ، در حال حاضر   . کند ی رکت م ح مسکن    ۀ عمودي توسع 
  ن ی است و ا   ت ی در شهر بندرعباس در اولو   ن ی نش محلات آپارتمان 

  ي ها کونت در خانه س   ي فضا   ات ی ف ی ک   ي نقش پررنگ واکاو   ، مسئله 
 . دهد ی نشان م   از دیدگاه ساکنان را    در شهر بندرعباس   ی آپارتمان 

واکاوي و سنجش  کونت شامل  س   ي فضا   ات ی ف ی ک واکاوي  
شود سنجش  می   سبب هاي مسکن و محله هستند که  ویژگی 

نیز   زندگی   ,Mohamad et. al, 2016)شود    معلوم کیفیت 
p.452) ویژگی شناخت  و  سنجش  از  .  محله  و  مسکن  هاي 

مردم با مسکن است و    ۀ اقدامات لازم براي درك و بهبود رابط 
هاي اساسی  اهمیت این اقدام به لحاظ برطرف شدن یکی از نیاز 

شهروندان است که تأمین آن به شکلی مطلوب، امکان پیشرفت  
ابعاد را (اقتصادي و اجتماعی) براي شهروندان فراهم   در سایر 

موفقیت (Albrecht, 2008)آورد  می  اجراي  پروژه .  هاي  آمیز 
می  را  ویژگی مسکن  شناخت  مسکن  توان    ازنظر هاي 

ها  و متقاضیان مسکن و ارزیابی تأثیر این ویژگی   کنندگان استفاده 
با شناخت و   در کیفیت مسکن در نقاط مختلف شهر دانست. 

شاخص  تحقیقات  تحلیل  قالب  در  مسکن  بخش  متعدد  هاي 
هاي مسکن وجود  مختلف، امکان افزایش میزان کارایی برنامه 

). با توجه به گذشت حدود  31، ص  1383  عزیزي، خواهد داشت ( 
  ات ی ف ی بندرعباس، با شناسایی ک   شهر   نشینی در دهه آپارتمان   5

می س   ي فضا   مطلوب  کیفیت  کونت  ارتقاء  جهت  در  توان 
هاي مسکونی بندرعباس تلاش نمود و همچنین از ساخت  محیط 

فضا هایی  خانه  کیفیات  لحاظ  به  شهروندان    موردپسند   ، که 
 د. کر   جلوگیري ،  ند بندرعباس نیست 

شهري معاصر بیشتر ساعات عمر    ۀ با توجه به اینکه در جامع 
هاي درون مسکن سپري  در فضا   ، خصوص زنان خانوار ه افراد و ب 

شود، نقش ضروري معماري، خلق محیطی براي تداوم امنیت،  می 

وري است  بهره افزایش  سلامت، آسایش کالبدي، صحت روانی و  
با توجه به محیط  )،  9، ص 1386(رئیسی و همکاران،   بنابراین 

فرد   آسایش  میزان  مسکن،  می نیز  کالبدي    .شود مشخص 
بیشتر به کیفیت و کمیت  که  ند  هست   متخصصان معتقد  مردم 

با افزایش میزان    ، دهند، بنابراین طراحی داخلی خانه اهمیت می 
یابد. آسایش  آسایش درون خانه، پایداري اجتماعی نیز افزایش می 

و    کند می میانجی عمل    ۀ ست یک متغیر واب   صورت به درون خانه  
هایی چون کیفیت  گذارد و خود آن از متغیر در پایداري تأثیر می 

اتاق فضا  ت و  هاي خواب) کمیّهاي اصلی (نشیمن، پذیرایی و 
(آشپزخانه و حمام و دستشویی)،    دهنده   خدمات هاي  کیفیت فضا 

هاي  پذیري و قابلیت طرح داخلی خانه، نورپردازي فضا انعطاف 
بیرونی و داخلی خانه، اندازه و مساحت کلی داخل خانه، جنس  
مصالح داخل و بیرون خانه و بالاخره کیفیت طراحی داخلی تأثیر  

 . ) 9، ص  1394،  فر   زدان ی (پازوکی و    پذیرد می 

، لازم است که معیارهاي کیفی سکونت بر اساس  ی طورکل به 
این    کیفیات فضاي سکونت در کشورمان  بررسی شود که در 

تمرکز شده  بندرعباس    پژوهش بر دیدگاه زنان خانوار در شهر 
م است  ارزیابی  و  شناسایی  دیدگاه  لفه ؤ .  اساس  بر  کیفی  هاي 

یک ابزار مهم مطالعات مسکن به    عنوان به خبرگان و ساکنان،  
توان در راهکارهاي طراحی در  رود که نتایج آن را می شمار می 

شهر بندرعباس به کار بست. فرآیند    در   هاي مسکونی آینده محیط 
خانه  سکونت  فضاي  کیفیات  واکاوي  پژوهش،  این  هاي  کلی 

آپارتمانی از دیدگاه خبرگان و زنان خانوار است که آن را تبدیل به  
با ملاح  معمول،    صورت به نماید.  ات معمارانه می ظ یک تحقیق 

ر فضاي  بیشتري نسبت به دیگر افراد خانواده د   زمان مدت زنان  
تري از نیازهاي کیفی  ، درك عمیق جه ی درنت خانه حضور دارند و  

اساس،  این  بر  دارند.  بر   سکونتگاه  پژوهش  این  اصلی  تمرکز 
این پژوهش به دنبال پاسخ    .است   قرارگرفته  دیدگاه زنان خانوار 
پرسش   این  اولویت محوري  به  که  فضاي  است  کیفیات  هاي 
هاي آپارتمانی شهر بندرعباس از دیدگاه زنان  سکونت در خانه 

   . ند هست   خانوار کدام 

 تحقیق    ۀ پیشین .  2
مفاهیمی همچون کیفیت زندگی، کیفیت محیطی، کیفیت  

محیط  ي ر ی پذ   ست ی ز مکان،   ارزیابی  مسکونی،  رضایتمندي   ،
با    و وجوه مشترك   داراي همپوشانی   اگرچه مسکونی و پایداري  

در طول زمان توسط افراد مختلف    همدیگر هستند، اما هر یک 
با تفاوت  ادبیات تخصصی   Van)  اند کاررفته به هاي ظریفی  در 
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Kamp, 2003) بنابراین سکونت  می   ، .  محیط  کیفیت  از  توان 
و    پور   داداش ( هاي کیفیت زندگی نام برد  لفه ؤ یکی از م  عنوان به 

ص  1391روشنی،   مرتبط  ) 71،  مفاهیم  نیز  پژوهشگرانی   .
را    ت ی ف ی باک  مسکن  در  داده   موردتوجه زندگی  معتقد قرار  و    اند 

هاي فرد، محیط و نحوه ارتباط و تناسب میان  ند که ویژگی هست 
می آن  که  هستند  مهمی  عوامل  ایجاد  ها  سبب  توانند 

بالا، احساس رفاه    ت ی ف ی باک مندي مسکونی گردند. محیط  رضایت 
ویژگی کالبدي، اجتماعی و یا نمادین،    ۀ ل ی وس به مندي را  و رضایت 

.  (Marans and Couper, 2000)کند  به ساکنانش منتقل می 
از   مطلوب  کیفیت  به  دستیابی  براي  که  گامی  اولین  بنابراین، 

توان برداشت پرسش از کیفیات فضایی دلخواه  دیدگاه ساکنان می 
 سکونت است. 

چیزي    ، لغوي   ازنظر کیفیت،   حالت  و  صفت  چگونگی، 
  شود است که به آن چگونگی یا چگونه بودن گفته می   شده عنوان 

اي از خصوصیات یا  . کیفیت، مجموعه ) 1027، ص  1375(عمید،  
متمایز کردن یک شی از اشیاي    سبب که  است    صفات مشخص 

سازد که در مورد برتري، فروتري  و فرد را قادر می   شود می دیگر  
(سامه،  یا مشابهت چیزي در مقایسه با چیز دیگر داوري نماید  

مفهوم کیفیت داراي دو بعُد عینی و ذهنی است.  ).  47، ص  1397
ها و مصالح)  ها، رنگ عد عینی کیفیت با سیما و ظاهر اثر (فرم بُ

گیري  هاي فیزیکی قابل اندازه مرتبط دانسته شده که با شاخص 
بُ ارزش گی عد ذهنی آن به ویژ است و  ها و میزان  هاي خوب، 

(رحمانی،    دلالت دارد   ز ی چ ک ی مشخص    باهدف متناسب بودن  
 . ) 52، ص  1395

، مفهوم متداول کیفیت در معماري را  ) 47، ص  1397( سامه  
در سه دسته «کیفیت ساختاري و عملکردي»، «کیفیت محیطی  

نام» در ادبیات موضوع بیان کرده  و فضایی» و نیز «کیفیت بی 
وجوي کیفیت در معماري  از دیدگاه وي، جست   ی طورکل به است و  

معماري به دنبال ایجاد  :  شود اصلی متجلی می   ۀ در چهار عرص 
معماري    ، معماري در پی احراز کیفیت محیطی   ، کیفیت کالبدي 

ارتقاي کیفیت فضایی و معماري در خدمت اعتلاي    ۀ در اندیش 
ملی  أ ) نیز در ت 51، ص 1398کیفیت معنایی. رحمانی و ندیمی ( 

در کیفیت و معنی محیط، چارچوب کلی واحدي را بر اساس روند  
هاي کیفیت  کنند و وجوه و لایه انسان با محیط تعریف می   ۀ مواجه 

دهند. از دیدگاه  هاي معنی را مورد تطبیق قرار می با وجوه و لایه 
رحمانی و ندیمی، کیفیت، خروجی و ظهور وجوه معنایی است که  

کند. بنابراین، معنا در  مخاطب در مواجهه با محیط شناسایی می 
تري  پایین   ۀ اي بالاتر از کیفیت قرار دارد و وجوه کیفی در لای لایه 

هاي محیط همچون کیفیات فضاي سکونت قرار  ویژگی   ة در حوز 
 د. ن دار 

تحقیقات کیفی مسکن، کلماتی همچون    ۀ پیشین   ة در حوز 
ترجیح، انتخاب، قصد و مشابه آن کاربرد دارند که با مطالبی در  

ارتباط    در   هاي محیط پیرامون خصوص تصاویر ذهنی و قابلیت 
به تنوع خصوصیات اجتماعی و فرهنگی در جوامع    توجه   با د.  هستن 

شاخص  متفاوت  مختلف،  نیز  مسکن  فضایی  مطلوبیت  هاي 
عد  بُ . عد عینی و ذهنی است ي دو بُا هستند. مطلوبیت فضایی دار 

عنوان   با  که  است  موجود  وضع  ارزیابی  معناي  به  آن  عینی 
عد  بُ  . (Ge and Hoka, 2006)است    شده ف ی تعر مندي  رضایت 

است که    موردنظر ذهنی آن نیز مربوط به تصویر مطلوب از مکان  
  شده ف ی تعر جیحات مسکونی  در ذهن فرد نمود یافته و با عنوان تر 

  ة دهند نشان تعریف، ترجیحات مسکونی یک فرد    ، ن ی بنابرا   . است 
تصویر ذهنی آرمانی فرد از محیط مسکونی است که در برخی  

گردد و در برخی موارد نیز به شکل  موارد در واقعیت پدیدار می 
می  باقی  خیالی  تصویر  موجب  یک  ترجیحات  این  وجود  ماند. 

گردد.  دهی به انگیزه و هدف فرد در انتخاب مسکن می جهت 
بدین معنا که افراد تا میزان زیادي انتخاب مسکن خود را بر اساس  

 Coolenدهند ( هاي ذهنی خود انجام می ترجیحات و مطلوبیت 
and Jansen, 2012 اي از  گسترده   ۀ ). مفهوم ترجیحات بر دامن
لی انسان  هاي پایه و یا متعا ها جهت رفع نیاز تمایلات و مطلوبیت 

ها و  نیاز   اساس   بر   سکونتشان اشاره دارد. افراد در مورد شرایط  
 . (Galster & Hesser, 1987)کنند  قضاوت می   شان ی ها آرمان 

بر    یی فضا   ي ها ی ژگ ی و   ي امدها ی پ بررسی    با   ن ا محقق  خانه، 
ت   ایجابی همچون بهبود   رات ی ث أ ت  سلبی    رات ی ث أ سلامت روان و 

  ی شناخت   ي ناسازگار ایجاد  همچون    یی فضا   ي ها ی ژگ ی و   فقدان 
در    ) 129، ص  1403(   ي افشار   یی و شفا   ی، دشت اند.  ه نمود   د ی ک أ ت 

بررسی   به  خانه   ی شناخت   ي ناسازگار پژوهشی  معاصر    ي ها در 
  رفتارها - ها و مکان احساس - انطباق مکان   عدم   ق ی از طر   ی آپارتمان 

مبناي   بر  پرداخته فضا   ي ها ی ژگ ی و   ي امدها ی پ و  دشتی  یی  اند. 
هاي فضایی مؤثر بر  ) نیز در خصوص ویژگی 15، ص  1401( 

قابلیت احساسی فضاي درونی خانۀ آپارتمانی معاصر تأکید دارد.  
ص  1399( نصر    و   پور   ی تق زنگنه،   و    ساختار   ر ی ث أ ت )،  45، 
  ی عموم   ي قلمروها مناسب    ک ی تفک   زان ی بر م   یی فضا   هاي ویژگی 

خانه   ی و خصوص  بررسی    ي گرا درون تاریخی    ي ها در  را  ایران 
  آرامش   د ا ج ی ا   ، جه ی درنت فضا و    یت محرم   ش ی افزا   موجب نموده که  

، ص  1393مطلق (   ي ا ی ن ی عل   و   فر   ی ن ی ع است.    شده ساکنان    ي برا 
ب   ن یی تب با    ) 64 مسکن    میان   ي و درون در فضاها   رون ی مفهوم 

بررسی آپارتمان  به  ادراک   ی  عوامل  دسته    ، یی معنا   - ی سه 
  فضاها   ي ها ی ژگ ی و   ی ط ی مح   – ي کالبد   و   ي رفتار   - ي عملکرد 
 اند. پرداخته 

محمد  و خادم  ( صفر   ي  ص  1394ي  پیامدهاي  12،   (
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فضایی  ویژگی  القا   ی داخل   ي معمار   ر ی ث أ ت هاي  در  حس    ي خانه 
  ي و طاهر دانند. در همین راستا،  می   ر ی انکارناپذ   را   ن ا آرامش ساکن 

ثر بر سلامت  ؤ عوامل م ) نیز با بررسی  9، ص  1395ي ( طاهر 
ی  جهت طراح   یی ها دستورالعمل   ی، مسکون   ي ها ط ی روان در مح 

فضایی ویژگی  اقتصادي،    اند. نموده   ارائه   را   مسکن   هاي  بعُد  از 
  ی ژگ ی و مثبت   ر ی أث ) ت 14، ص  1391(   لان ی ل   ی کوه   و   محمد زاده 

نشان    ج ی نتا اند که  اده قرار د   ی موردبررس را    مسکن   مت ی بر ق   یی فضا 
فرض ن ده می  که  وابستگ   یۀ د  متغ   یی فضا   ی وجود    مت ی ق   ر ی در 

است. در همین راستا، در پژوهشی    د یی تأ   ورد م   ی مسکون   ي واحدها 
تع   و مسکن    ي نوساز   ر ی تأث  و    ة کنند ن یی عوامل    ت ی ف ی ک ویژگی 

تأکید  فضا  مورد  گوناگون  ابعاد  در   & Acre)  قرارگرفته یی 
Wyckmans, 2015)    یی توانا   عملکرد و در پژوهشی دیگر نیز  

 ,Cho)بوده است    موردتوجه ی  داخل   ي و معمار   ی در طراح   یی فضا 
Young, and Suh, 2023) . 

ادب   طور همان  در  پ   ات ی که  با    ي ها ی ژگ وی   ي امدها ی مرتبط 
حوز   یی فضا  شد   ة در  اشاره  بالا  مطالب  در  قدان  ف   ، مسکن 

فضا   ي ها ی ژگ ی و  ناسازگار   ی منته   تواند ی م   یی مناسب    ي به 
  ي ها ی ژگ ی و   وجود   ي امدها ی و پ   شده   ی عاطف  ضطراب و ا   ی شناخت 
آرامش ساکن   ي القا   یی، فضا  داده   را   ن ا حس  ي  از سو   اند. نشان 

اقتصاد   دیگر،    یی فضا   ي ها ی ژگ ی و   ي امدها پی   ، مسکن   سنجی در 
  ي واکاو   است که   سته ی شا   ن ی بنابرا مسکن همبسته است.    مت ی باق 
انتخاب مسکن  ،  رو ن ی ازا د.  باش   موردتوجه سکونت    ي فضا   ات ی ف ی ک 

منجر به کاهش سطح شکایات و  ،  افراد ي  ها بر اساس اولویت 
هاي  بالایی از تجانس بین موقعیت   ۀ دستیابی به درج   ، جه ی درنت 

. با  (Wang & Li, 2004)شود  افراد می   موردنظر واقعی و شرایط  
این پژوهش قصد    ، مسکن   ة در حوز   شده اشاره مطالب  به  توجه  
تصویر ذهنی    ة دهند نشان که    را   کیفیات فضاي سکونت تا  دارد  

آپارتمانی  واحدهاي  داخلی  فضایی  کیفیات  از  ساکنان    مطلوب 
قرار دهد. بررسی ادبیات پیشینه در خصوص    ی موردبررس   است، 

دهد که  کیفیات فضاي سکونت در شهر بندرعباس نشان می 
  ة تاکنون پژوهشی در این خصوص انجام نگرفته است. تأکید ویژ 

از دیدگاه ساکنان    نگر   فضا   ۀ این پژوهش بر ملاحظات معماران 
 نبوده است.    موردتوجه ها  ت که در دیگر پژوهش اس 

 مبانی نظري .  3
کلید فهم معماري دانسته    مثابه به به معماري    گرا   فضا نگرش  

فضا، نیاز به مطالعات    ة شده است و معماري معاصر ایران در حوز 
  ). 1384(معماریان،    بیشتر و استفاده از مفاهیم کیفیات فضایی دارد 

ماد  و  موضوع  است    ة فضا  معماري    ). 1395(حائري،  جوهري 
ی  ی خلأ   صورت به ترین تعریف براي فضا این است که فضا  نزدیک 

در خود را دارد و یا    ء در نظر گرفته شود که توانایی قرار دادن شی 
). کیفیات فضا از  Kurt Grütter, 2019از چیزي آکنده است ( 
ایستایی فضایی،    . شود هاي آن شناخته می طریق عناصر و ویژگی 

، ص  1395(حائري،  یابی  ، هدایت و دست ي باز دل گشایش و  
  )، 133، ص  1399و همکاران،    عمران   زاده   ب ی حب ( ، خلوت  ) 178

تداخل،  ) 64، ص  1382، فر   ی ن ی ع (   ي ر ی پذ انعطاف  تهی (خلأ)،   ،
تقاطع، همسایگی، تضاد، هماهنگی و تعادل، مقیاس و تناسب،  

)،  Kurt Grütter, 2019(   آهنگ ضرب ، پویایی و  مراتب سلسله 
 ,Norberg Schulzپوشانی، التقاط، درهم تنیدگی ( شفافیت، هم 

و  1988 نظم  تقارن  ی نظم ی ب )،  و  تناقض  پیچیدگی،  تدریج،   ،
 )Von Meiss, 2013  از مفاهیمی هستند که در تعریف کیفیات (

 .  اند کاررفته به فضا  

پذیري از مواردي است که با توجه به تنوع  کیفیت انعطاف 
شود. در این صورت  هاي کاربران در طی زمان تعریف می خواسته 

تواند پاسخگوي نیازهاي کاربران، در طول  طراحی ساختمان می 
عمر مفید خود باشد و با تغییرات لازم از سوي آنان تطبیق یابد و  

پذیري  پذیري، تطبیق پذیري تحت عنوان تنوع هاي انعطاف گونه 
تغییرپذیري   ص  1382، فر   ی ن ی ع (   اند شده ف ی تعر و   ،64 -77 .(  

و ترکیب فضاها و عناصر    ی ده سازمان یعنی    ، مراتب سلسله کیفیت  
ها که موجب به  هاي کارکردي و محتوایی آن بر اساس ویژگی 

قرارگیري، مشاهده    ة مند در نحو وجود آمدن ترتیب و نظمی قاعده 
ا  استفاده  آن یا  می ز  ،  مراتب سلسله .  ) 1390زاده، (سلطان   شود ها 

هایی را که خود،  ارتباط بین اجزاي یک کل و ارتباط بین کل 
کل   یک  از  می   تر بزرگ جزیی  تعریف  را  ( هستند   Kurtکند 

Grütter, 2019 .( 

  ي ها نظام یکی دیگر از کیفیات فضایی، ساماندهی فضا به  
(   ي ا رابطه    ی طورکل به ).  Hillier&Hanson,1984, p. 2است 

از یکدیگر تمیز داد: روابط    توان ی م روابط فضایی را در چهار دسته  
از گونه  تقاطع فضایی   ، هاي فضاي محاطی فضایی  یا    ، تداخل 

).  Kurt Grütter, 2019( ی  ارتباط فضای   و   همسایگی فضایی 
 ,Alexanderمرزها (  مباحث مربوط به رجوع شود به  همچنین  

). در نوع اول روابط، فضایی درون یک فضا به صورتی که  2002
فضا   فضاي    تواند ی م یک  شود. یک    تر بزرگ در یک  محدود 

را درون خود احاطه کند    تر کوچک فضاي    تواند ی م فضاي بزرگ  
 )Kurt Grütter, 2019  رجوع شود به مباحث مربوط  ) همچنین

). در نوع دوم، فضاها  Norberg Schulz, 1988پوشانی ( هم   به 
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 ) دارند  تداخل  یا  تقاطع  یکدیگر  )  Kurt Grütter, 2019با 
به  همچنین   شود  تنیدگی  و  )  Ching, 2014( رجوع  درهم 

 )Norberg Schulz, 1988 ة بین دو فضا رابط  ة ). نوع سوم رابط  
  ة ). چهارمین نوع رابط (Kurt Grütter, 2019همسایگی است  

بین دو فضا، ارتباطی است که از طریق یک فضاي سوم حاصل  
رجوع شود به مباحث  ). همچنین  Kurt Grütter, 2019(   شود ی م 

فضاي خالی    )، 102، ص  1395(حائري،  فضاي بینابینی    مربوط به 
 ). Kurt Grütter, 2019تهی (   و   ) Alexander, 2002یا تهی ( 

خانه،   فضایی  سازمان  کیفیات  وجوه  دیگر  مسیرهاي  از 
هاي عبوري و عدم  بینی حریم پیش  هدایت و حرکت است که 

-ها در حریم فضاهاي دیگر، تشخیص جهت و هدایت تداخل آن 
. از کیفیت  ) 187، ص  1395(حائري،  کند  پذیر می شدگی را امکان 

پیوستگی فضایی، به سه شکل «پیوستگی بصري»، «پیوستگی  
در    . است   ادشده ی بصري»    - ساختاري» و «پیوستگی ساختاري 

«پیوستگی بصري» یا شفافیت، گسترش ارتباط بصري فضاها از  
جداره  نبود  می طریق  حاصل  دیوارها  و  «پیوستگی  ها  شود. 

فضا،   تداوم  یا  پیوست   صورت به ساختاري»  و  تدریجی    ۀ تبدیل 
  - است. «پیوستگی ساختاري   شده ف ی تعر فضایی به فضاي دیگر  

-ها و شکل جداره   نشینی بصري» یا گشایش فضا، به معنی عقب 
است    شده ف ی تعر مرکزي    ۀ گیري فضاهایی نو حول یک هست 

 )Golestani et. al, 2018  .( بیشتر مطالعۀ  به  می   براي  توان 
؛  Norberg Schulz, 1988(   در آثار   شفافیت   مباحث مربوط به 

Memarian, 2004 (    .رجوع کرد 

  ي ا گونه به ایرانی،    ۀ کیفیت تفکیک فضایی نیز در معماري خان 
است که افراد در خانه، با پشت سر گذاشتن سلسله مراتبی، از  

  ۀ خصوصی به عرص نیمه   / ی عموم   مه ی ن   ۀ عمومی و عرص  ۀ عرص 
شوند و این فرایند تدریجی ورود به هر فضا،  خصوصی وارد می 

و محرمیت می  حریم  همکاران،    نماید ایجاد  و  .  ) 1399(زنگنه 
کیفیت ترکیب فضا، چگونگی کنار هم قرار گرفتن فضاها است  

 د: شو که از طریق اصول زیر محقق می 

از چند فضاي کوچک، احساس    تر بزرگ تشکیل یک فضاي  
  انداز چشم گنجایش فضایی بیشتر یک فضاي کوچک از طریق 

وري از تعریفی دقیق،  هایی که هر فضا در عین بهره و نور و شیوه 
(حائري،  امکان بیشتري را براي ترکیب با سایر فضاها پیدا کند  

بینابینی،    . ) 102، ص  1395 فضاهاي  و  فضایی  بسط  کیفیت 
فضاها به کار گرفته    حدفاصل تمهیداتی معمارانه هستند که در  

که هر یک از دو فضایی که فضاي بینابینی در    ی درزمان شوند.  می 
مجزا عمل کنند،    صورت به ، لازم است تا  قرارگرفته ها  میان آن 

کند و در مواقعی که  ایفا می  ی کنندگ  مجزا فضاي بینابینی نقش  
زندگی ضرورت پیوستن این فضاها به یکدیگر را ایجاب    ة شیو 

-انداز، فضا را منبسط می ). همچنین نور و چشم همان کنند ( می 
نور و چشم  از  را  کنند و چگونگی استفاده  انداز کیفیت فضایی 

می  چشم دیگرگون  فضایی،  بسط  انواع  نوري  کنند.  و  اندازي 
  ). همچنین همان بخشی از توانایی ترکیب فضا است (   عنوان به 

  در آثار   شفافیت   به مباحث مربوط به   توان می   براي مطالعۀ بیشتر 
 )Norberg Schulz, 1988  rian, 2004Mema (   رجوع کرد . 

کیفیت فضامندى، از حیث گنجایش فضایى، چیزى متفاوت  
تر  ، هرچه فضایى فراخ گر ی د ان ی ب به از واقعیت را در ذهن القا کند.  

کیفیت دنجی فضا    ). 1393(بخارایی،  به نظر آید، فضامندتر است  
هایی مثل «فضاي گرم و راحت  در تعاریف کیفیات سکونت با واژه 

مقابل فضاي سرد و بی  روح»، «فضاي صمیمی در مقابل  در 
فضاي تجملی و تصنعی» و «فضاي دنج در مقابل فضاي شلوغ  

). براي مطالعۀ  124، ص  1401(دشتی،  است    شده ان ی ب و نادنج»  
مربوط    توان می   بیشتر  مباحث  درونی    ی سادگ به به  آرامش  و 

 )Alexander, 2002 (   رجوع کرد . 

تواند پس از تعریف  در ادامه تعاریف کیفیت فضا، هر فضا می 
تنوع و تعریف   ، علاوه به یافتن، از توان تمایز نیز برخوردار شود و 

توانند در تحکیم یکدیگر و تشخص بخشیدن هر  فضا هر دو می 
ثبات فضا و توان  سبب  چه بیشتر به فضا مؤثر باشند. توان تعریف،  

  زمان هم   طور به شود و توان تنوع،  تحرك فضا می   سبب ترکیب،  
.  ) 111، ص  1395(حائري،  کند  ثبات و تحرك فضا را تشدید می 

به  می همچنین   مربوط  مباحث  به  معین  توان  فضاي 
 )Alexander, 2002 (   حضور در انواع فضاهاي    ۀ . تجرب رجوع کرد

چشم  وجود  نیمه باز،  و  بسته  فضاهاي  از  بسط  انداز  امکان  باز، 
هاي  فضاهایی با سقف دن فضاها و وجود  فضایی و مسدود نبو 

هستند    ي باز دل مصادیق فضایی کیفیت گشایش و    ازجمله مرتفع،  
در مقابل فضاي   باز دل و از «فضاي  )  102، ص  1395(حائري،  
(دشتی،  است    شده اشاره قابلیت احساسی فضا    عنوان به دلگیر»  

ص  1401 بیشتر همچنین    ). 124،  مطالعۀ  به    توان می   براي 
 . ) رجوع کرد 1384(معماریان،  گشایش فضایی  مباحث مربوط به  

تواند  کیفیت پویایی فضایی با رعایت راهکارهاي متفاوت می 
ها  به حس پویا و فعال بودن در درون خانه منجر شود که راهکار 

بهره ن توان می  شدن،  وارد  و  کردن  عبور  پویایی  شامل  گیري  د 
سازمان فضایی خانه از جهات وزش باد و تابش خورشید و نظم  

د  ن ها باش انداز و تماشاي طبیعت در قالب پنجره فصول، درك چشم 
  براي مطالعۀ بیشتر .  همچنین ) 185- 183، ص  1395(حائري،  

اثر    توان می  به    )، Kurt Grütter, 2019( به  مربوط  مباحث 
فضایی   و  1384(معماریان،  سیالیت  در  )  تکرار  متناوب،  تکرار 
 .  رجوع کرد   ) Alexander, 2002(   در اثر   ساختارهاي زنده 

کیفیت  در  ساکنان  نیازهاي  از  نیز  خلوت  بخش  وجود 
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خلوت،   چون  مفاهیمی  است.  آپارتمانی  مسکونی  واحدهاي 
محرمیت، فضاي شخصی و فواصل انسانی، ارتباطی درونی دارند  

مختلف    ي ها فرهنگ که در سازمان فضایی واحد مسکونی و در  
  ب ی حب (    اشَکال مختلفی از روابط فضایی را ایجاد کنند  توانند ی م 

  ، گوناگون   ي ها فرهنگ   ). 113، ص  1399و همکاران،    عمران   زاده 
این    ي ها برداشت  بین  در  آنچه  دارند.  خلوت  مقولۀ  از  متفاوتی 
نظارت بر تعامل اجتماعی است    وه ی ش متفاوت است،    ها فرهنگ 

 )Altman, 2015  .( 

  ة دهند از دیگر وجوه کیفیت، هماهنگی بین اجزاي تشکیل 
هماهنگی  است.  فضا  زیباشناختی    ، یک  اصلی  ارکان  از  یکی 

نمی  به فضا محدود  فقط  و  است  مواد، رنگ معماري  ها،  شود. 
یکدیگر همخوانی    ید با جنس، طرح ظاهري و غیره همگی با 

داشته باشند و نیز لازم است که تابع نظمی برتر و فراگیر باشند  
 )Kurt Grütter, 2019  کیفیت تناسب در عین اینکه عامل .(

مسائلی تعیین  از  یکی  است،  هماهنگی  براي  که    است   کننده 

 ,Kurt Grütterمعماري نیز بوده و هست (   موردبحث همیشه 
زندگی  2019 رویدادهاي  براي  فضا،  مناسب  مقیاس  رعایت   .(

هاي مختلف بزرگ،  که مقیاس   یی درجاها روزمره نیز اهمیت دارد.  
گیرند،  شکل می   شده ي رمزبند کوچک و خیلی کوچک با سطوح  

از سطوح زنده و مراکز  احساس درك عمیق   ایجاد   باعث  تري 
 ). Alexander, 2002شوند ( می 

جمع  به  توجه  نمودار  با  و  فوق  موارد  کیفیات  1بندي   ،
و    مراتب سلسله پذیري،  انعطاف  هدایت  فضایی،  روابط  فضایی، 
ترکیب  جهت  تفکیک فضایی،  پیوستگی فضایی،  یابی فضایی، 

اندازي فضا،  فضایی، بسط فضایی، بسط نوري فضا، بسط چشم 
فضامندي، تمایز فضائی، گشایش فضایی، پویایی فضا، دنجی  

انگیزي فضا، خلوت، هماهنگی و تعادل، تناسب و  فضا، خاطره 
از مبانی نظري    شوند محسوب می مواردي  از  مقیاس فضا   که 

تحقیق قابل استنتاج هستند و قبل از واکاوي نهایی از دیدگاه  
 لازم بر انتخاب آنان صورت گیرد.   ق ی تحق ساکنان لازم است که  

 
 کیفیات فضایی مستخرج از ادبیات تحقیق  . 1 شکل

Fig 1. Spatial qualities extracted from research literature

 روش تحقیق    .  4
با  پژوهش  (کیفی  این  ترکیبی    شده انجام  کمیّ) - رویکرد 

بخش  در  داده  است.  از گردآوري  کتابخانه روش  ها،  و  هاي  اي 

شد  میدانی  گرفته  بخش :  بهره  مراجعه  کتابخانه  در  با  اي، 
و  کتاب  به  تخصصی  مجلات  معتبر،  اسناد  علمی،  مقالات  ها، 

پژوهش  نامه پایان  پیشینه  و  نظري  مبانی  قرار    ی موردبررس ها، 
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بخش   .گرفت  داده  در  طریق میدانی،  از  هاي  مصاحبه  ها 
پرسش  و  هدفمند  استاندارد نامه توزیع  تا  جمع  هاي  شدند  آوري 
 .دقت تحلیل گردد هاي ساکنان و کاربران فضا به دیدگاه 

شامل مراحل تدوین یک مبانی    سو ک ی فرآیند پژوهش از  
نیز شامل پرسش  از دیگر سو  -نظري و روش دلفی است و 

تا کیفیات    هاي آماري است و تحلیل داده   ساخت   محقق هاي  نامه 
 هاي آپارتمانی از دیدگاه زنان واکاوي شود.  فضاي خانه 

فضاي   کیفیات  از  یک  هر  اهمیت  میزان  سنجش  براي 
نامه بهره گرفته شد که  خبرگان، از ابزار پرسش   ازنظر سکونت  

مطابق با آن کیفیات فضاي سکونت مستخرج از مبانی نظري  
براي  پرسش   ي ها سؤال   عنوان به پژوهش   گردند.  مطرح  نامه 

از کیفیات مندرج در مبانی نظري    هرکدام نامه،  طراحی پرسش 
تحقیق، در قالب یک گویه با تعاریف مشخص تدوین شد. در  

، وجود و عدم وجود کیفیات فضاي سکونت  شده مطرح هاي  گویه 
خانه  خبرگان  در  دیدگاه  از  بندرعباس  شهر  در  آپارتمانی  هاي 

 بررسی شد. 

روشی   دلفی  براي    افته ی نظام روش  تعاملی  و    ی ن ی ب ش ی پ و 
در آن، نظرات گروهی از متخصصان    که   اجماع نظر خبرگان است 

شود تا به  آوري، تحلیل و بازخورد داده می در چند مرحله جمع 
در بخش روش تحقیق دلفی، از طراحان    .توافق جمعی برسد 

ویژه در شهر بندرعباس فعالیت دارند    صورت به مسکن که    ة حوز 
هاي آپارتمانی در شهر بندرعباس آشنایی  روش زندگی خانه با  و  

تا جریان کلی تحقیق و شناسایی    استفاده شد   ، و آگاهی کامل دارند 
کیفیات فضاي سکونت تا حد ممکن از روایی لازم برخوردار باشد.  

تا    6  منابع، تعداد   بخش دلفی، در بیشتر   ۀ در رابطه با حجم نمون 
این  (Habibi et. al, 2014)است    شده ه ی توص نفر    12 در   .

هاي تخصصی  نامه ها، پرسش پژوهش، براي اطمینان از سنجه 
توزیع و تحلیل   موضوعی پژوهش   ة حوز   نفر از خبرگان  10 میان 
اند،  برگان که در پژوهش مشارکت کرده خ مشخصات این    .شد 

 آمده است.   1در جدول  

  توجه   با محلات گوناگونی در شهر بندرعباس وجود دارند که  
نشینی  ها تعدد آپارتمان هایی که در آن به ماهیت پژوهش، محله 

قرار گرفتند. انتخاب محلات، بر اساس    موردمطالعه شود،  دیده می 
سکونت    ۀ غالب و همچنین سابق   ی ن ی نش آپارتمان محیط مسکونی  

نشینی بوده است. با توجه به جدول کرجسی و مورگان،  آپارتمان 
خانوار مورد    213،  موردمطالعه   جمعیت محلات با در نظر گرفتن  
 . ند پرسش قرار گرفت 

 هاي خبرگاننامهکنندگان پژوهش در پرسشمشخصات مشارکت  . 1جدول 
Table 1. Characteristics of research participants in expert questionnaires 

 وابستگی سازمانی سمت شغلی خبره  ردیف 
مسکن در بندرعباس /  ةطراحی در حوز ۀسابق

 سال
 سال  25بیش از  بندرعباسدانشگاه آزاد واحد  دانشگاه  یعلم ئتیه 1
 سال و همچنین مهندسان مشاور 20بیش از  دانشگاه آزاد واحد بندرعباس دانشگاه  یعلم ئتیه 2
 سال و همچنین مهندسان مشاور 20بیش از  دانشگاه آزاد واحد رودان  دانشگاه  یعلم ئتیه 3
 سال  20بیش از  اي هرمزگاندانشگاه فنی و حرفه دانشگاه  علمیهیئت 4
 ریزي مسکنسال در بخش برنامه  40بیش از  مهندسان مشاور مدرس دانشگاه و مهندسان مشاور 5
 سال  30بیش از  مهندسان مشاور مدرس دانشگاه و مهندسان مشاور 6
 سال 30بیش از  مهندسان مشاور مدرس دانشگاه و مهندسان مشاور 7
 سال  30بیش از  دانشگاه آزاد واحد سما دانشگاه  علمیهیئت 8
 سال و همچنین مهندسان مشاور 25بیش از  مهندسان مشاور مدرس دانشگاه و مهندسان مشاور 9
 سال و همچنین مهندسان مشاور 25بیش از  مهندسان مشاور مدرس دانشگاه و مهندسان مشاور 10
 

هاي  نامه کیفیات فضاي خانه در قدم بعدي پژوهش، پرسش 
د و بر اساس طیف لیکرت  ش آپارتمانی در شهر بندرعباس طراحی  

در شهر بندرعباس توزیع   زنان خانوار  صورت هدفمند میان و به 
  طورمعمول به دلیل رجوع به زنان خانوار به این دلیل است که    .شد 

بیشتري نسبت به دیگر افراد خانواده در فضاي    زمان مدت زنان  
ن،  ا خانه حضور دارند و همچنین به خاطر احاطه به نیازهاي ساکن 

به کیفیت فضاي سکونت دارند.    دهی پاسخ توانایی بهتري براي  
پرسش داده  از  حاصل  نرم   ۀ نام هاي  از  استفاده  با  افزار  ساکنان 

SPSS 26    استنباطی و  توصیفی  سطح  است.    شده تحلیل در 
با استفاده از تحلیل  نامه با روایی سازه  روایی پرسش همسویی  

با ضریب آلفاي کرونباخ    آن   و پایایی   بررسی شد   عاملی تأییدي 
 سنجیده و مورد تأیید قرار گرفت.  

 هاي تحقیق  یافته .  5
هاي  مرحلۀ نخست پژوهش، بر پایۀ مبانی نظري، کیفیت در  

پرسش  نخستین  قالب  در  سکونت  دلفی  فضاي    منظور به نامۀ 
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هاي آپارتمانی شهر بندرعباس،  ها در خانه بررسی میزان شمول آن 
گرفت  قرار  خبرگان  اختیار  کیفیت   موازات به   .در  هاي  بررسی 
ها و تعاریف آن طی  کیفیت   ، این فضاي سکونت توسط خبرگان 

ها نیز ارزیابی  بازدیدهاي میدانی و نظرسنجی از ساکنان آپارتمان 
گویه  روایی  تا  گردد شد  تأیید  و    . ها  درستی  از  که  گونه  بدین 

همچنین فهم کیفیات فضاي سکونت از نگاه ساکنان اطمینان  
تا   در دور دوم دلفی توسط    این کیفیات   ت ی درنها حاصل شود 

دلفی،    ۀ نام . در دور اول پرسش قرار گیرند   ی موردبررس خبرگان  
به    شده یی شناسا کیفیات فضایی   بندرعباس  مورد    16در شهر 

  آنان ش از ساکنان، تدقیق مفاهیم از دیدگاه  رسیدند. هدف از پرس 
سنجش درستی یا   هدف از پرسش از خبرگان،   که ی درحال ،  بود 

شناسایی  کیفیات  مفاهیم  نادرستی  تشخیص  همچنین  و  شده 
 د.  بو  افتاده ازقلم 

از کیفیات فضاي سکونت    برخی مطابق استدلال خبرگان،  
ند. همچنین،  هاي آپارتمانی شهر بندرعباس مصداق نداشت در خانه 
مستخرج از ادبیات زمینه حذف، تعدیل یا    ي از کیفیات فضا   برخی 

فضایی  16 به   ت ی درنها و    شدند ادغام   یافتند  کیفیت    .کاهش 
با جدول   کیفیات   2مطابق  از:   این  و    عبارت هستند  «هدایت 

راهنمایی»، «گشایش فضایی»، «ترکیب فضایی»، «تناسب و  
فضایی»، «روابط    مراتب سلسله مقیاس فضایی»، «فضامندي»، « 

و   «هماهنگی  فضا»،  «دنجی  فضایی»،  «پویایی  فضایی»، 
«انعطاف  فضایی»،  «تفکیک  «تنوع  تعادل»،  فضا»،  پذیري 

«خاطره  و  فضایی»  «پیوستگی  فضایی»،  «تمایز  -فضایی»، 
در بخش مبانی نظري   انگیزي فضا». تعاریف دقیق این کیفیات 

 .است   شده ارائه پژوهش  

 هاي آپارتمانی در شهر بندرعباس بر پایه روش دلفی و مصاحبه با ساکنان تدقیق کیفیات فضاي خانه . 2جدول 
Table 2. Investigating the quality of apartment buildings in Bandar Abbas city based on the Delphi 
method and interviews with residents 

 تدقیق کیفیات فضایی سکونت از دیدگاه خبرگان و ساکنان
 پویایی فضا گشایش فضایی فضامندي روابط فضایی  مراتب فضایی سلسله پذیري  انعطاف

 هماهنگی و تعادل   انگیزي فضا  خاطره  دنجی فضا   تفکیک فضایی پیوستگی فضایی  هدایت و راهنمایی  
   تناسب و مقیاس فضا  تمایز فضایی تنوع فضایی  ترکیب فضایی  

نمودار   به  توجه  با  بعدي،  گام  داده 2در  از  ،  حاصل  هاي 
از نرم   ۀ نام پرسش  استفاده  با  در سطح    SPSS 26افزار  ساکنان 

. ابتدا آمارهاي توصیفی مربوط  اند شده تحلیل توصیفی و استنباطی  
هاي پژوهش  فرضیه سپس  است.    شده ارائه به متغیرهاي پژوهش  
آزمون   از  استفاده  نمونه   tبا  .  اند قرارگرفته   ی موردبررس اي  تک 

پژوهش از آزمون خی دو،    سؤالات به    دهی جهت پاسخ   ن ی چن هم 
هاي  هاي مستقل، آزمون تحلیل واریانس و آزمون آزمون تی گروه 

است. براي آزمون    شده استفاده بندي فریدمن  تعقیبی و آزمون رتبه 

آزمون  از  جامعه  یک  میانگین  پیرامون  نمونه    tفرض  تک 
ی که با مقیاس لیکرت انجام  ی ها که در بیشتر پژوهش   شده استفاده 

فراوانی    ۀ جهت مقایس   ، شوند، کاربرد دارد. از آزمون خی دو می 
هاي تعقیبی جهت  آزمون از  ها و از آزمون تحلیل واریانس و  پاسخ 
سکونت    ۀ مقایس  فضاي  سنی،  گروه   اساس   بر کیفیات  هاي 

سکونت در آپارتمان    ۀ تحصیلی، ترکیب خانوار، میزان درآمد و سابق 
  است.   شده استفاده 
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 نامه گیري پرسشالگوي اندازه . 2 شکل

Fig 2. Questionnaire measurement model 

نمودار    آمده دست به نتایج    اساس   بر  کاي  2در  شاخص   ،
دهد این الگو از  است که نشان می   4/ 43اسکوئر نسبی برابر با  

هاي تطبیقی  وضعیت قابل قبولی برخوردار است. مقدار شاخص 
TLI    وCFI    از مقدار    0/ 9بالاتر    عنوان به نیز    PCFIاست. 

از   بالاتر  برازش  نیکویی  مقدار    0/ 5شاخص  است.  مطلوب  و 
RMSEA    برابر با    ، ترین شاخص برازش کلی مهم   عنوان به نیز

می   0/ 079 نشان  و  که  است  برازش    ی طورکل به دهد  از  الگو 
اندازه  مدل  در  است.  برخوردار  پرسش مطلوبی  کلی گیري    ۀ نامه 

داري  اند و سطح معنی دار شده و معنی   0/ 4بارهاي عاملی بالاتر از  
بار    مطلوب بودن   ة دهند ها نیز نشان گویه   ۀ در هم   0/ 001کمتر از  

هم  در  پرسش   سؤالات   ۀ عاملی  پایایی  نتایج  هاي  نامه است. 
  0/ 7بالاتر از  و    0/ 927پژوهش با استفاده از آلفاي کرونباخ برابر با  

 است.   موردقبول و  

فراوانی و درصد فراوانی  توزیع ، 7تا    3مطابق با نمودارهاي  
ترکیب  سطح  شامل    ی شناخت   ت ی جمع هاي  ویژگی  تحصیلات، 

سابق ی سن گروه  خانوار،   و  ماهیانه  درآمد  میانگین  سکونت    ۀ ، 
دهندگان را  است. بیشترین گروه تحصیلی در بین پاسخ   شده ارائه 

کارشناسی  دارندگان  (   102با   مدرك  تشکیل    47.9نفر  درصد) 
افراد  .  دادند می  در  خانوار  ترکیب  فراوانی  درصد  و  فراوانی 

است که بیشتر    شده ارائه   3در پژوهش در نمودار    کننده شرکت 
فرزندان کمتر    که   ند درصد) زوج بود   38(   نفر   81افراد نمونه شامل  

 .  شتند سال دا   18از  
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 B- ب  A- الف 

درصد فراوانی   الف). کنندگان در پژوهشهاي تحصیلی و ترکیب خانوار در شرکتدرصد فراوانی گروه  . 3 شکل
 خانوار  بیترک یب) درصد فراوان. هاي تحصیلیگروه

Fig 3. Percentage of frequency of educational groups and household composition among research 
participants. A. Percentage of frequency of academic groups. B. Percentage frequency of household 
composition  

هاي سنی در پژوهش در نمودار  فراوانی و درصد فراوانی گروه 
درصد)    36/ 6(   نفر   78است که بیشتر افراد نمونه شامل    شده ارائه   5

درصد) در    31(  نفر  66 ازآن پس سال و  50تا  40در گروه سنی 
. فراوانی و درصد فراوانی میزان  قرار دارند سال    40- 30گروه سنی  

است که بیشتر افراد    شده ارائه   6درآمد در افراد نمونه در نمودار  
میلیون تومان    20تا  10درصد) بین   46/ 5(  نفر  99نمونه شامل 

داشته  سابق درآمد  فراوانی  درصد  و  فراوانی  در    ۀ اند.  سکونت 
است که بیشتر افراد    شده ارائه   7  آپارتمان در افراد نمونه در نمودار 

  ازآن پس سال و    15تا    5درصد) بین    49/ 3(   نفر   105نمونه شامل  
بین    28/ 2(   نفر   60 سکونت در    ۀ سال سابق   30تا    15درصد) 

   اند. آپارتمان را داشته 

   
 C-ج B-ب A-الف

  . الف) کنندگان در پژوهشسکونت در آپارتمان در شرکت   ۀهاي سنی، میزان درآمد و سابقدرصد فراوانی گروه  . 4شکل  
 سکونت  ۀدرصد فراوانی سابق . ج)درصد فراوانی میزان درآمد . ب)هاي سنیدرصد فراوانی گروه

Fig 4. Percentage frequency of age groups, income levels, and apartment residence history among 
research participants. A. Percentage frequency of age groups. B. Percentage frequency of income. C. 
Percentage frequency of previous residence 

هاي کیفیات فضایی سکونت از دیدگاه  یافته .  1-5
 ساکنان 

نتایج، فراوانی و درصد فراوانی امتیازدهی ساکنان   اساس   بر 
معنی  تفاوت  فضایی  کیفیات  همه  است  در  داشته  داري 

 )001 /0<p بیشتر    ازنظر درصد فراوانی،    ). با توجه به فراوانی و
انعطاف  کیفیات  اهمیت  میزان    مراتب سلسله پذیري،  ساکنان 

فضایی، هدایت راهنمایی، روابط فضایی، تفکیک فضایی، تنوع،  
خاطره  دنجی،  پویایی،  گشایش،  فضامندي،  انگیزي،  تمایز، 

  که ی درحال خیلی زیاد است.    ، هماهنگی و تعادل و تناسب و مقیاس 
ات ترکیب فضایی و پیوستگی فضایی  ی بیشتر ساکنان کیف  ازنظر 
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، از دیدگاه ساکنان درجه اهمیت در  رو ن ی ازا دارد.    ي اهمیت زیاد 
ها این  هر یک از کیفیات فضایی تفاوت دارد و از دیدگاه بیشتر آن 

اي جهت بررسی  تک نمونه   tکیفیات مهم هستند. نتایج آزمون 

  3کیفیات فضایی از دیدگاه ساکنان در جدول    ی سنج   ت ی وضع 
 است.   شده ارائه 

 کیفیات فضایی از دیدگاه ساکنان  یسنج تیوضعاي جهت بررسی تک نمونه  tنتایج آزمون  . 3جدول 
Table 3. Results of a one-sample t-test to examine the status of spatial quality from the perspective of 
residents  

 ) 4= آزمون مورد(ارزش  ايتک نمونه tآزمون  بخش توصیفی  کیفیات فضایی
انحراف   میانگین 

 معیار 

t  تفاوت  درجه آزادي
 میانگین 

 داري معنی

 0.001 1.141 212 8.509 1.957 5.14 پذیري انعطاف
 0.001 1.507 212 13.423 1.639 5.51 مراتب فضایی سلسله

 0.001 1.338 212 13.320 1.466 5.34 روابط فضایی
 0.001 1.718 212 16.647 1.506 5.72 هدایت و راهنمایی 
 0.001 1.056 212 11.744 1.313 5.06 پیوستگی فضایی
 0.001 1.592 212 13.767 1.687 5.59 تفکیک فضایی 
 0.001 1.155 212 10.139 1.662 515 ترکیب فضایی 
 0.001 1.028 212 8.043 1.866 5.03 تنوع فضایی 
 0.001 1.127 212 8.543 1.925 5.13 تمایز فضایی
 0.001 1.324 212 10.366 1.864 532 فضامندي

 0.001 1.296 212 9.454 2.000 5.30 گشایش فضایی
 0.001 1.451 212 10.881 1.946 5.45 پویایی فضا
 0.001 1.394 212 12.445 1.635 5.39 دنجی فضا

 514 انگیزي فضا خاطره 
 

1.710 9.738 212 1.141 0.001 

 0.001 1.873 212 24.519 1.115 5.87 هماهنگی و تعادل 
 0.001 1.873 212 20.427 1.288 5.80 تناسب و مقیاس فضا 

، بیانگر این است که میانگین  3مقدار برآورد شده در جدول 
اهمیت   انعطاف   آمده دست به میزان  کیفیات  )،  5/ 14(   پذیري در 

فضایی سلسله  فضایی 5/ 51(   مراتب  روابط  هدایت  5/ 34(   )،   ،(
فضایی 5/ 72(   راهنمایی  پیوستگی  فضایی 5/ 06(   )،  تفکیک   ،(  

فضایی 5/ 59(  ترکیب  فضایی 5/ 15(   )،  تنوع  تمایز  5/ 03(   )،   ،(
فضامندي 5/ 13(   فضایی  فضایی 5/ 32(   )،  گشایش   ،(   )3 /5  ،(

 ) فضا  فضا 5/ 45پویایی  دنجی  خاطره 5/ 39(   )،  فضا )،    انگیزي 

)  5/ 8(   ) و تناسب و مقیاس فضا 5/ 87(   )، هماهنگی و تعادل 5/ 14( 
میانگین فرضی حد   عنوان به ، 4  ة داري بالاتر از نمر معنی   طور به 

است و به لحاظ آماري    شده فته گر وسط یا متوسط اهمیت در نظر  
توان گفت  می   ، رو ن ی ازا ).  >0p/ 001(   داراي تفاوت معنادار است 

اهمیت کلیه این عوامل از دیدگاه    9و    8نمودارهاي  مطابق با  
 بوده است.   4  ة بالاتر از متوسط یا نمر   دهندگان، پاسخ 
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 از دیدگاه ساکنان نمودار ستونی میانگین میزان اهمیت کیفیات فضایی  . 5شکل

Fig 5. Column chart of the average importance of spatial qualities from the perspective of residents 

 
 نمودار خطی میانگین میزان اهمیت کیفیات فضایی از دیدگاه ساکنان  . 6شکل 

Fig 6. Line chart of the average importance of spatial qualities from the perspective of residents 

ــایی  .  2-5 ــاس   بر میزان اهمیت کیفیات فض   اس
   کنندگان شرکت تحصیلات  

نشان    ، ) ANOVA(   راهه ک ی تحلیل واریانس    نتایج آزمون 
در  مشاهده   F  که   دادند  فضایی  کیفیات  مقایسه  جهت  شده 
انعطاف گروه  کیفیات  در  تحصیلی    مراتب سلسله پذیري،  هاي 

پیوستگی فضایی،   راهنمایی،  و  روابط فضایی، هدایت  فضایی، 
فضایی،   تمایز  فضایی،  تنوع  فضایی،  ترکیب  فضایی،  تفکیک 

  است   آمده دست به   دار ی معن   ، پویایی فضایی، هماهنگی و تعادل 
 )05 /0<p  اما در کیفیات فضامندي، گشایش فضایی، دنجی  ). 

دار حاصل  انگیزي فضا و تناسب و مقیاس فضا معنی فضا، خاطره 
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 ). p<0/ 05(   نشده است 

هاي نمرات اهمیت کیفیات  هاي زوجی میانگین نتایج مقایسه 
هاي تحصیلی با استفاده از آزمون بونفرونی نیز  فضایی در گروه 

پذیري،  نشان دادند که میانگین میزان اهمیت در کیفیات انعطاف 
هدایت و راهنمایی و هماهنگی و تعادل در گروه تحصیلی دکتري  

  اساس   بر ).  p>0/ 05(   دارد   ي دار ی معن تر تفاوت  با دیپلم و پایین 
با تحصیلات دکتري   افراد  این دو کیفیت در  میانگین نمرات، 

  مراتب سلسله است. در کیفیات  تر  پایین دیپلم و  افراد با  بالاتر از  
تحصیلی   گروه  در  فضایی  ترکیب  و  فضایی  تفکیک  فضایی، 

  ، تر، کارشناسی هاي تحصیلی دیپلم و پایین دکتري با سایر گروه 
) و در گروه  p>0/ 05(   داري دارد اسی ارشد تفاوت معنی کارشن 

گروه  سایر  از  بالاتر  دکتري  پیوستگی  تحصیلات  در  است.  ها 
و با کارشناسی ارشد و    تر پایین فضایی گروه دکتري با دیپلم و  

  اند داشته   ي دار ی معن گروه کارشناسی با کارشناسی ارشد تفاوت  

 )05 /0<p افراد نمونه    ازنظر   درك شده   اهمیت   ، ) که در این کیفیت
تر  با تحصیلات دکتري بالاتر از همه و در تحصیلات دیپلم پایین 

  تر پایین است. در روابط فضایی گروه تحصیلات دکتري با دیپلم و  
تفا  ارشد  کارشناسی  تحصیلات  گروه  با    دارد   ي دار ی معن ت  و و 

 )05 /0<p با   تر پایین ). در تنوع فضایی گروه تحصیلات دیپلم و
تحصی  معنی گروه  تفاوت  کارشناسی  است   ي دار لات    داشته 

 )05 /0<p  سایر با  دکتري  تحصیلی  گروه  فضایی  پویایی  در   .(
تر، کارشناسی کارشناسی ارشد  هاي تحصیلی دیپلم و پایین گروه 

  دارد   ي دار کارشناسی با کارشناسی ارشد تفاوت معنی   ن ی چن هم و  
 )05 /0<p  با گروه    تر پایین ). در کیفیت تمایز فضایی گروه دیپلم و

تفاوت   دکتري  و    است   شده داده نشان  داري  معنی کارشناسی 
 )05 /0<p هاي تحصیلی در کیفیات  ). نمودار خطی مقایسه گروه

 است.   شده ارائه   10فضایی در نمودار  

 
 هاي تحصیلینمودار خطی میانگین میزان اهمیت کیفیات فضایی در گروه  . 7شکل 

Fig 7. Line chart of the average importance of spatial qualities in academic groups 

ــایی  .  3-5 ــاس   بر میزان اهمیت کیفیات فض   اس
 ترکیب خانوار 

) نشان  ANOVA(   راهه ک ی نتایج آزمون تحلیل واریانس  
  اساس   بر شده جهت مقایسه کیفیات فضایی  مشاهده   F  که   دادند 

کیفیات   در  خانوار  راهنمایی،  مراتب سلسله ترکیب  و  هدایت   ،
ترکیب فضایی، تنوع فضایی، فضامندي، گشایش فضایی، پویایی  

خاطره  معنی فضایی،  فضا  مقیاس  و  تناسب  و  فضا  دار  انگیزي 
پذیري، روابط  ). اما در کیفیات انعطاف p>0/ 05(   است   آمده دست به 

فضایی، پیوستگی فضایی، تفکیک فضایی، تمایز فضایی، دنجی  

 ). p<0/ 05(   دار حاصل نشده است فضا و هماهنگی و تعادل، معنی 

هاي نمرات اهمیت کیفیات  هاي زوجی میانگین نتایج مقایسه 
فضایی در ترکیب خانوار با استفاده از آزمون بونفرونی نشان دادند  

فضایی، فضامندي و    مراتب سلسله که میانگین اهمیت کیفیت  
سال با گروه زوج    18پویایی فضایی در گروه زوج با فرزند کمتر از  

). میزان  p>0/ 05(   دار دارد سال تفاوت معنی   18با فرزند بیشتر از  
سال با    18اهمیت هدایت و راهنمایی در زوج با فرزند کمتر از  

دار  سال تفاوت معنی   18زوج بدون فرزند و زوج با فرزند بیشتر از  
گروه  p>0/ 05(   دارد  در  فضایی  ترکیب  اهمیت  با    ي نفر تک ). 

هاي  زوج   و   سال، زوجین   18هاي با فرزند بیشتر از  زوجین و زوج 
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سال با گروه    18سال و زوج با فرزند کمتر از    18فرزند کمتر از  با  
دار دارد. اهمیت تنوع  سال تفاوت معنی   18زوج با فرزند بیشتر از  

سال با زوج بدون فرزند و با زوج با    18فضایی در زوج کمتر از  
شایش  گ ). اهمیت  p>0/ 05(   سال تفاوت دارد   18فرزند بیشتر از  

سال با افرادي که تنها    18فضایی در زوجین با فرزند کمتر از  
سال تفاوت    18کنند و با زوجین داراي فرزند بیشتر از  زندگی می 

بودن فضا در    ز ی انگ خاطره ). اهمیت  p>0/ 05نشان داده است ( 
گروه زوجین با افرادي که تنها هستند و با زوجین داراي فرزند  

زوجین با  دو گروه    ن ی چن هم   است. سال تفاوت داشته    18کمتر از  
سال    18سال با گروه زوج با فرزند بیشتر از    18فرزند کمتر از  

). در اهمیت تناسب و مقیاس فضا  p>0/ 05(   دار دارد تفاوت معنی 
کنند با زوجین داراي فرزند کمتر  گروه افرادي که تنها زندگی می 

ا   18از   داده  نشان  تفاوت  خطی  p>0/ 05( ست  سال  نمودار   .(
  شده ارائه   11ترکیب خانوار در کیفیات فضایی در نمودار    ۀ مقایس 
 است. 

 
 نمودار خطی میانگین میزان اهمیت کیفیات فضایی در ترکیب خانوار  . 8شکل 

Fig 8. Line chart of the average importance of spatial qualities in household composition 

ــایی  .  4-5 ــاس   بر میزان اهمیت کیفیات فض   اس
 هاي سنی گروه 

) نشان  ANOVA(   راهه ک ی نتایج آزمون تحلیل واریانس  
  اساس   بر شده جهت مقایسه کیفیات فضایی  مشاهده   F  که   دادند 
انعطاف گروه  کیفیات  در  سنی  فضایی،  هاي  پیوستگی  پذیري، 

فضایی،   فضایی،  تفکیک  پویایی  فضایی،  گشایش  فضامندي، 
انگیزي فضا، هماهنگی و تعادل و تناسب و مقیاس فضا  خاطره 
کیفیات  p>0/ 05(   است   آمده دست به دار  معنی  در  اما   .(

، هدایت و راهنمایی، روابط فضایی، ترکیب فضایی،  مراتب سلسله 
دار حاصل نشده  دنجی فضا معنی   و   تنوع فضایی، تمایز فضایی 

 ). p<0/ 05(   است 

هاي نمرات اهمیت کیفیات  هاي زوجی میانگین نتایج مقایسه 
هاي سنی با استفاده از آزمون بونفرونی نیز نشان  فضایی در گروه 

پذیري، میزان اهمیت در گروه سنی  دادند که در کیفیت انعطاف 
هاي سنی کمتر  داري بالاتر از گروه معنی  طور به سال  50بالاي 

  است   آمده دست به سال    50- 40سال و بین    40- 30سال،    30از  
 )05 /0<p اهمیت در گروه سنی    ، ). در کیفیت پیوستگی فضایی

).  p>0/ 05(   سال است   50- 40  گروه سنی   سال بالاتر از   40-30
  طور به سال    30اهمیت تفکیک فضایی در گروه سنی کمتر از  

سال است، همچنین    50سال و بالاي    40- 30داري کمتر از  معنی 
).  p>0/ 05(   سال است   50- 40بالاتر از    سال   50در گروه بالاي  

میزان اهمیت در کیفیت فضامندي و اهمیت تناسب و مقیاس  
  50- 40سال و    40- 30سال بالاتر از    50فضا در گروه بالاي  

). میزان اهمیت گشایش فضایی و پویایی  p>0/ 05(   سال است 
  سال است  50- 40سال بیشتر از  50فضایی نیز در گروه بالاي 

 )05 /0<p 40انگیز بودن فضا، اهمیت در گروه سنی  ). در خاطره -
سال   50- 40سال و  30تر از گروه سنی کمتر از سال پایین  05
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). میزان اهمیت هماهنگی و تعادل در گروه  p>0/ 05(   است   بوده 
  هر سه گروه سنی دیگر است   از   تر سال پایین   30سنی کمتر از  

 )05 /0<p ترکیب خانوار در کیفیات فضایی    ۀ ). نمودار خطی مقایس
 است.   شده ارائه   12در نمودار  

 
 هاي سنی نمودار خطی میانگین میزان اهمیت کیفیات فضایی در گروه . 9  شکل                               

Fig 9. Line chart of the average importance of spatial qualities in age groups 

ــایی    .  5-5 ــاس   بر میزان اهمیت کیفیات فض   اس
 میزان درآمد 

) نشان  ANOVA(   راهه ک ی نتایج آزمون تحلیل واریانس  
مراتب،  پذیري، سلسله شده در کیفیات انعطاف مشاهده   F  که   دادند 

دنجی   فضایی،  تمایز  فضایی،  تنوع  فضایی،  و  تفکیک  فضا 
  آمده دست به دار  انگیزي فضا و هماهنگی و تعادل فضا معنی خاطره 
). اما در کیفیات روابط فضایی، هدایت و راهنمایی،  p>0/ 05(   است 

پیوستگی فضایی، ترکیب فضایی، فضامندي، گشایش فضایی،  
  دار حاصل نشده است پویایی فضایی و تناسب و مقیاس فضا معنی 

 )05 /0>p .( 

هاي نمرات اهمیت کیفیات  هاي زوجی میانگین نتایج مقایسه 
میزان درآمد با استفاده از آزمون بونفرونی نیز    اساس   بر فضایی  

پذیري فضایی میزان اهمیت در  نشان دادند که در کیفیت انعطاف 

درآمدي   از سایر گروه   30- 20گروه  بالاتر  تومان  هاي  میلیون 
و هماهنگی و    فضایی   مراتب سلسله ). در  p>0/ 05(   درآمدي است 

  10بالاتر از زیر    ، میلیون تومان   30- 20تعادل نیز اهمیت گروه  
). میزان اهمیت تفکیک فضایی در  p>0/ 05(   میلیون تومان است 

).  p>0/ 05(   میلیون است   20- 10بالاتر از    ، میلیون   30- 20گروه  
تنوع فضایی و تمایز فضایی در گروه   میلیون    30- 20اهمیت 

میلیون    30میلیون تومان و درآمد بالاي    10از زیر  بالاتر    ، تومان 
  30- 20). اهمیت دنجی فضا نیز در گروه  p>0/ 05(   تومان است 

میلیون تومان    30میلیون و بالاي    20- 10بالاتر از    ، میلیون تومان 
اهمیت خاطره ). همین p>0/ 05(   است  در  طور  بودن فضا  انگیز 
  آمده دست به میلیون    20- 10بالاتر از    ، میلیون تومان   30- 20گروه  
  اساس   بر کیفیات فضایی    ۀ ). نمودار خطی مقایس p>0/ 05(   است 

 است.   شده ارائه   13میزان درآمد در نمودار  
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 هاي درآمدينمودار خطی میانگین میزان اهمیت کیفیات فضایی در گروه . 10شکل 

Fig 10. Line chart of the average importance of spatial qualities in income groups 

ــایی  .  6-5 ــاس   بر میزان اهمیت کیفیات فض   اس
 سابقه سکونت 

) نشان  ANOVA(   راهه ک ی نتایج آزمون تحلیل واریانس  
مراتب،  پذیري، سلسله شده در کیفیات انعطاف مشاهده   F  که   دادند 

تنوع  روابط   فضایی،  پیوستگی  راهنمایی،  و  هدایت  فضایی، 
پویایی   فضایی،  گشایش  فضامندي،  فضایی،  تمایز  فضایی، 

خاطره  معنی فضایی،  فضا  مقیاس  و  تناسب  و  فضا  دار  انگیزي 
فضایی،  p>0/ 05(   است   آمده دست به  تفکیک  کیفیت  در  اما   .(

دار حاصل  ترکیب فضایی، دنجی فضا و هماهنگی و تعادل معنی 
 ). p<0/ 05(   نشده است 

هاي نمرات اهمیت کیفیات  هاي زوجی میانگین نتایج مقایسه 
آزمون   از  استفاده  با  آپارتمان  در  سکونت  سوابق  در  فضایی 

مراتب  پذیري، سلسله بونفرونی نشان دادند که در کیفیات انعطاف 
  5کمتر از    ۀ باسابق میزان اهمیت در گروه    ، فضایی و روابط فضایی 
سال و بالاي    15- 5ی بالاتر از گروه  ن نشی سال زندگی آپارتمان 

زندگی    30 در  p>0/ 05(   است   ی ن ی نش آپارتمان سال  کیفیات  ). 
  30هدایت و راهنمایی و تنوع فضایی اهمیت در گروه بالاي  

سال و    15- 5سال،    5کمتر از    ۀ باسابق هاي  تر از گروه پایین   ، سال 

 ). p>0/ 05(   سال است   30-15

انگیزي  میزان اهمیت تمایز فضایی، گشایش فضایی و خاطره 
  ۀ باسابق   هاي بالاتر از سایر گروه   ، سال   5فضا در گروه کمتر از  

ه بالاي  رو میانگین میزان اهمیت گ   ن ی چن هم نشینی است.  آپارتمان 
از  پایین   ، سال سابقه   30 و    15- 5تر    سال است   30- 15سال 

 )05 /0<p  سال   5فضایی در گروه کمتر از  ). میزان اهمیت پویایی  
هاي  داري بالاتر از سایر گروه معنی   طور به   نشینی سابقۀ آپارتمان 

تناسب و مقیاس  کیفیات  ). همچنین اهمیت  p>0/ 05(   سنی است 
  ن ی چن هم سال و    15- 5بالاتر از    ، سال   5فضا در گروه کمتر از  

است   30بالاي   میزان  p>0/ 05(   سال  فضایی  پیوستگی  در   .(
  ۀ باسابق هاي  گروه   ۀ تر از هم پایین   ، سال   30اهمیت در گروه بالاي  

سال در این    15- 5سال با    5کمتر از    ۀ سکونت است و تنها سابق 
فضامندي نیز میزان    کیفیت   در   ). p>0/ 05(   زمینه تفاوت ندارند 

  ۀ باسابق   هاي گروه   ۀ تر از هم پایین   ، سال   30اهمیت در گروه بالاي  
  5کمتر از  نشینی  آپارتمان   ه باسابق گروه    ن ی چن هم   . سکونت است 

به   ي بالاتر اهمیت  سال   ).  p>0/ 05( دارد  سال    15- 5  نسبت 
سوابق سکونت در    اساس   بر کیفیات فضایی    ۀ نمودار خطی مقایس 
 است.   شده ارائه   14آپارتمان در نمودار  
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 زندگی در آپارتمان ۀسابق اساس برنمودار خطی میانگین میزان اهمیت کیفیات فضایی  . 11شکل 

Fig 11. Line chart of the average importance of spatial qualities based on apartment living history 

 بحث .  6
هاي آپارتمانی شهر  در مورد کیفیات فضاي سکونت در خانه 
نتایج   خانوار،  زنان  دیدگاه  از  نامپارامتریک  آ بندرعباس  زمون 

  باهم پژوهش    ۀ بندي عوامل در نمون فریدمن نشان دادند که رتبه 
دیدگاه    ي ا گونه به ).  p>0/ 001(   دارد   ي دار ی معن تفاوت   از  که 

عوامل هماهنگی و تعادل، تناسب و مقیاس    ، گویان به ترتیب پاسخ 
فضایی،   پویایی  فضایی،  تفکیک  راهنمایی،  و  هدایت  فضا، 

فضایی، فضامندي، گشایش فضایی، دنجی فضا،    مراتب سلسله 
فضایی،   خاطره ي ر ی پذ انعطاف روابط  فضایی،  ترکیب  انگیزي،  ، 

  عنوان به پیوستگی فضایی    ، تمایز فضایی، تنوع فضایی و درنهایت 
همچنین از دیدگاه    ، . در ادامه اند شده شناخته کیفیات فضایی مهم  

سطح   درآمد،  سن،  دموگرافیک  متغیرهاي  مبناي  بر  ساکنان 
سابق  و  خانوار  ترکیب  بررسی   ۀ تحصیلات،  و    شدند   سکونت 

هاي معنادار پاسخ ساکنان بر اساس متغیرهاي دموگرافیک  تفاوت 
خانه  فضاي  کیفیات  بندر در  شهر  در  آپارتمانی  عباس  هاي 

، میانگین کیفیت  آمده دست به نتایج   اساس  بر . ند مشخص گردید 
تعادل  و  با    ، هماهنگی  کیفیت    ازآن پس و    5/ 87برابر  میانگین 

بالاترین میانگین اهمیت در    5/ 8تناسب و مقیاس فضا برابر با  
  5/ 03کیفیات تنوع فضایی با میانگین    . رادارند   بین کیفیات فضایی 

ترین میانگین  پایین   5/ 06پیوستگی فضایی با میانگین    ازآن پس و  
کنندگان در پژوهش  اهمیت را در کیفیات فضایی از دیدگاه شرکت 

 اند. داشته 

دهد  در این تحقیق نشان می   آمده دست به بررسی کیفی نتایج  
که میانگین اهمیت کیفیت فضایی از دیدگاه زنان خانوار بالاتر از  

  حائز اهمیت است   جهت ازآن بوده است. این یافته  کل  میانگین  حدّ  

ابعاد کیفیات فضایی در طراحی    ی تمام به مؤید ضرورت توجه    که 
در طراحی مسکن آینده براي ساکنان    . بر این اساس مسکن است 

  برحسب بر اهمیت طراحی فضاي داخلی مسکن    باید   بندرعباس 
، تحلیل  دیگر   د. از سوي شو   ویژه   کید أ کیفیات فضایی چندگانه ت 

نشان  داده  دیدگاه  می ها  از  فضایی  کیفیات  اهمیت  که  دهد 
هاي دموگرافیک خانوار (مانند  دهندگان، بر اساس ویژگی پاسخ 

سطح تحصیلات، ترکیب خانوار، درآمد، سن و سابقه سکونت)  
دارد تفاوت  معناداري  تفاوت   . هاي  خطی  این  نمودار  در  که  ها 

است، بیانگر ضرورت توجه به    مشاهده قابل وضوح  ها به میانگین 
برنامه  در  ساکنان  متنوع  نیازهاي  و  و طراحی  ترجیحات  ریزي 

است گونه  مختلف مسکن  باید    .هاي  بنابراین، طراحی مسکن 
ساکنان صورت گیرد،    ی شناخت   ت ی جمع هاي  متناسب با ویژگی 

فضایی  اولویت   چراکه  کیفیات  عواملی    ر ی تأث   تحت بندي 
آمد و  سطح تحصیلات، ترکیب خانوار، گروه سنی، سطح در  مانند 
به  سکونت   ۀ سابق  دارد.  گروه قرار  میان  در  تحصیلی،  ویژه  هاي 

می تفاوت  مشاهده  معناداري  دارندگان   که ي طور به   ، شود هاي 
واحد مقیاس بالاتر از دارندگان    2متوسط    طور به مدرك دکترا  

همچنین  دیپلم  و   و  کارشناسی  مدارك  دارندگان  از  بالاتر 
ها  دهند. این یافته کارشناسی ارشد، به کیفیات فضایی اهمیت می 

که در طراحی مسکن براي اقشار با تحصیلات    هستند مؤید آن  
 .اي به معیارهاي کیفی فضاها معطوف شود عالی، باید توجه ویژه 

ها  هاي مختلف خانوارها نیز تفاوت دیدگاه در رابطه با ترکیب 
اولویت  می در  دیده  فضایی  کیفیات    که ي نحو به شود،  بندي 

خانواده  دیدگاه  در  حدودي  فرزند  مشابهت  با  زوج  و  زوج  هاي 
می   18از    تر بزرگ  دیده  بین  سال  مشابهت  همچنین  و  شود 
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زیر  زوج  فرزند  با  تک    18هاي  و  که    مشاهده قابل سال  است 
گون   ی طورکل به  دو  قابل    ۀ در  فضایی  کیفیت  ذائقه  در  مختلف 

هاي  هاي مختلف سنی، گروه بندي هستند. در رابطه با گروه دسته 
پذیري،  سال، در بعضی کیفیات همانند انعطاف   60تا    50سنی بین  

تفاوت   فضایی،  گشایش  و  فضامندي  فضا،  مقیاس  و  تناسب 
دهند و این بدین معنی هست که  دیدگاه بالاتري را نشان می 

هایی که در مراحل شروع به سالمندي هستند، بعضی  براي گروه 
اهمیت بالاتري قرار دارد که در طراحی    ۀ کیفیات فضایی در درج 

 براي این اقشار باید بدان توجه شود. 

نشان می  تأثیر  نتایج پژوهش  درآمد خانوار  دهد که سطح 
گروه    مشخص   طور به معناداري بر ترجیحات کیفیات فضایی دارد.  

در    30- 20درآمدي   را  انسجام  بیشترین  تومان  میلیون 
الگوي مشخصی  و  دهند  بندي کیفیات فضایی نشان می اولویت 

میلیون    30هاي درآمدي بالاي  گروه   . از ترجیحات فضایی دارند 
تفاوت  نشان  تومان  فضایی  کیفیات  برخی  در  معناداري  هاي 

در بررسی    . نیاز به رویکردهاي طراحی متفاوت دارند   و   دهند می 
از آن است که ساکنان  سابقه سکونت، یافته    باسابقه ها حاکی 

به اکثر کیفیات فضایی   سال)،  10(کمتر از  نشینی کمتر آپارتمان 
می  بیشتري  مقاب   . دهند اهمیت  ساکنان  در  طولانی    باسابقه ل، 

  . ند هست   سال) اولویت کمتري براي این کیفیات قائل   30(بالاي  
تناقض  ا  ارزشمندي  می   توجه جالب ین  پژوهشی  موضوع  تواند 

 .تر دارد براي مطالعات آینده باشد و نیاز به بررسی عمیق 

 گیري  نتیجه .  7
پرسش   به  پاسخ  در  پژوهش در  فضاي سکونت  کیفیات   ،

آپارتمانی از طریق  خانه  هاي مبانی نظري تحقیق و  یافته هاي 
سپس بخش خبرگان و مصاحبه با ساکنان تدقیق شد که این  

فضایی»،    : شاملِکیفیات   «گشایش  راهنمایی»،  و  «هدایت 
«ترکیب فضایی»، «تناسب و مقیاس فضایی»، «فضامندي»،  

فضایی»،    مراتب سلسله «  «پویایی  فضایی»،  «روابط  فضایی»، 
فضایی»،   «تفکیک  تعادل»،  و  «هماهنگی  فضا»،  «دنجی 

فضایی»،  «انعطاف  «تمایز  فضایی»،  «تنوع  فضا»،  پذیري 
انگیزي فضا» هستند. بر اساس  «پیوستگی فضایی» و «خاطره 

، این کیفیات از  4/ 43نتایج شاخص کاي اسکوئر نسبی برابر با  
هاي تطبیقی  . مقدار شاخص هستند ل قبولی برخوردار  وضعیت قاب 

TLI    وCFI    از مقدار    0/ 9بالاتر    عنوان به نیز    PCFIاست. 
از   بالاتر  برازش  نیکویی  مقدار    0/ 5شاخص  است.  مطلوب  و 

RMSEA    ترین شاخص برازش کلی برابر با  مهم   عنوان به نیز

می   0/ 079 نشان  و  که  است  برازش    ی طورکل به دهد  از  الگو 
اندازه  مدل  در  است.  برخوردار  پرسش مطلوبی  کلی گیري    ۀ نامه 

داري  اند و سطح معنی دار شده و معنی   0/ 4بارهاي عاملی بالاتر از  
مطلوب بودن    ة دهند نیز نشان   0/ 001کمتر از    ي ها گویه   ۀ در هم 

هم  در  عاملی  پرسشنامه است کیفیات    ۀ بار  پایایی  نتایج  هاي  . 
  0/ 7بالاتر از    0/ 927اخ برابر با  پژوهش با استفاده از آلفاي کرونب 

کیفیات فضاي سکونت که در این    ، است. بنابراین   موردقبول و  
 . هستند اند از اعتبار کافی برخوردار  بوده   ی موردبررس تحقیق  

بارهاي    بر ه ی تک شود با  هاي آتی، پیشنهاد می براي پژوهش 
آمده در این پژوهش، هر یک از کیفیات فضایی  دست عاملی به 

صورت مجزا یا کیفیاتی که ارتباط تنگاتنگی با یکدیگر دارند،  به 
پذیري  منظور تعمیم تر قرار گیرند. همچنین به دقیق   ی موردبررس 

بهین  تدقیق  و  نتایج  است    ۀ بیشتر  ضروري  فضایی،  کیفیات 
در سایر محیط روش  این پژوهش  آپارتمان شناسی  نشینی  هاي 

علاوه بر این، توجه به کیفیات  .  کشور نیز مورد آزمون قرار گیرد 
هاي فضایی واحدهاي آپارتمانی،  فضایی در سطوح مختلف حریم 

عرصه  نیمه شامل  میانه،  در  هاي  عمومی،  و  خصوصی 
می پژوهش  پیشنهاد  تکمیلی  در  هاي  اگرچه  همچنین  شود. 

هاي  هاي انتخاب چارچوب این پژوهش به بررسی علل و انگیزه 
هاي مختلف سنی، تحصیلی، ترکیب خانوار، سطح درآمد و  گروه 

می  موضوع  این  است،  نشده  پرداخته  سکونت  تواند  سابقه 
هاي آتی باشد و انجام مطالعات کیفی براي  بخش پژوهش انگیزه 

ارزش  فضایی  درك  کیفیات  ترجیحات  در  نهفته  معانی  و  ها 
 .  سازد ساکنان را ضروري می 

نویسندگان سازیت  مسئول   ، نویسنده:  مشارکت   تیریمد  ، ي مفهوم 
پروژه، منابع،    تیریمد  ، یروش شناس  ، یو بررس  قیتحق   ، یرسم  لیها، تحل داده

سنج اعتبار  نظارت،  افزار،  پ   ، ی نرم  و    یبررس    ، ی اصل  سینو  شی نوشتن 
 . است را به عهده داشتهمقاله  شیرا یو

 . نکرده است افتیدر یبودجه خارج  چ ی پژوهش ه نیا  تامین مالی: 

 کنند.  یچ گونه تضاد منافع را اعالم نم یه سندگانینوتضاد منافع: 

داده به  مواددسترسی  و  داده  :ها  یا   و  مورداستفاده هاي  مجموعه 
 ةدر طول پژوهش حاضر از طریق درخواست منطقی از نویسند  شدهلیتحل

 .هستند یدسترسقابل ، مسئول

References 
Acre, F., & Wyckmans, A. (2015). Dwelling renovation 

and spatial quality: The impact of the dwelling 
renovation on spatial quality determinants. 
International Journal of Sustainable Built 

D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 c
ia

uj
-t

ab
riz

ia
u.

ir 
at

 1
7:

38
 +

03
30

 o
n 

F
rid

ay
 O

ct
ob

er
 1

7t
h 

20
25

   
   

   
 [ 

D
O

I: 
10

.6
11

86
/c

ia
uj

.1
0.

1.
57

8 
]  

http://ciauj-tabriziau.ir/article-1-578-en.html
http://dx.doi.org/10.61186/ciauj.10.1.578


 ی نیسیصفا ا وایش
 

 246 1404ی؛ سال دهم، شماره اول، اسلام يو شهرساز يفرهنگ معمار
 

Environment, 4(1): 12-41. 

https://doi.org/10.1016/j.ijsbe.2015.02.001 
Albrecht, D. E. (2008). The demographic and economic 

implications of globalization for the non-
metropolitan United States. Journal of Community 
Development . 

Alexander, C. (2002). The nature of order: an essay on the 
art of building and the nature of the universe. Center 
for Environmental Structure  . 

Altman, I. (2015). Environment and social behavior: 
privacy, personal space, territory and crowding (A. 
Namazian, Trans.). Shahid Beheshti University Press. 
(Original work published 1975)   

Amid, H. (1996). Amid Persian Dictionary (6th ed.). 
Tehran: Amir Kabir .[in Persian] 

Azizi, M. M. (2004). The position of housing indicators in 
the housing planning process. Fine Arts Journal, 17 .
[in Persian] 

Bokharaee, S. (2015). Spaciousness: its Aspects and 
Impacting Factors. Soffeh, 25(2): 5-18  .[in Persian] 

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.1683870.1394.25.2
.1.9 

Cho, J. Y., & Suh, J. (2023). Spatial Ability Performance in 
Interior Design and Architecture: Comparison of 
Static and Virtual Reality Modes. Buildings, 13(12), 
3128  . 

Ching, F. D. K. (2014). Architecture: Form, Space and 
Order (Z. Gharagozlou, Trans.). Tehran: Tehran 
University Press  . 

Coolen, H., & Jansen, S. (2012). Housing Preferences. 
International Encyclopedia of Housing and Home: 
606-612   . 

Dadashpour, H., & Roshani, S. (2012). Identifying factors 
affecting the quality of the residential environment in 
old neighborhoods (Case study: Sangalaj 
neighborhood of Tehran). Iranian Islamic City 
Studies Quarterly, 10(3)  [in Persian] 

Dashti, M. (2023). Efficient spatial features on 
phenomenon of place-emotion in a conventional 
residential apartment unit in Iran [PhD dissertation]. 
Isfahan Art University. [in Persian] 

Dashti, M., Shafaei, M., & Afshari, M. (2024). Solutions to 
reduce cognitive dissonance in contemporary 
apartment units through adaptation of place-
emotions and place-behaviors. Journal of Iranian 
Architecture & Urbanism, 14(2): 129-141   .[in 

Persian] 
https://doi.org/10.30475/isau.2023.333480.1892 

Einifar, A. (2003). A model for analysis of flexibility in 
traditional Iranian housing. Fine Arts Journal: 
Architecture & Urban Planning, 13: 64-77   .[in 

Persian] 
Einifar, A., & Aliniay Motlagh, A. (2015). Explaining the 

Concept of Outside-Inside in In-Between Spaces of 
Apartment Housing. Fine Arts Journal: Architecture 
& Urban Planning, 19(2): 55-66   .[in Persian] 

https://doi.org/10.22059/jfaup.2014.55391 
Galster, G., & Hesser, G. (1987). Residential Satisfaction 

Composition and Contextual Correlates. 
Environment and Behavior, 13(6): 735-758 .   

Ge, J., & Hokao, K. (2006). Research on Residential 
Lifestyles in Japanese Cities from the Viewpoints of 
Residential Preference, Residential Choice and 
Residential Satisfaction. Journal of Landscape and 
Urban Planning, 78, 165-178 . 
https://doi.org/10.1016/j.landurbplan.2005.07.004 

Golestani, S., Hojat, I., & Saedvandi, M. (2017). Spatial 
integration and its evolutionary process in Iranian 
mosques. Fine Arts Journal: Architecture & Urban 
Planning, 22(4): 29-44   .[in Persian] 

https://doi.org/10.22059/jfaup.2018.65695 
Habibi, Arash., Sarafrazi, Azam., Izadyar, Sedigheh. 

(2014). Delphi Technique Theoretical Framework in 
Qualitative Research, The International Journal of 
Engineering and Science, vol 3. No.4, pp.08-13. 

Haeri Mazandarani, M. (2016). House, Culture and Nature 
in Iranian Architecture (2nd ed.). Urban Planning and 
Architecture Research Center  .[in Persian] 

Habibzadeh Omran, M., Einifar, A., & Shahcheraghi, A. 
(2021). The Impact of "Spatial Organization Types" 
of Apartment Residential Units on "Privacy and 
Social Interaction". Islamic Architecture & Urbanism 
Journal, 7(1): 113-129  .[in Persian] 

Hillier, B., & Hanson, J. (1984). The Social Logic of Space. 
Cambridge University Press  . 

Khadem Mohammadi, F., & Safari, H. (2015). The effect 
of house interior architecture on residents' peace. 2nd 
International Conference on Modern Research in 
Civil Engineering, Architecture and Urban Planning   .
[in Persian] 

Kurt Grütter, J. (2019). Ästhetik der Architektur: 
Grundlagen der Architektur-Wahrnehmung. Springer 
Vieweg. 

Marans, R., & Couper, M. (2000). Measuring the quality of 
community life: a program for longitudinal and 
comparative international research. Proceedings of 
the Second International Conference on Quality of 
Life in Cities, 2, Singapore  . 

Memarian, G. (2005). An Introduction to Architectural 
Theories. Soroush Danesh  .[in Persian] 

Mohamad, H., Nawawi, A., & Sipan, I. (2016). Review of 
Building, Locational, Neighborhood Qualities 
Affecting House Prices in Malaysia. Procedia - Social 
and Behavioral Sciences, 234. [in Persian] 

Mohammadzadeh, P., & Lilan Kohi, B. (2012). The effect 
of spatial features on housing prices. 1st International 
Conference on Econometrics, Methods and 
Applications .[in Persian] 

Norberg-Schulz, C. (2017). Roots of Modern Architecture 
(M. Jodat, Trans.). Shahidi. (Original work published 
1988) [in Persian]   

Pazouki, E., & Yazdanfar, S. A. (2015). Disabled people 

D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 c
ia

uj
-t

ab
riz

ia
u.

ir 
at

 1
7:

38
 +

03
30

 o
n 

F
rid

ay
 O

ct
ob

er
 1

7t
h 

20
25

   
   

   
 [ 

D
O

I: 
10

.6
11

86
/c

ia
uj

.1
0.

1.
57

8 
]  

http://ciauj-tabriziau.ir/article-1-578-en.html
http://dx.doi.org/10.61186/ciauj.10.1.578


 زنان خانوار  دگاهی شهر بندرعباس از د یآپارتمان يهاسکونت در خانه يفضا  اتیفیک يواکاو 
  

 

 1404ی؛ سال دهم، شماره اول، اسلام يو شهرساز يفرهنگ معمار 247
 

and appropriate housing. 1st Annual Conference on 
Architecture, Urban Planning and Urban 
Management Research .[in Persian] 

Rahmani, S., & Nadimi, H. (2019). A Reflection on 
Environmental Quality and Meaning. Bagh-e Nazar, 
16(71), 51-60   .[in Persian] 

https://doi.org/10.22034/bagh.2019.86873 
Rahmani, S. (2016). The Possibility of Improving Meaning 

in Minimum Housing [PhD dissertation]. Shahid 
Beheshti University  .[in Persian] 

Sameh, R. (2018). A Reflection on the Definition of 
Quality in Architecture. Journal of Architectural 
Thought, 2(3), 44-64  .[in Persian] 

Sultanzadeh, H. (2011). Entrance Spaces in Traditional 
Iranian Architecture. Cultural Research Office   .[in 

Persian] 
Taheri, S., & Taheri, J. (2016). Factors affecting mental 

health in residential environments. 4th National 
Conference on Applied Research in Civil 
Engineering, Architecture and Urban Management   .
[in Persian] 

Van Kamp, I., et al. (2003). Urban environmental quality 
and human well-being towards a conceptual 
framework and demarcation of concepts: a literature 
study. Journal of Landscape and Urban Planning, 65.   

Von Meiss, P. (2011). Elements of Architecture (F. 
Fardanesh, Trans.). Shahid Beheshti University 
Press   . 

Wang, D., & Li, S. (2004). Housing Preferences in a 
Transitional Housing System: The Case of Beijing, 
China. Environment and Planning A, 36(1): 69-87.  
http://dx.doi.org/10.1068/a35263 

Zanganeh, N., et al. (2020). Investigating the effect of 
different spatial structures on the degree of separation 
of public and private territories in traditional Iranian 
houses. Urban and Rural Management, 19(59): 45-
62.[in Persian]  

ا (نیرو یآلتمن،  مح1395.  اجتماع  طی).  رفتار  فضایو  خلوت،    ي : 
دانشگاه  تهران:  مترجم).    ان،ینماز  یقلمرو و ازدحام (عل  ،یشخص 

 . یبهشت دیشه
کر (ستوفریالکساندر،  نظم: گز1396.  پد  دهی). سرشت  اول:   ةدیجلد 

س  اتیح تهران: مترجمان).    ،ياکبر ی علو    ي صبر  روسی(رضا 
 پرهام نقش. 

  ي فضاها  ینحو توال  يو فضامند  ي). معمار1393صالحه. (  ،ییبخارا
با   معنا  زودیاپ  کیمرتبط  [رساله    يفضامند  یعاطف   يدر 

 . یبهشت دیدانشگاه شهتهران، ]. يدکتر
و    ،یپازوک (   دیس  ،فر  زدانیالناز  معلول1394عباس.  مسکن    ن ی).  و 

اول پژوهش  نیمناسب.  سالانه    ، يمعمار  يهاکنفرانس 

 .يشهر تیریو مد يشهرساز
طاهره.    حه؛یمل  ،پور  یتق نصر،  و  حامد  مضطرزاده،  نجمه؛  زنگنه، 

بررس1399( فضا  ریتأث  ی).  ساختار  م  ییانواع    ک یتفک  زانیبر 
  ي گرادرون  یسنت  يهادر خانه   ی و خصوص  ی عموم  يقلمروها

 . 62-45 :)59(19 ،ییو روستا يشهر تیری. مدرانیا
: فرم، فضا و نظم (زهره  ي). معمار1393. (ی.کيد سیفرانس نگ،یچ

 دانشگاه تهران.تهران: قراگزلو، مترجم). 

(  ،یمازندران  يحائر طب1395محمدرضا.  و  فرهنگ  خانه،  در    عتی). 
و    يشهرسازمرکز مطالعات  تهران:  (چاپ دوم).    رانیا  ي معمار
 . يمعمار

محمد؛    زاده  بیحب آزاده.    ،یچراغشاه و    رضایعل  ،فر  ینیععمران، 
تأث1399( فضا  يهاگونه  ری).    ی مسکون  يواحدها  ییسازمان 

اجتماع  یآپارتمان تعامل  و  خلوت  معماریبر  فرهنگ  و   ي. 
 . 129-113 :)1(7  ،یاسلام يشهرساز

  ی داخل  ي معمار  ری). تأث1394. ( نیحس  ،يفاطمه و صفر  ،يخادم محمد
  ي هاپژوهش   ی المللنی کنفرانس ب  ن ی. دومنیآرامش ساکن  برخانه 

 . يو شهرساز ي در عمران، معمار نینو
عوامل مؤثر بر    یی). شناسا1391صالح. (  ،ی، هاشم و روشنپور  داداش
:  ي(مطالعه مورد  یمیقد   ي هادر محله   ی مسکون  ط یمح  تیفیک

ا شهر  مطالعات  تهران).  سنگلج  :  )3(10  ،یاسلام  یرانیمحله 
71-84 . 

(نایم  ،یدشت و 1401.  پد  ییفضا  يهایژگی).  بر  - مکان  ي داریمؤثر 
  ي . رساله دکتررانیمتداول ا  یآپارتمان  یحساس در واحد مسکونا

 . دانشگاه هنر اصفهان.يمعمار

افشار  نویم  ،ییشفا  نا؛یم  ،یدشت (  ،يو  راهکارها1403محسن.    ي ). 
ناسازگار خانه   یشناخت  يکاهش  آپارتمان  ي هادر  از    یمعاصر 

مکان  قیطر مکاناحساس -انطباق  و  معمار-ها  و   ي رفتارها. 
 .141-129 :)2(14. رانیا يشهرساز

ند  ،یرحمان و  (دیحم  ،یمیسارا  تأمل1398.  ک  ی).  معن  تیفیدر    ی و 
 .60-51 :)71(16. باغ نظر، طیمح

در مسکن حداقل    یمعن  يارتقا   يریپذ). امکان1395سارا. (  ،یرحمان
 . یبهشت دیدانشگاه شهتهران: ]. ي[رساله دکتر

). 1386ابوالفضل. (  ،یبیو حب  ی، مصطفزادگان  عباس  مان؛یا  ،یسیرئ
 .12-6 :55 ،يدر مسکن. آباد یاجتماع يداریبر پا ينوشتار

حامد؛   مضطرزاده،  نجمه؛  طاهره.   حهیمل  ،پور  یتقزنگنه،  نصر،  و 
بررس1399( فضا  ریتأث  ی).  ساختار  م  ییانواع    ک یتفک  زانیبر 

  ي گرادرون  یسنت  يهادر خانه   ی و خصوص  ی عموم  يقلمروها
 . 62-45 :)59(19 ،ییو روستا يشهر تیری. مدرانیا
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 ) رضا.  تأمل1397سامه،  ک  ی).  مفهوم  معمار  تیفیبر  انديدر    شه ی. 
 . 64-44 :)3(2  ،يمعمار

حسسلطان  (نیزاده،  فضاها1390.  معمار  يورود  ي).   یسنت  يدر 
 .یفرهنگ يهاپژوهشتهران: . رانیا
). عوامل مؤثر بر سلامت روان  1395جعفر. (  ،يو طاهر ایثر ،يطاهر

  ي هاپژوهش   یکنفرانس مل  نی . چهارمیمسکون  يهاط یدر مح
 . يشهر تیریو مد يعمران، معمار یدر مهندس  يکاربرد

  ند یمسکن در فرا يهاشاخص   گاهی). جا1383(.  يمحمدمهد ،يزیعز
 . 42-31 :17 با،یز يمسکن. هنرها يزیربرنامه 

(  د،یعم فارس1375حسن.  فرهنگ  ششم).  دیعم  ی).  تهران:   (چاپ 
 .ریرکبیام

عل  رضایعل  ،فر  ینیع ا  ياینی و  (وبیمطلق،  تب1393.  مفهوم   نیی). 
فضاها  رونیب در  درون  آپارتمان  نیماب  يو  هنرهایمسکن    ي . 
 .66-55 :)2(19 ،يو شهرساز ي: معماربایز

(رضایعل  ،فر  ینیع الگو1382.  در    يریپذانعطاف   لی تحل  يبرا   یی). 
 . 77-64 :13 با،یز  ي. هنرهارانیا یمسکن سنت

  ن ی از صورت تا مکان (فرز  ي). عناصر معمار 1390. (ری  ی پ  س،یفن ما
 . یبهشت دیدانشگاه شهتهران: فردانش، مترجم). 

(ورگیگروتر،  کورت   ز1390.  معمار  یشناسییبای).  ترجمۀ  در  ي، 
هما عبدالرضا  و  پاکزاد  شهتهران:    ون،یجهانشاه   دیدانشگاه 

 . یبهشت
  ي ). جستار1396. (يمهد  ،يو سعدوندیسیحجت، ع  د؛یسع  ،یگلستان

. رانیفضا و روند تحولات آن در مساجد ا  یوستگیدر مفهوم پ
 . 44-29 :)4(22 با،یز يهنرها

 ییفضا  یژگیو   ری). تأث1391بابک. (   لان،یل  ی و کوه  زی، پرو زاده  محمد
ق اول  متیبر    ، یسنجاقتصاد  یالمللن یب  ش یهما  نیمسکن. 
 ها و کاربردها.روش

( نیغلامحس  ان،یمعمار س1384.  مبان  يری).  .  يمعمار  ينظر  یدر 
 سروش دانش.تهران: 

کر  برگ  نور ( انیستیشولتز،  ر1396.  مدرن    ي معمار  يهاشهی). 
 .يد یشهتهران: (محمدرضا جودت، مترجم). 
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