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“Globalization” not in a geographical sense but in a 
political and ideological sense, is a plan formulated 
by the rich and powerful countries of the world, and 
it means the continuation of economic, political and 
military dominance over other countries in the 
world. One form of domination in the present age is 
by way of cultural aggression, through which it seeks 
to undermine the cultural and religious foundations 
of the Muslim people, and especially the Islamic way 
of life. In the field of architecture and housing, to-
day, compared to the past, forms and living spaces, 
with a tendency to be similar to imported patterns 
and alien to their foreign identities, have also alien-
ated the society and have completely changed it. In 
the words of the Supreme Leader: “One of the di-
mensions of progress with the ‘Islamic concept’ is 
lifestyle, social behavior and way of life.” Therefore, 
the conceptualization of the mission of “Islamic life-
style” as a container and component shaping “Ira-
nian-Islamic housing” should be considered. In 
today’s social life, the concept of “lifestyle” has a 
special meaning. As the influence of tradition is re-
duced, and daily life is reconstructed in terms of the 
interaction of local and global factors more and 
more people are forced to choose their lifestyle 
from a variety of options. “Islamic lifestyle” is a way 
of life that is based on Islamic and Quranic teachings 
and values. The Qur’an, which is the plan of human 
life, has shown the best way of life to man, which ul-
timately leads him to the happiness of this world 
and the hereafter. “Islamicness of etiquette” and 
“monotheism of being a way of life” mean that “life-
style” is the bedrock of “divine worship” in human 
life. In Islamic lifestyle, “faith” and “righteous deeds” 
have a special place and in various verses of the 

Qur’an and narrations from the Infallibles (AS) as a 
way to achieve “good life” is introduced as the high-
est position of this type of lifestyle. In the present 
study, the purpose of using the word “Islamic” is an-
ything that belongs to and is committed to the prin-
ciples, ideals, values and norms of Islam and in a 
broader sense, invented or expressed by Muslims, 
and the meaning of the word “Iranian-Islamic” is an-
yone who is in the common denominator of being 
Iranian and being Islamic and does not have princi-
ples and identities that do not oppose either of 
these two can be called “Iranian-Islamic.” In other 
words, anything that is based on the beliefs, ideals, 
values and norms of the Islamic Republic of Iran or 
the discourse of the Islamic Revolution is called “Is-
lamic Iran.” The present study is of qualitative type 
and in two parts: the first part, the necessary infor-
mation in the field of relationship between “globali-
zation” and “Islamic lifestyle” is presented and in the 
next stage, the relationship between “lifestyle” and 
“housing” in historical periods is analyzed. In the se-
cond part, using the descriptive-analytical method, 
the key words of the research have been researched 
and explored, and using the components and effects 
that are related in this regard, the “basic principles 
and criteria of Iranian-Islamic housing” were ex-
plained. The results show that the current “Islamic 
spirit” in the Iranian Muslim living space can be seen 
in the manifestation of the truth, the concept of 
“good life” as the highest degree of Islamic lifestyle, 
in the “Iranian courtyard” as its beating heart. 
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 چکیده
 کشیوهاا   توسی   کیه  اسی   طرحیی  اییدوووویی   و سیاسیی  مفهوم به بلکه جغرافیایی مفهوم به نه، «شدنجهانی»

 عیاو   کشیوهاا   دیگر بر نظامی و سیاسی، اقتصاد  سلطۀ ادامۀ، آن از منظوه و شدهتدوین، دنیا هتمندقد و ثروتمند

 تضییی   بیرا  ، آن واسیطۀ بیه  کیه  اس  فرانگی تهاج  طریق از، حاضر عصر ده سلطه نفوذ اشکال از یکی. اس 

 حیوز   ده. کنید میی  تی    میاسی   زنیدیی  سب  کردن کمرنگ ویژهبه مسلمان مردم اعتقاد  و فرانگی اا بنیان

 واهداتیی  اوگواا  با شکلیا  به یرایش با، زیستی فضااا  و اافرم، یذشته به نسب  امروزه، نیز مسکن و میماه 

 میظی   مقام تیبیر به. اندشدهدیریون کام ً و اندکرده دچاه ازخودبیگانگی به نیز ها جامیه، خویش اوی  با بیگانه و

؛ «اسی   زیسیتن  شییو   و اجتمیاعی  هفتیاه ، کیردن  زنیدیی  سب ، «اس می مفهوم» با پیشرف  ادابی از یکی: »هابر 

 «اسی می  ایرانیی  مسکن» به داندهشکل مقوم و ظرف عنوانبه «اس می زندیی سب » هساو  ساز مفهوم، هوازاین

 لازم اط عیا  ، اول بخش ده: شد اهاوه بخش دو قاوب ده و کیفی نوع از حاضر پژواش. ییرد قراه موهدتوجه باید

 «مسیکن » با «زندیی سب » اهتباط برهسی، بید مرحلۀ ده و «اس می زندیی سب » و «شدنجهانی» اهتباط حوز  ده

 کلیید   وایییان  تحلیلیی  -توصییفی  هو  از ییر بهره با، دوم بخش ده. یرف  قراه تحلیل موهد تاهیخی ادواه ده

 اصیول » تبیین به، اس  اهتباطدهاین که آثاه  و اامؤوفه از استفاده با و قراهیرفتند کندوکاو و موهدتحقیق، پژواش

 فضا  ده جاه  «اس می هوح» دادمی نشان پژواش نتایج. شد پرداخته «اس می ایرانی مسکن بنیادین مییاهاا  و

 ده، اسی می  یزنیدی  سب  دهجۀ ترینعاوی عنوانبه «طیبه حیا » مفهوم حقیق  تجلی ده، مسلمان ایرانی سکون 

 .شودمی مینی آن تپند  قلب عنوانبه، «ایرانی خانه حیاط»

 
 واژگان کلیدی

 .اس می ایرانی مسکن، طیبه حیا ، اس می زندیی سب ، شدنجهانی عصر
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 مقدمه

 

ران، قانون اساسی جمهیوه  اسی می ایی    110بر اساس اصل 

اا  کلی نظام ها بر عهده یذاه تییین سیاس  ۀهابر ، وظیف

طرحییی کیی ن بییرا   دهواقیی انقیی  ، یییام دوم  ۀداهد. بیانییی

ایا  پیشیرو  جمهیوه  اسی می بیرا       هاابرداا و سیاس 

بیر اسیاس    (.Naderi and Perani 2020) انق   اسی    آیند

، میانقی   اسی   ساسی هابر  فرزانه و حکیی   اا  اتوصیه

یکییی از اییین کییه  داهد افیی  محییوه اصییلی ،یییام دوم بیانیییه

سیب   جانبیه بیرا  تحقیق    جهاد اوشمندانه و امیه »محوهاا 

سیب   »  که حکایی  از اامیی  حیوز    اس  «زندیی اس می

یکی از ، دیگرعباه بهده اسناد بالادستی کشوه داهد. « زندیی

ه ، هفتیا سیب  زنیدیی کیردن   ابیاد پیشرف  با مفهوم اس می، 

از سیو    (.Khamenei 2011) زیستن اسی    اجتماعی و شیو

 یییران تصیمی  اا  هابیران و  اسناد بالادستی و دیدیاهدیگر، 

صیری  و   صیوه  به ااآنداد که جمهوه  اس می نشان می

 عنیوان بهها  «تمدن نوین اس می»و ایجاد  ساز تمدنضمنی، 

ایدف انقی   اسیی می و نظیام جمهییوه  اسی می میرفییی     

تمدن نیوین اسی می دو بخیش    ». (Ghasemi 2018) اندکرده

داهد: ی  بخش، بخش ابزاه  اس  که عباه  اس  از امین 

پیشیرف  کشیوه مطیرح     عنیوان بیه اایی که میا امیروز   اهز 

علی ، اختیراع، صینی ، سیاسی ، اقتصیاد،      »و شیامل:  کنی می

اومللیی، تبلییو و ابزاهایا     اقتداه سیاسی و نظامی، اعتباه بیین 

این بخش، ابزاه  اسی  کیه کشیوه میا ده ایین       اس ؛« تبلیو

و بخیش دیگیر، بخیش     داشیته اسی   بخش پیشرف  خیوبی  

حقیقی اس  که شامل چیزاایی اس  که میتن زنیدیی میا ها    

اسی . ایین، بخیش    « سب  زندیی»داد که امان تشکیل می

خیانواده، سیب     ۀمسیئل » :حقیقی و اصلی تمدن اسی ؛ ملیل  

ع وباس، اوگو  مصرف، نوع خیوها،،  ازدواج، نوع مسکن، نو

 ۀزبیان، مسیئل   ۀخی ، مسیئل   ۀنوع آشیپز ، تفریحیا ، مسیئل   

محل کاه، دانشیگاه، مدهسیه، فیاویی     وکاه؛ هفتاه ما ده کسب

 میا  ا  کیه ده اختییاه  سیاسی ده وهز ، و هفتاه ما ده هسیانه 

پده و ماده، با امسر، با فرزنید، بیا هوییب، بیا     س ، هفتاه با ا

یب، با مأموه دووی ، ... هفتیاه میا بیا بیگانیه ده      مرووس، با پل

ما ملل بخیش اول پیشیرف  نکیردی .     ،، ده این زمینه«انق  

 حسا بهافزاه  تمدن بخش نرم ۀمنزوبهتوان این بخش ها می

آوهد.  حسا بهافزاه  اا  سخ آوهد و بخش اول ها، بخش

 تمیدن ها اصی ح   یباید بتوانی  متن زندیی یینی بخش اصیل 

اسی ، پیشیرف     «زندیی متن»که  کنی . ایر ما ده این بخشی

توانید  اایی که ده بخش اول کردی ، نمیی پیشرف  ۀنکنی ؛ ام

 آهامیش هوانیی  و  توانید بیه میا امنیی     ما ها هستگاه کند، نمی

بمیب  ثیرو ،   باوجوداینکهببخشد مانند دنیا  غر ، ده آنجا 

اسی   اا  یونیایون علمیی و قیده  نظیامی     ، پیشرف ات 

 عیدم امنیی   ، به ا  هیختندچاه افسردیی، ناامید ، از دهون 

 .اسیتند  ادفی و پیوچی اا ده اجتماع و ده خانواده، بیانسان

لازم ده  دم پیشیرف  عی  ۀدهزمینی ییابی  شناسیی و علی   آسیب

ده این زمینیه   اس ؛ ضروه  «سب  و فرانگ زندیی»بخش 

 باید امه به خود نهیب بیزنی  و ضیمن تی   جید  بیرا      

ایا  عی ج   جیویی و جسیتجو  هاه  شناسی، بیه چیاهه  آسیب

 سیب  زنیدیی  » پیرداز  مفهوم. «(Khamenei 2012) بپردازی 

بیانگر عملیا  تحلیل محتوا  کیفی اسی  کیه   « ایرانیاس می

 وتحلییل تجزییه شیده،  آوه مبیانی نظیر  کیه جمی     طی آن، 

شیوند.  و مفاای ، جدایانیه، تفکیی  و پیرداز  میی     شودمی

کردن اس  و از  سؤالپرداز ، کلی ده مفهوم ۀ  و هویتکنی»

پییرداز  و تحلیییل مفهییومی اسیی  کییه طریییق فرآینیید مفهییوم

ییذاه   سیاخته و نیام   «سین(( )تیداد  از مفاای  ا  اامقووه»

 Kafi)شود منتسب می ااآنخاصی به اا  شوند و ویژییمی

کیاهییر   ، ده پژواش حاضیر، ایدف از بیه   هوازاین«. (2015

ایا،  ار آنچه متیلق و متیهد بیه مبیانی، آهمیان    ،«اس می»  ایو

تیر،  اا و انجاهاا  اس م اسی  و ده مینیایی یسیترده   اهز 

و  شیود محسو  می، شده اس بیانمسلمانان ابداع یا  ۀوسیلبه

اشیترا،    ایر آنچیه ده داییر    ،«ایرانی اس می»  منظوه از وای

و مبیانی و ایویتی   ، قیراه یییرد   اس می بیودن و  ایرانی بودن

ایرانیی  »توانید  ، میی نداشته باشداز این دو  ی ایچمیاهض با 
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 مبتنیی بیر  کیه  ایر آنچیه    ،دیگرعباه بهنامیده شود. « اس می

اییا و انجاهاییا  نظییام جمهییوه  اییا، اهز باوهاییا، آهمییان

ایرانییی »اسیی می ایییران یییا یفتمییان انقیی   اسیی می باشیید، 

ده ایین   (.Haghighi et al. 2017, 134) نیامی  میی « اسی می 

تیوان ده قاویب دو بخیش    ها میحاضر  اساس پژواش ،هاستا

ده پیژواش،   موهداسیتفاده   ، شییو «بخیش اول »ده  کیرد: بیان 

اسیناد ییا    ۀکلی، موهداستفادهاس  و ابزاه « کیفی محتواتحلیل »

ایا، مقیالا ،   )کتیا   نوشتاه » مربوط به موضوع، شامل:آثاه 

ا  و ...( افزاهایا  کتابخانیه  ، نرمااسای ) غیر نوشتاه ...( و 

ا  و منیاب  کتابخانیه  که ده ابتدا اط عا  لازم از طریق  اس 

و « شیدن یجهیان »اهتبیاط    لا  علمی ده حیوز اینترنتی و مقا

بیید، برهسیی اهتبیاط     ۀو ده مرحلی « سب  زنیدیی اسی می  »

موهد تحلیل قراه  ده ادواه تاهیخی« مسکن»با « سب  زندیی»

ییییر  از هو  بییا بهییره« بخییش دوم»ده  ،ازآنپییب. یرفیی 

و  موهدتحقییق  ،وایییان کلیید  پیژواش    ،تحلیلی -توصیفی

ایا و آثیاه  کیه    بیا اسیتفاده از مؤوفیه    و نید قراهیرفت کندوکاو

اصیول و مییاهایا  بنییادین    »بیه تبییین    ، اسی  اهتباطدهاین

 د.پرداخته ش« ایرانی اس میمسکن 

 
 پژوهشمبانی نظری  .1

سبک زندگی » ۀپژوهش در حوزهای ضرورت .1-1

 «شدنعصر جهانی» در «اسلامی
« سیاز  جهیان  غربی»یا امان « ساز جهانی»یا « شدنجهانی»

ا  اسی  کیه غیر  بیا هابیر       شدهپرویه یا فرآیند مدیری 

آمریکییا ده حییال پیگیییر  آن اسیی . غییر ، نییه بییه مفهییوم  

 ، دنیا ها به دو بلکه به مفهوم سیاسی و ایدوووویی ،جغرافیایی

طلبی اسیتیماه ،  کند. این توسیهبخش برتر و بربر تقسی  می

داه  ده غر ، برا  تسل  بر )هابر ( ویبرال سرمایه اژمونی

غیر    ۀساز  بیه ایین مفهیوم، سیلط    کل جهان اس . جهانی

اقتصیاد،    اسی م، ده ایر سیه حیوز     جهان و به ویژه برجهان

بییر  (.Rahimpourazqadi 2008)اسیی   سیاسیی ، و فرانییگ

 ،اساس نظر اگل، جهیان بیر اسیاس نیازایا  تمیدن جدیید      

نه بر اساس تمدن اسی می، هومیی، یونیانی، و     ،یابدسامان می

مسیر   کنند، تییینمدهنیتهچینی. نیازاا  این تمدن برتر یینی 

مدهنیته، بیه    اگل دهباه ۀآن اس . نظری  کنندتاهی( و ادای 

شیدن،  ه تمدن جدید و جهیانی بهترین شکل، موقیی  غر  د

 Eltiaminia and) داید که مبنا  آن سلطه اس  ها نشان میی 

Hosseini, 2014ناپیذیر و  ، آثیاه جبیران  1  (. ده جدول شماه

 برهسی خوااد شد. ،ساز منفی جهانی

ده حییوز  میمییاه  و مسییکن نیییز، امییروزه نسییب  بییه 

د؛ انی شیده اا و فضااا  زیستی، کیام ً دیرییون  یذشته، فرم

شیکلی بیا   اا  نایزیر و با یرایش به ا یذشته از دیریونی

اوگواا  واهداتی و بیگانه با اوی  خویش، جامیه ها نیز به 

اا  اویتی اند. ع وه بر دیریونیازخودبیگانگی دچاه کرده

و فرانگی ناشی از تکراه اوگوایا و فضیااا  بیگانیه، حتیی     

، سییووی ، اییا و فضییااایی از قبیییل آپاهتمییان، وییی   نییام

ایا کییه بیه امییراه   ایاوس، اییال، پنتیر  و املییال ایین   پنی  

اند، نوعِ اا  و اضمح ل فضااا  بومی هشد کردهمدیرایی

یمان، سیامان  کنند. بیخاصی از هفتاه و فرانگ ها طلب می

شیود؛ امیا   یافتن مسکن با تغییرا  شیو  زیس  دیریون می

عبیاه   بیه  « مسیکن »بسیاه  از موضوعا  ده سامان دادن 

اا  آدمیان دوهان میاصر دخاوی   ییر  سرپناهبهتر ده شکل

ایا ده جیدول   ( که برخیی از آن Naghizadeh 2013داهند )

 .شوند، بیان می2شماه  

 

در « سبک زندگی»و « مسکن». پیشینۀ ارتباط 1-2

 های تاریخیدوره
ایا  یونیایون، امیواهه    اا ده طیول تیاهی( و ده دوهه  انسان

انید. جوامی    مخصوص بیه خیود ها داشیته    اا  زندییسب 

اا، مساول و هویداداا  فرد  و انسانی ده هویاهویی با پدیده

اند اجتماعی وها  خود، شیوه و سب  زندیی یکسانی نداشته

اییا  مختلیی  )از دوه  سیینتی تییا دوه  مییدهن و   و ده دوهه

اا  یونایونی ها ده زیس  فرد  و جمیی پسامدهن(، هو 

اند. ده جوام  سنتی، میردم فرصی گ ییزینشِ    هخود دنبال کرد

وجود، برا  بسیاه  اند، باایناا  بدیل زندیی ها داشتههو 

اا زیاد نبودنید و تفیاو  چنیدانی ای  ده ایین      از مردم، بدیل

ایا  اا وجود نداش . آنان تغیییرا  بنییادینی ده هو   بدیل
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 (Eltiaminia and Hosseini, 2014اقتباس از ) برجهان اسلامشدن ناپذیر جهانیآثار جبران ه بهجبا تو« سبک زندگی» ۀضرورت پرداختن به حوز: 1جدول 
Table 1: The Need to Address The Field of “Islamic Lifestyle” in View of the Irreparable Effects of Globalization on the Islamic 

World (Eltiaminia and Hosseini, 2014) 
 

 تعریف رآثا

ضی
ت

ی
  

گ
فران

اا
  

محل
 ی

و ترو
جی

 

عرف
ی

یر
  

 دنیشی ینداهند و سرع  تحولا ، فرص  تأمل و اند ییامکان خودنما یفرانگ غرب  یده مقابل امکانا  وس  او منطقه یمحل  اافرانگ ه،یزاو نیاز ا

و  یگیانگ یازخودب دیو تشید  یاهزش یدویانگ دیبه تشد افته،ینهده جوام  توسی یغرب  اافرانگ و اهز  هیهوی. وهود بیرفته اس اا فرانگ نیها از ا

و  نیی د  فرانهاد  یموقی یجیشااد کااش تده ،یو تحولا  آن ده جهان اس م  یو یستر  شرا شدنیجهان ری. تح  تأثانجامدیم یتیاو  اااخت ل

  ااهسانه  که از سو یاس . فرانگ یت  فرانگکننده، هُشد گرانن ۀمسئل شدن،یجهان ۀده خصوص مقوو.  یاست نیاز د  ویدن اف یده ای شدن  عصر

کننید و   یچه بپوشند، چیه بخوهنید، چگونیه زنیدی     کندیم کتهیاس  که به مردم د یفرانگ شود،یم ویتبل ااآن یهواب  عموم  ااغر  و شبکه یجهان

اس  اما  شانیا یمناب  فرانگ ،ییر و تهاج  فرانگسلطه  اابا قده   یاتژاستر ییاهویمسلمانان ده هو یاههیتک نیترمه  ،چگونه فکر کنند. بدون ش 

  یتحکی   بیرا  نهیو زم شودیخاهج م شانیاز دس  ا  یاستراتژ یاههیمنب  و تک نیا یهاحتبه ،یجوام  اس م یفرانگۀ دشمنان اس م ده استحاو قیبا توف

 شود.یم ایمه شیازپشیب گانگانیبۀ سلط

ضی
ت

ی
  

حاکم
ی

  
و استق ل 

کشوهاا
  

 م
اس

 ی

  یی بر اسیتق ل و حاکم  شدنیجهان را یثأ. ت«(Khamenei 1989, 1- 2کند )استق ل   ادعا تواندی، نمداشته باشدده آن هواج  گانهیکه فرانگ ب یملت»

 سبر اسیا  دیجد  و اقتصاد یاجتماع ،یاسیس  تح  استیماه، نهاداا یده جوام  اس م«: به غر  وابسته شدن(»1از:  استند عباه  یاس م  کشوهاا

شد.  جادیا ی: بر اساس نفوذ استیماه، دو نوع آموز  ده جوام  اس م«یآموزش  بندقطب(»2ده تضاد بودند.  یسنت  تجربه غر  خلق شد که با نهاداا

  یقید  یتسن  و هابر دیجد کردهلیمدهن تحص به وجود آمد؛ جامیه به دو یروه نخبگان یو مذاب ینوع آموز  مله  از غر  ده برابر آموز  سنت  ی

به جامیه  یخاهج یاسیس  هابر یهف  و نوع نیشد و از ب  یمند ضینظام  به نحو یسنت  : به عل  نفوذ استیماه، هابر« بحران هابر(»3شد.   یتقس

 .بود گانهیطرفداه غر  و از مردم خود، ب ، هابر نی. ادش لیتحم یاس م

تأث
ری

 
بر او
ی

  
و فر

گ جوام  اس م
ان

 ی

: اول شیود یاو دو یناه مرتکب می  رایاس ؛ ز نایهو و مقلد نابدنباوه  ی صرفاً کند،یاز مردم موافق  م یکه با اعمال یروا یکس» :دیفرمایع( م) یعلامام 

  ایا از آهمیان   یی بیاسی : اول، ت  ریی اصیل ز  منوط به دو یجامیه اس م  ی  یاو«. با آن کاه موافق اس  کهنیاو دوم  دادیکاه اشتباه انجام م کهنیا

 یاسی م   یی او یواقیی  یده اس م، حد کمال و تجلی   امام  و هابر  ،یاز امام  و ولا  یو سُن ؛ دوم، اطاع  و تبی  یقرآن کرده  شدهانیب یاس م

  ایا اهز  ،یجهیان  نینیو   و اعمال نظ ایر کل دنب یسیبا کنترل پل کرده اس  یسی بیو اقناع و فر  یهضا ندیافر قیغر  از طر یفرانگ  اس . برتر

و  یفرانگ  ااانیبن  یتضی  آن برا قیاس  که دشمن از طر ییااوهیاز ش یکی یتهاج  فرانگ. کند لیتحم برجهانخود ها  یو فرانگ یاخ ق ،یاسیس

  ادیی بن  ایا بیر اهز   ،یفرانگی   ااو هو  سازوکاهااه از آن استند که با استفاد یِده پ ،ی. عام ن تهاج  فرانگکندیمردم مسلمان ت   م  اعتقاد

 حیا  یترج ،یمیردم بیه حکومی  و هوابی  اجتمیاع       اهیپا  ااو ...(؛ نگر   زیستظل  ، خودباوه ،یاخواعداو  ، زیستدشمن ، خدامحوهجامیه )

 .داند رییها تغ ااآنبگذاهند و  ریتأث ااآن یاجتماع، منش و هفتاه وهسومآدا ( و یفرانگ ،یاسیس ،یاجتماع ،یاخ ق حا یترجمردم ) یاساس

تهاج  هسانه
ا

  

ادبیا و   ،یانق   اس م ،یاسیاا، تحولا  سها انتخا  کردند؛ انق    گرید یسب  زندی رانیاا، مردم اهفتاه اس . با وهود هوزنامه رییادفگ هسانه، تغ

انجام شد و سیپب   یاقداماتترانه و آواز  قیاز طر ابتدا ،یرانیمااواهه به جامیه ا دی. ده اجوم جداا بودندکه به وجود آمدند، میلول هسانه ییاا یشخص

ها « کتا »بود که  نیا ااآنحاصل کاه  نیو اوو کنندیمستمر کاه م  به نحو ااآنها برداهند.  ایکردند حجا  و ح یسی  قو  ااالیساخ  سر قیاز طر

  بیُید تی    ایا شد و هسیانه  مرنگمردم ک یده زندی شد،یکه ده آن تبادل اط عا  انجام م یخانوادی  اانشس مردم حذف کردند. سپب  یاز زندی

فرانیگ خیود ها بیه     کیه نیی اقده  برتیر باشید مگیر     ،ده جهان تواندینم کایاا ها مطرح کرد و یف  آمرجنگ تمدن نگتونیشدند. اانت ااآن نیگزیجا

کیه اصیاو     مین یمصیر و   ب،تیون   مانند کشوهاا) رندیپذیها م ییکایدسته فرانگ آمر  یجهان،   کشوهاا انیجهان یستر  بداد. ده م  کشوهاا

 .شودیشروع م  امقاوم ، جنگ و تهاج  هسانه نی. با اکنندیده برابر آن مقاوم  م ز،ین گرید  اهف ( و دسته نیاز ب شانیفرانگ

هفتاهاا
  

اجتماع
 ی

ص
و شخ

 ی

  ایا دهصید میر    پنجیاه داهنید و    پُرخطر کمتیر   هفتاهاا کنند،یساو  ها انتخا  م سب  زندییکه  یاا، کساناز پژواش  اهیبس  ااافتهیبر اساس 

 وپرخطیر    هفتاهایا  ،یمنی ینبسیتن کمربنید ا   گاه،یمصرف اوکل، سی  مانند ییاا یناساو  اس . فیاو سب  زندییاز  یناش یغرب  انگام ده کشوهاانابه

 توانید یو املال آن می  یو انجام مناس  مذاب مانیا ،ییجوقناع ، صرفه ، کوکاهین کهیدهحاو؛ شده اس  و خانوادهتزوزل جامیه  سبب ،ینامشروع جنس

 .کند  یجامیه ها تقو ایو سیاد  فرد   یموقی

 
 اا  پیش از خود ایجاد نکردند.زندیی نسل

یافتیه بودنید،   بیشتر مردم ده محیطی کیه ده آن پیروه   

ایا و سیب    ماندنید و جوانیان نییز چنیدان از هو     میی  باقی

، ایین  «مدهنیتیه »یرفتنید. ده  زندیی واودین خود فاصیله نمیی  

آانیگ ایین   « پسیامدهن »فرایند هو بیه تغیییر نهیاد و ده دوه     

تغییرا ، شتا  یرف . مدهنیته با امکانیا  خیود و از طرییق    

هو وبیه اا  یونایون و پیچییده ه ایجاد تنوع، فرد ها با انتخا 

تیأثیر  »، «پوییایی »سازد. به اعتقاد یییدنز، ویژییی مدهنیتیه    می

اس . مدهنیته سیبب  « تغییر داومی هسُوم سنُتی»و « یسترجهان

اایی که سیُن  ده شود که افراد ارچه بیشتر از قید انتخا می
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 (Naghizadeh 2013اقتباس از میاصر ) مسکن نامطلو وضیی  به  داندهعوامل شکل :2جدول 
Table 2: Factors shaping the Unfavorable Situtation of Contemporary Housing (Naghizadeh 2013) 

 

 تعریف عوامل

افراد  ییاستقلال گرا

 هاو زوج

ه ده خانیه  خوااان و مدعی استق ل استند کی  ،هسندتا جوانان به سنّ بلوغ و دانشگاه و حداکلر به سنّ ازدواج می جوانان غربی تب بهاین  

ایرانیی نبیوده و    ۀمسیاول جامیی   کدامچیاپده  جایی نیس  و ایر ا  باشد، امکان مفاامه با نسل یذشته نیس  و بسیاه  مساول دیگر که 

 .انداوقاشدهو مشکل به جامیه  مسئله عنوانبهتبلیو و تلقین  زوهبه

 سوداگری
 ۀتوانید زمینی  چییز  کیه میی    عنیوان بیه نگر  بیه زمیین   »یا « باز  زمینوهسب»یا « باز زمین»اا  مدید  اس  که موضوعی به نام مد 

کیه بیه    . ده ایین فضیا  سیودایرانه   ده اس کر، ذان کلیر  از مردمان ها به خویش مشغول «یذاه  و احتکاه و افزایش دهآمد باشدسرمایه

 .بوده اس ین نوع نگر  موضوع و ترویج ا  سازیمنطقاندیشد، سیی عمومی بر چیز  جز افزایش سرمایه نمی

های دگرگونی

 رفتاری و فرهنگی

اا  کاه و فیاوی ، شیدایی نسب  به زندیی جوام  دیگیر، هواج مُیداا و   وه ، تقلید شیوه: توسیه فناااآن ازجملها  امروزه به دلایل عدیده

 م قیا  محل  صوه بهقراه و نزول ها  محلکینه و مکان آهامش و س عنوانبهمسکن(، خانه )سازِ شیوه زیس ، زیس ، زمینه  تغییرا  شیو

 .دهآوهده اس احتماوی اعضا  خانواده 

 معیشت ۀشیو
محیطیی  اا  زیس ساعا  کاه، فاصله و هابطه مکان کاه و مسکن، ویژیی ازجملهمییش  و فیاوی    بسیاه  از موضوعا  مربوط به شیو

 اا  مسکن مطلو  تأثیر خوااد داش .اعضا  خانواده برا  یذهان زندیی بر ویژیی ۀام شاغل بودناا  اگشتغال و فیاوی  و وزوم مکان

 وسایل زندگی
ترین زیس  و تبیی  از مداا  جهانی استند، از اصلی  وه ، تحولا  اقتصاد ، تغییرا  شیوا  وسایل زندیی که حاصل توسیۀ فناتغییر

 استند. ااآنفضااا  داخلی مسکن و تناسبا   برعوامل تأثیریذاه 

 مدها و تبلیغات

 یتیاً یطبیذاهنید،  خاصی از زندیی ها ده مقابل مردم به نمیایش میی    مستقی  و غیرمستقی  شیو صوه بهتغییرا  سری  مداا و تبلیغاتی که 

ان و بیه  بسیاه  از موضوعا  زنیدیی مردمی    اا  چندملیتی استند که دهباهکنند. امروزه شرک خود ها طلب می خاص، فضااا  ارکدام

کنند، مه  این اس  که محصیولا   زندیی می« کجا»که مه  نیس   کننداین باوه ها اوقا میبه مردم  ااآنییرند. جهان سوم تصمی  می ،ویژه

قیراه  « کجیا »  جابهها  اانیاو املال « چطوه»، «با چه کسی»، «چگونه»قیداایی امچون  مروهبهها مصرف کنند. با اوقا به این موضوع،  ااآن

 کرد.اا  فرانگی جوام  ها دیریون خوااد اا و اهز ، ویژییمروهبهداند. امین هوند می

 د.نداها تح  تأثیر قراه می ااآناا و سازمان فضایی امچون یذشته اما با سرع ، تغییرا  و تنوعی متفاو (، خانه)  هفتاهنظام تربیتی و  تربیت

 
 

 شوند. بدین ترتیب، فیرد ها هو ده  داد، هاااختیاه آنان قراه می

داید. ده  اا  ممکن قراه میا  از انتخا هو  تنوع پیچیده

صنیتی شدن، هشد اقتصاد  و تمکین  »، «پسامدهنیس »دوه  

فراا  آمده برا  فرد و فردی  افراطی انجیاه یرییز،   « ماوی

تیر  ها فیراا  سیاخته    امکان انتخا  اوگو  مصرف آزادانه

ن، کنشگر  فیال و عامل ده فرایند تغییر، اس . ده این دوها

 ۀمشخصی « داو شدن »کند. بروز می ،شدهمرکززدایی متکلر و

اسیی  مدهنیسییتی اییا  پسیی  انسییان منییدهج ده نظریییه 

(Razavizadeh 2007.)  مفهوم امروز ده زندیی اجتماعی ،

. ارچه نفوذ و کشش یافته اس ا  زندیی مینا  ویژه  شیو

 برحسیب بیشتر  ،ارچه زندیی هوزمرهشود و سُن  کمتر می

شیود،  محلی و جهیانی بازسیاز  میی    متقابل عوامل تأثیرا 

زنیدیی خیود ها از مییان      شیوند کیه شییو   افراد ناچیاه میی  

ایین   (.Giddens 2002کننید ) ایا  مختلی  انتخیا     یزینه

ۀ از جنبی  ؛ا  دووبه اسی  هااشدیی به وحاظ فرانگی، پدیده

ییاده اسی  و فرصی ، بیرا      اوملب  به مینیا  آزاد  فیو   

اا  زیاد شده که تصوه آن برا  نسل قدهآنتجربه و تکامل 

منفی، هااشدیی فرانگیی بیه    ۀپیشین غیرممکن بود. از جنب

ییر  شخصیی داده  تصمی  فرص گ ،س  که به فردا این مینا

ایا  پیشیین مجبیوه بیه     و این چیز  اس  که نسل شودمی

اییا  زنییدیی از ویژیییی (.Ellini 2014نبودنیید )انجییام آن 

یون زندیی اس  که اا  یونهاجتماعی میاصر، ظهوه سب 

یافتیه از شیرای    سیاخ   نسبتاًاا و اعمال فرانگی با انتخا 

ایا  اجتمیاعی ده   ماد  و محیطی، شیغل، دهآمید و زمینیه   

بیرا  ده،   .(Razavizadeh 2007داهند )ساخ  آن مداخله 

بیا اسیتفاده از   ، «مسیکن »و « سیب  زنیدیی  » ۀبهتر از هابطی 

ایا  مسیکن ده   ویژییی  مرتب  ده این دو حوزه،اا  مؤوفه

 کنی .، برهسی می3  ده قاوب جدول شماهادواه مختل  ها 
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 (Pourdeihimi 2012)مختلف در ادوار « مسکن» های: ویژگی3جدول 
Table 3: Properties of "Housing" in Different Periods (Pourdeihimi 2012) 

 

ها/ هدور

 هامؤلفه
 سنتی دوره

 دوره

 صنعتی -سنتی
 صنعتی مدرن دوره

 دوره

 پس از مدرن

گونه 

 مسکونی
 مسکن اشتراکی مسکن اشتراکی مستقل  واحدت خانه  جمیی  واحدت خانه 

شیوه زندگی 

 خانواده
 ا خانواده استه ا خانواده استه ا خانواده استه خانواده یسترده

 ۀشبک

 تعاملات

 وند خویشا -

 ا قومی و طایفه -
 مجاز  جامیه خویشاوند 

رسالت 

 مسکن

مکانی برا  زندیی  -

 خانواده خویشاوندان

 مکانی برا  کاه -

 زندیی خانوادیی -

 ده واحد مسکونی یصنیتمهینکاه  -

جدایی مسکن از کاه ده دهون  -

 واحد مسکونی

 زندیی خانوادیی -

 کاه با ابزاه اوکترونیکی -

 عا تووید اط  -

 اجزاء سازنده

 چندمنظوههفضااا   -

فضا   عنوانبهفضااا  باز  -

 زندیی

 فضااا  چندمنظوهه -

فضا   عنوانبهاستفاده از فضا  باز  -

 زندیی و کاه

ظهوه فضایی مستقل برا  کاه ده  -

 دهون

 فضااا  ت  منظوهه -

 تأمین نیازاا  فرد  -

ادغام فضااا  باز خصوصی ده  -

 فضااا  شهر 

ضا  زندیی خانواده و کاه با ف -

 ابزاه اوکترونیکی

عوامل 

گیری تصمیم

 )هدف(

 تأمین نیازاا  فیزیوووییکی کاه بقا
 زندیی انفراد  -

 کاه با ابزاه اوکترونیکی -

تسهیلات 

بهداشتی و 

 رفاهی

جدا سرویب و آشپزخانۀ  -

 از فضا  زندیی

جدا از فضا   ۀسرویب و آشپزخان -

 زندیی

زخانه ده دهون سرویب و آشپ -

 فضا  زندیی

سرویب و آشپزخانه ده دهون  -

 فضا  زندیی

شیوه 

همسازی با 

 محیط

 بایگانگی محی  طبییی  -

 یزندی

 باوه به تکنوووی  و صنی  -

 اعتنایی به طبیی بی -

 وابستگی به صنی  -

 اعتنایی به طبیی بی -
 بازیش  به طبیی  -

الگوی 

 فضایی

  
  

 

در حوزه مسکن  گرفتهانجامطالعات م ۀپیشین. 1-3

 و سبک زندگی
و « مسیکن »  حیوز  ده یرفتیه انجیام مطاوییا    ۀپیشین ۀدهزمین

ی که بیشترین اهتباط ها اایتوان به پژواشمی« سب  زندیی»

امکاهان و افشاه   :اشاهه کرد داهند، با واییان کلید  تحقیق

(Afshari et al. 2016 ) هو  سازیاه  محی  بیا  »ده پژواش

مهی    ۀیی  مؤوفی   عنیوان بیه ها  انسیان  هو  زندیی، «زندیی

 رتح  تیأثی  و داهدد که وجوه آشکاه و پنهانی ندانفرانگی می

، محیی   «ایا  محیی   ذانی انسان و قابلیی   یاا، میاناهز »

داید. از  پیوسته تغییر می طوهبهو  سازدمیها متأثر  شدهساخته

ا  خی    مسیئله  ، سیازیاه  انسیان و محیی ،   ایا آندیدیاه 

و « قابلیی  » ۀو هکن مه  آن انطبیا  پیوسیت   شودمحسو  می

، انیکاسیی از  شیده سیاخته زیرا تغییرا  محیی    .اس « مینی»

و  اوهیی زاده . استند« مینی -قابلی »اهزیابی و انطبا  پیوسته 

نییز ده پیژواش    (Elahizadeh and Sirusi 2014سیروسیی ) 

سیب  زنیدیی   ۀر پایی اوگوساز  مسیکن بی  »با عنوان دیگر  
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 (Pourdeihimi 2011شده )ساختههای و تأثیر آن در ماهیت محیط« روش زندگی» ۀتجزی :1تصویر 
Fig. 1: Analysis of Lifestyle and its Impact on the Nature of Hardened Environments (Pourdeihimi 2011) 

 
سیازان و  بیان کردند که برا  تحقق این امر، فرانیگ « اس می

داهنید، آنیان بیا نظیاه      علما  مذابی نقش مهمی بیر عهیده  

اویی  کیه   اا  بیجد  برساخ  مسکن، از تووید انبوه خانه

تنها ده جه  هف  نیازاا  ماد  اس ، باید جلیوییر  کننید.   

( نیییز ده پژواشییی تحیی   Pourdeihimi 2011پییوهدیهیمی)

هو  »به نقش فرانگ ده سه موهد « فرانگ و مسکن»عنوان 

اییا  ذانییی انسییان و عییادا  و امسییاز  بییا زنییدیی، جنبییه

یییر  مسیکن اشیاهه    ده فراینید شیکل  « ایا  مختلی   محی 

ایا  هفتیاه    ها به بسیاه  از جنبیه « هو  زندیی»کند و می

ایا  مختلی  از طرییق    داند که ده طراحی محیی  وابسته می

تأثیرا  متقابیل محیی  و هفتیاه، هو  اسیتفاده از فضیااا ها      

کیه منیتج از هفتاهایا و    « هو  زندیی»کند. دهواق ، ین میتیی

ها ده دهون « ایا  فرانگیی  اهز »اا  هفتاه  اس ، سیست 

 خود به امراه داهد.

سب  بر شدن جهانی آثاه و پیامداا ده پژواش حاضر، 

 موهدبرهسیبر شکل مسکن اثریذاه  آن  ،دهنهای و  زندیی

«   زنیدیی اسی می  سب»هساو   ساز ییرد و مفهومقراه می

« ایرانی اسی می مسکن »دانده به ظرف و مقوم شکل عنوانبه

و  تاکنون پژواشی با این هویکیرد ییرد که قراه می موهدتوجه

 .نگرفته اس ابیاد، موهد کندوکاو قراه 

 تعریف واژگان کلیدی پژوهش .2
 (Globalizationشدن )جهانی. 2-1
« سییاز جهییانی»و « دنشییجهییانی»بیه   ها« Globalization»  وای

کننید؛ بیا نگرشیی سیطحی ممکین اسی  ایین دو        میی ترجمه 

اما این دو ترجمیه بیه وحیاظ بیاه      ،اصط ح مترادف به نظر آیند

 بیاا  کننید  مینایی و واقیی  کاهبرد  و ابزاه  که منیکب می

، «شیدن جهیانی »اول یینی  ۀده ترجم( تفاو  زیاد  داهند: او 

خوااد این اس  و می موهدنظرتیاه، و اخ عدم اهادهاوقا  نوعی 

شیدن، واقییتیی اسی     پیام ها به خواننده منتقل کند کیه جهیانی  

ملموس و ضروهتی اس  یریزناپذیر که ار جامیه ایر خوااان 

خیود ها ایین    کیه اینا  نداهد جز باشد، چاهه شهروندانشهفاه 

جریان نیرومند، ضروه  و مفید بیه حیال کشیوهاا و بیه حیال      

ر ، سازیاه کند و با طییب خیاطر، بیه مقتضییا  آن     جامیه بش

، سییی بیر   «سیاز  جهانی»دوم یینی  ۀترجم ( دهیردن نهد.  

 کیه ایین این اس  کیه بیه واقییی  دیگیر  اشیاهه شیود و آن       

ساز  طرحی اسی  کیه توسی  کشیوهاا  ثروتمنید و      جهانی

و منظیوه از   شیده تیدوین آمریکا،  ااآنقدهتمند دنیا و ده هأس 

اقتصاد ، سیاسی و نظامی بر دیگیر کشیوهاا     ۀسلط ۀآن، ادام

با هجوع بیه   (.Kavusi and Hosseinzadegan 2011اس  )عاو  

  بیییه تحلییییل وای 4ده جیییدول شیییماه  ادبییییا  میاصیییر، 

 ، پرداخته شده اس .  «شدنجهانی»
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 ;Harvy 1989; Rajaei 2001; Shahidi 2006; Shahidi 2007; Pourhassan Darzi 2009)اقتباس از  «شدنجهانی»  تحلیل وای: 4جدول 

Rastegar and Rezaei 2013) 

Table 4: Analysis of the Word “Globalization”(Harvy 1989; Rajaei 2001; Shahidi 2006; Shahidi 2007; Pourhassan 
Darzi 2009; Rastegar and Rezaei 2013) 

 

 تعاریف 

 پیشینه

نظریه »

 «شدنجهانی

  نیوزدا  و اواییل سید     دوم سد ۀیند فشردیی فضا و زمان ده نیمااما میتقد اس  فر کشاندیمهنسانب   شدن ها به دوهجهانیۀینااهو  پیش

ده برهسیی تاهیخچیه    .دشیو علی  آن محسیو  میی    نیتیر مهی  ایا  عیام،   تجدد و پدیداه  یرایش و اهز  ۀبیست  شتا  یرف  که مسئل

ایا   وه هوزافزون فنّا ( هشد1اشاهه کرد: « شدنجهانی» ۀکننده و تشدیدکننده نظریعوامل تقوی  عنوانهبتوان به دو عامل، می« شدنجهانی»

ایا   (به وجیود آمیدن پیمیان   2ا ؛ اا  اینترنتی و مااواههبه ویژه به وجود آمدن شبکه« اط عاتی -اهتباطی»اا  ه فنّاو خصوصبهپیشرفته 

مرزاا  کشوهاا بر هو  یکیدیگر   یشوده شدنیستر  هواب  اقتصاد  و بازهیانی کشوهاا و  منظوهبه بین کشوهاا  افرا منطقها  و منطقه

 شد.اایی چون: کمیسیون اهوپا، پیمان شینگن، پاهومان اهوپا، سازمان کنفرانب اس می و ... که منجر به تأسیب سازمان

 شناسیواژه

«Globalization» 

 مصده اس  و یافته اشتقا (« Totalتمام ) و کلی عام، چیز ار» مینا  به« Global»  وای از« Globalization» لاتین  وای میادل «شدنیجهان»

«Glob » کاهبرد به «عام و شموویجهان یستر ،جهان» مینا  به باید ها «شدنجهانی» اس ؛ «فراییر  و یستر » مینی به خود که اس. 

پنج تعریف جامع 

از 

«Globalization »

 دبیات معاصردر ا

 تعریف اول:

 یالمللنیب»به معنای « شدنجهانی»

 «شدن

کند و تیریفی جدید اومللی و وابستگی بین کشوهاا ها توصی  میده این تیری ، هشد تبادل بین

 داد.می اهاوهاقتصاد ملی   جابهاومللی از هواب  بین کشوهاا و جایگزینی اقتصاد بین

 تعریف دوم:

 «آزادسازی»معنای به « شدنجهانی»

یند حذف موان  تجاه  و کنترل سرمایه اس  که از اده اهتباط با فر« شدنجهانی»میزان تیری  

شود؛ ده این مینی، ادف، ایجاد دنیا  اقتصاد  طرف دوو  بر تحرکا  بین کشوهاا تحمیل می

 بدون مرز اس .

 تعریف سوم:

 یهمگان»به معنای « شدنجهانی»

 «شدن یکی»و « شدن

اا و تجربیا  به مردم سراسر دنیا کالااا و ایده ۀیند اشاعاشدن فربر اساس این تیری ، جهانی

 کامپیوتر، مااواهه و وسایل اهتباطی مانند تلفن امراه اشاهه کرد. ۀتوان به اشاعاس  که می

 تعریف چهارم:

« شدن یغرب»به معنای « شدنجهانی»

 «شدن زهیمدرن»یا 

بیند که ده آن ساختاهاا  مدهنیته مانند شدن ها به مینا  نیرو  پویایی میاین تیری ، جهانی

 کند.اا  محلی ها نابود میکاپیتاویس ، صنیتی شدن و بروکراسی، بر دنیا چیره شده و فرانگ

 تعریف پنجم:

قلمرو »به معنای « شدنجهانی»

ادغام قمروها در هم و »یا « زدایی

 «تبدیل آن به قلمروی واحد

اا و مرزاا  اا و فاصلهشدن برا  زدن و برداشتن فضااا، محدودهاین تیری ، جهانی ده

 جغرافیایی اس .

دیدگاه 

در  شمندانیاند

 ۀارتباط با واژ

 «شدنجهانی»

 تاملینسون
ینی انجامد؛ یفرانگی می یییرامنطقهقراه ییرد که به  موهدتوجه« فرانگ»شدن باید ده قلمرو ِ عقیده داهد که جهانی

 داهد.می بر انیموابستگی فرانگ، به محل، منطقه و سرزمین خاص ها از 

 گیدنز

، از طریق هواب  ااآناا  داد که نهاداا و فیاوی داند که بیشتر مردم ها ده وضییتی قراه میا  میشدن ها پدیدهجهانی

یابد. با با تجدد مینا میشدن جهانی. کندمی یدازمانساها  ااآناا  اصلی زندیی و این امر، جنبه شوندمیاجتماعی، جهانی 

تقوی  مناسبا  او جهانی شدن ها سبب ه، نظ  سنتی فضا و زمان، از بین هف  و جدایی میان این دو، شتا  یرف . مدهنیت

ر هویداد  که با محلی تح  تأثی ۀداد که ار واقیاا  جغرافیایی دوه از ا  ها چنان به ا  هب  میکه محل داندمیاجتماعی 

 ییرد.اا فاصله داهد، شکل میآن فرسنگ

 .شدن، ترکیبی از تجاه  آزاد کالا و خدماتی اس  که با تحر، آزاد سرمایه امراه باشدجهانی هالاک

 .واحد جهانی اس  ۀاا جه  زیستن ده ی  جامیاا و فرانگامکاه  آیااانه و یا اوزامی مل  دهواق شدن جهانی هابرماس

مانوئل 

 کاستلز

یده برم، اقتصاد بهینه، جامیه و فرانگ ها  داههیسرماحرک   ۀداند که ده اداما  میشبکه ۀشدن ها نوعی ظهوه جامیجهانی

 .ردیی

 اسپرلینگ
 داد و عقیدهملب  شکل می طوهبهکنی ، اا  متیدد  ها که ده آن زندیی میداند که محی شدن ها نیرو  غاوبی میجهانی

اایی که ده جهان حضوه داهند، اا  اهتباطا  دیجیتاوی بین افراد یا سازمانداهد که این نیرواا  اقتصاد  و ادای  تکنوووی 
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 .آوهداا  محلی و ابراز اوی  ها به وجود میاشکال جدید واکنش و بر این پدیده مؤثر اس 

 .اس « ااکاستن از فاصله» و« فشردیی ده زمان و مکان»شدن متضمن دو عنصر جهانی هاروی

 .شده اس و بدو  از مدهنیته که به سراسر جهان فرافکنده  نابهنجاهشکلی  گریجان

 گرومک
 دهیانجاماا و جوام  که به ایجاد نظام جهانی کنونی شدن عباه  اس  از یستر  هواب  متنوع و متقابل بین دوو جهانی

افزایش عبوه کالا و  مانندبل جهانی اس ، پیونداا و هواب  اجتماعی و ساختاه  شدن، تشدید صرف پیوند متقاجهانی. اس 

 انی اوکترونیکی.هساا از طریق پیامپیام ۀمبادو کوتاه شدناا، اط عا  مردم و سرمایه

 
 (Islamic Lifestyleاسلامی )سبک زندگی  .2-2

و مییادل  « اوحییاه نهیج »کیه مییادل عربیی آن    « سب  زندیی»

« هو  زندیی کیردن »به مینی  اس « Life Style»ی آن انگلیس

طیی  وسیییی از    ،تر، سیب  زنیدیی  اس  و به عباه  دقیق

ایا  انسیان ده   مساول از قبییل اعتقیادا  و افکیاه و فیاویی     

ییییرد ده برمیییاهتبییاط بییا خداونیید و خویشییتن و جامیییه ها 

(Kowsarinia 2013)« . یینیی نیوعی   « زنیدیی اسی می   سب

ایا  اسی می و   ایا و اهز  که بر اساس آمیوزه  زندیی  شیو

زندیی بشر اسی  بهتیرین    ۀ. قرآن که برنامبناشده باشدقرآنی 

او  دهنهایی  که  داده اس شیوه ها برا  زندیی به انسان نشان 

 قییرآن کییری ها بییه سیییاد  دنیییا و آخییر  هانمییون شییود. 

برنامیه بیرا  ایدای      ۀتمام هساو  خیود ها اهاوی   صراح به

و (« 185لگناّس)سوهه بقره، آیه وانُزلَِ فیهگ اوقرُآن اد  » ااانسان

هساو  پییامبر)ص( ها تی و  قیرآن، تیلیی  کتیا  و تزکییه       

اومؤمنینَ اذ بیَیَََ فییهِ  هسیولا مین     وقَدَ منَّ اللهُ علی»اا انسان

اوکگتا َ و اوحکمیه  أنفسُگهِ  یتلوُ علَیَه  آیاتگه وَ یزکیّهِ  و ییلَگمّهُُ 

عمیران، آییه   سیوهه آل مبُیین ) انوُا مگن قبَلُ وفَی ضی ل   و إن ک

اکیرم  پییامبر   (.Heydarpour et al. 2018) کندبیان می(« 164

ع(، هو  زندیی انسان ها ده قاویب  میصومین )ص( و اومه )

انید،  سخنان و اندهزاا  اخ قی و حکیمانه به ما اهاویه کیرده  

  ن  و سییر زندیی ها بایید از سیُ   ترین سب امچنین صحی 

 فیرا اا  واقیی انسان کامیل اسیتند،   این بزهیواهان که نمونه

. (Kowsarinia 2013, 6ی  )ربی و ده زنیدیی بیه کیاه     بگییری  

 به ایین « زندیی  شیو توحید  بودن»و « آدا  اس می بودن»

ده « عبودیی  اوهیی  » ، بسترسیاز «سب  زنیدیی »س  که ا مینا

اد  اوهی، انجام » باییحیا  انسانی باشد؛ به قول ع مه طباط

« آدا  اسی می »، ترتییب ایین بیه «. عمل بر ایئ  توحید اس 

« اار  عبودی ظ اا جلوه»اس  یینی « آدا  بندیی» عمدتاً

، سیب   «آدا  اسی می «. »توحید ده ظواار انسیان  تصویر»و 

ا  اسی  کیه تحی  آهمیان عیاوی      زندیی و انضباط هفتیاه  

و بنیدیی ها مقصید    عبودی  قیراه داهد. کسیی کیه عبودیی     

توانید نسیب  بیه چگیونگی زنیدیی      بیند، نمیحیا  خود می

شئون زندیی خود ها از نمیاز   ۀتفاو  باشد. بلکه امخود بی

وکیاه و تحصییل و تفیری  و میاشیر  و     و عباد  تا کسیب 

بهداش  و خوها، و میماه  و انر و سخن یفتن و تووید و 

داید  ی قراه میمصرف و آهاستگی ظاار  و... ده مسیر بندی

(Alemzadeh Nouri 2016.) «سییاختاه و « مفییاای  اسیی می

اسی   « مرز»ساختاه ، داها   ازنظرو  داهد مندکاهکرد  نظام

سیازد. سیسیت  مفهیومی    متمیایز میی   غییر خیود  و خود ها از 

شیداا  اط عیا  و انیری     شدُاا  اط عا  و بیرون دهون

اسی ؛  « و عتیر  رآن قی »اط عیا ،   ۀاوویی «  کنندتووید» داهد.

از: اهکان تیلیی  و تربیی     استند عباه آن « اا هکنندتوزی »

و  اا  تفسیر  و هواییی ملل محدثان و مبلغان اس می، کتا 

نظران علوم از: صاحب استند عباه آن « اا کنندهتبدیل»...؛ 

کننید؛  میی  جذ قابلانسانی که آن مواد خام ها تبدیل به مواد 

از: جوامی  مسیلمان و    اسیتند  عبیاه   ایا  آن کنندهمصرف

ده این سیسیت  مفهیومی   « ااکنندهدف »؛ ااآنمسئولان اجرایی 

موتییوه »از: متکلمییان و محققییان اسیی می؛  اسییتند  عبییاه 

اییا  متیییاوی انسییانی و  عبییاه  اسیی  از: انگیییزه « حرکیی 

ایا  اخُیرو  و عاومیان دینیی کیه مرتیب ییادآوه آن        پادا 

ذکر شید، یکیی از عناصیر     ازآنچهکدام شوند... اراا میانگیزه

شوند. هوح این سیست ، عباه  اس  این سیست  محسو  می

الله قیر  اویی   سیبب از ی  میرف  و تیبدّ بسیاه متییاوی کیه   

ایا   از میرف  و تیبدّ، ده پنیاه تمیام سیسیت     اس  و آن حدّ

عمیل  شود. این سیست  ده مقام باوه و فرعی اس م حاصل می

اسی   پیوسیته  ای  مل( نییز، یی  سیسیت  بیه    آمدیی برا  ع)

(Kaviani 2012, 108-109.) « کیردن  شیکیبایی  و  نمازخوانیدن

سوهه بقیره،  شهدا )بودن (، اعتقاد به زنده153سوهه بقره، آیه )
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(، صیل  و آشیتی   183سوهه بقره، آیه یرفتن )هوزه (، 154آیه 

سیوهه  دینیی ) (، حفظ شییاور  208سوهه بقره، آیه یکدیگر )با 

، میاد، شفاع  و پذیر  ولایی   مبدأ(، اعتقاد به 2ده، آیه ماو

سیوهه اسیراء، آییه    عهید ) (، وفا  به 45سوهه نساء، آیه خدا )

مرزاا اا و مراقب  از (، استقام  ده برابر مشک  ، اوس34

سوهه یشتن )پاکیزه (، به دنبال امُوه 200عمران، آیه سوهه آل)

 کی از انجاهاییا اییا  کییوچ.. بخییشو . («100ماوییده، آیییه 

. بیضی از امُیوه ناانجیاه ده ایین    اس سیست  مفهومی اس م 

سیوهه  کیافران ) از  دوسی  ییرفتن  از:  اسیتند  عباه سیست  

سیوهه بقیره،   دیگران )(، تصرف باطل ده اموال 139نساء، آیه 

مسیخره  (، توجه بیش از نیاز به دنیا و مظاار دنیو  و 188آیه 

سیوهه  نمیاز ) (، تیر،  212آییه  سوهه بقیره،  ایمان )االِ  کردن

(، توجیه  27سوهه اسراء، آیه تبذیر )(، اسراف و 238بقره، آیه 

(، نومید  از هحمی   46سوهه که ، آیه اولاد )زیاد اموال و 

سیوهه  هبیاخواه  ) خیواه  و  (، هشوه53سوهه زمر، آیه خدا )

و  دهآییا  ایر آنچیه    طیوهکلی بیه و  (279 -278بقره، آیا  

 Heydarpour etاسی  ) قراهیرفتیه  نهی هوایا  موهد من  و 

al. 2018, 41.) 

ییاایچ  صیوه  امیه  اس م و سب  زندیی اسی می، بیه  

نیس  بلکه ی  پیوستاه بزه  اس  که مراتب بسیاه پیایین و  

مراتب بسیاه بالا داهد. آیا  و هوایا  متیدد  وجیود داهنید   

میر  اا، دوبیاهه ا خداوند به ایمان آوهده»اا آمده اس : که دهآن

، ایین نکتیه   («136کند )سیوهه نسیاء، آییه    به ایمان آوهدن می

مراتب ایمان داهد. ازنظر قرآن، این حاو  پیوسیتاه ،  اشاهه به

 .Heydarpour et alده بیُید مقابیل ایمیان نییز وجیود داهد )     

2018.) 

 
 (Ebrahimipour and Rahimi 2017اقتباس از آن )  به اجزا  سازند« سب  زندیی اس می»: تحلیل 5جدول 

Table 5: Analysis of “Islamic Lifestyle” to its Components(Ebrahimipour and Rahimi 2017) 
 

 تعریف عوامل

محورهای
 

ک زندگی
سب

 
اسلامی

 .داندمی تشکیل ها اس م دیان  شاووده اصل، سه این. «میاد و نبو  توحید، به عقیده و ایمان» یینی اس م اعتقاد  اصول اعتقادات 

 اخلاقیات
 شیاید . باشید  منطبیق  و اماانیگ  مفهیومی،  سیست  این کلی  با که بسازد  ایونهبه ها خود هوانی و دهونی اا ویژیی مسلمان، یینی

 .کرد مینا «خداوند از احترام با آمیخته ترس» ها آن توانمی که باشد «تقوا» امان زمینه این ده قرآن تیبیر ترینمحک 

 یعمل وظایف

 عبادات و

 فیو ،  اصیول  به زبانی اقراه و قبووی از پب اس ؛ عبادا  ده توحید آن، مراحل از یکی و اس  «توحید» اس م، اصلی پیام کهییازآنجا

 تشیکیل  ها هفتاهایا  و اعمیال  مجموعیه  از مهمیی  بخیش  ،«عملیی  وظای  یا عبادا . »شمرد بودن موجود مکمل ها اهکان به عمل باید

 .دنداه قراه دین اصول کناه ده و اندشدهشناخته دین فروع عنوانبه اس می فرانگ ده که دندامی

مؤلفه
های

 

ک زندگی اسلامی
سب

 

 داد.ا  خود انجام میبه وظایفی اشاهه داهد که فرد ده اهتباط با دیگران، فراتر از خود و خانواده استه« اجتماعی»مؤوفه  اجتماعی

 عبادی

داد و اع  اس  از عبادا  مشیخ،،  عبد و مولا نشان می عنوانبهبین فرد و خداوند ها  ۀفی اشاهه داهد که هابطبه وظای« عباد »مؤوفه 

نام عباد  نداهند اما فرد به نی  اطاع  از خداونید   هسماًو هفتاهاایی که ...« و  نماز، هوزه، ت و  قرآن، ذکراا  مستحبی، حج» ملل:

 داد.ها انجام می ااآن

 باورها
اا  زیرین ده فرد دهونی شده و ده لایه کهنیاو ... اشاهه داهد به  یخدا شناختشناختی، ، انسانیشناخت یاستبه مفاای  « باوهاا» ۀمؤوف

 ا  ده هفتاهاا داهند.کنندهخودآیاه یا ناخودآیاه، نقش تییین صوه بهعاطفی و شناختی او حضوه داهند و 

 اخلاق
و با تر، یا انجام  شودشود که وظیفه هسمی و قانونی او شمرده نمیا  از فرد یفته میشدهو هفتاهاا  دهونیبه صفا  « اخ  »ۀ مؤوف

 شود.نظر می ،کند. ده اینجا به بیُد فرد  و اجتماعی اخ  آن، کسی او ها مؤاخذه یا تشویق نمی

 مالی
 ملیل شیود و امیوه    یرمستقی ، به اموه اقتصاد  و ماد  زندیی مربوط میی به هفتاهاایی از فرد اشاهه داهد که مستقی  یا غ« ماوی» ۀمؤوف

 شود.و ... ها شامل می وخرجدخلشغل، ام ،، کیفی  

 و فرزندان. ا  اس ، اشاهه داهد؛ یینی زن، شواربه هفتاهاا و هواب  فرد از این حیَ که عضو  از ی  خانواده استه« خانواده» ۀمؤوف خانواده

 سلامت
کنند و تغذیه، بهداش ، فیاوی  بیدنی، تفیری ،   به اموه  نظر داهد که ده س م  جسمانی و هوانی فرد ایفا  نقش می« س م » ۀفمؤو

 شود.، ظاار زش  یا زیبا  فرد و ... ها شامل میدیدوبازدیداا  زندیی، سیاح  و زیاه ، خوا  و استراح ، باز ، وذ 

 تفکر و علم
ایا  خیود و   اا  موجود ده فرد، ت   برا  افزایش شیناخ  ه وظای  شناختی فرد اشاهه داهد؛ اع  از شناخ ب« تفکر و عل » ۀمؤوف

 جایگاای که فرد برا  عل  و تفکر قاول اس .

 -دفاعی

 امنیتی

حفظ مرزایا،   مللد؛ شوامنی  افراد و جامیه مربوط می هفرد  یا اجتماعی ب صوه بهبه وظایفی اشاهه داهد که « امنیتی -دفاعی» ۀمؤوف

 انتظاما  داخلی شهراا و هوستااا، شناسایی و مجازا  مجرمان ده دعوااا  خصوصی افراد و ... .
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 شود.مربوط می« زمان»بهینه از   به وظای  فرد ده خصوص استفاد« شناسیزمان» ۀمؤوف شناسیزمان
ص

شاخ
ی

ها
 

ک زندگی
سب

 
اسلامی

 

 فردی

و  ییتقوا گرا

 خدامحوری

و ینیاه و   خطیا دین و اصووی که دین ده زندیی مییین کیرده،    ازنظرز آنچه اانسان خود ها  کهنیااوهی یینی تقوا  

 ۀمستقی  از ناحیی  طوهبهاول و  ۀنشود. تقوا ده دهج ااآنشده، حفظ و صیان  کند و مرتکب پلید  و زشتی شناخته

 کند.بندیی اواواوس آزاد میداد و او از قید هقی  و اخ قی و مینو  به انسان، آزاد  می

 تفکر

زیرا بید از تفکر و میرف ، حرکی  صیوه     ،اس « تفکر و میرف »فرد ،  سب  زندییاا  مه  یکی از شاخصه

ایا و ظرفیی  خیود ماننید فطیر       ، باید ابتدا خود ها بشناسید؛ بایید ویژییی   سب  زندییییرد. انسان برا  فه  می

ع(، مؤمن برا  تقر  به خداوند، از تفکیر بیرا  شیناخ  خیود شیروع      ) نیحسمام اا  ها بشناسد. ده نگاه انسانی

 کند و برا  شناخ  خود، م ، داهد نه احساس.می

و  ییگوراست

 صداقت

توانید از آن برخیوهداه باشید.    اایی اس  که ایر انسیان سیاومی میی    یکی از بهترین ویژیی یییوهاس صداق  یا 

هوز » فرمایید: ماویده میی    سیوه  119ۀ   ساختن اعتباه و اطمینان اس . خداوند ده آیابزاه قدهتمند  برا« صداق »

باشند. امروز هوز  اس  کیه تنهیا    یوهاس یابند که می ییهااشوند و از آتش دوزخ قیام  تنها کسانی هستگاه می

 «.آیندرون میهسد و سربلند و پیروز از آزمون دنیا بیبه فریاد ایشان می انییوهاس صد  و هاستیِ 

 دادن تیاهم

 یسلامتبه

تیر  یوید ایر کسی غیذایش کی  باشید، بیدنش سیاو      مواظب  بر طیام، یکی از عوامل س متی بدن اس . ده غذا می

 شود.ماند و قلبش ا  باصفا میمی

صبر و 

 داریخویشتن

نمایید. امیام   اا نیاممکن میی  اکامیاا و ناایی اس  که بدون آن، تحمل شکس داه ، از مهاه بردباه  و خویشتن

 «.بردباه ، زیوه مؤمن اس » فرمایند:ع( می) نیحس

 اجتماعی

 تلاش و کوشش
 ؛ ده هوایتیی داهیی :  داشته اس  بر حذهو انسان ها از کسلی و تنبلی  داده اس اس م اامی  زیاد  به کاه و ت   

 «.هساندکساو  به دین و دنیا  انسان ضره می»

 رویو میانهاعتدال 

اوس ؛ ایر فکر میتدل و مستقی  باشید، هفتیاه فیرد، هاه اعتیدال      ۀتصمیما  آدمی، فکر و اندیش ۀمنشأ ام افکار

دچیاه    یوتفیر افیراط یرفتاه شود، اعمال انسان نیز بیه آفی     عدم اعتدالپوید و ایر اندیشه به بیماه  می

 شود.می

ل اس  و مؤمنان با تصحی  افکاه و عقاید خویش، به تیدیل کیرداه خیود   میتد ۀاندیشۀ هفتاه عادلانه، نتیج کردار

 پردازند.می

اعضیا، بیا دیگیران اهتبیاط برقیراه       ۀترین اعضا  بدن آدمی اس  و به نمایندیی از امی زبان یکی از فیال گفتار

هو  و اعتیدال  بیه میانیه  تیا  شود تربی  ود؛ ش کنترل دق بهبندد و ...؛ به امین دویل باید کند، پیمان میمی

 عاد  کند.

 پایبندی به خانواده

سیوهه   74ا  داهد؛ خانواده، شااراه اصلی هسیدن به پیشرف  و کمال اس . ده آیه اس م به نهاد خانواده ااتمام ویژه

یین آییه بیر    ؛ ا«نوه چشمان ببخش و ما ها هابر پرایزکاهان یردان امسرانمانیویند ما ها از و کسانی که می» فرقان:

 کند.پرایزکاهان میرفی می ایدوالو پیونداا  ساو  و دهخشان خانوادیی ها  هداامی  خانواده اشاهه دا

 رحمۀ صل

ها ده طی مراحل کمال ده زندیی خیویش   ااآنفرزندان خویش با آدا  مهمانی،  دادن یآیااده خانواده، واودین با 

مردم اا  عل  پدیداه، ووی از عمل به آن خودداه  شود و زبان کهینگاما» فرمایند:ص( میاکرم )هسول . کنندیاه  

ده باطن( مخاو  یکدیگر باشید و قطی  هحی  هواج پییدا کنید، ده چنیین هوز        آنان )اا  ده ظاار( موافق و دل)

 «.ردندسازد تا از دیدن و شنیدن حقایق محروم یها ینگ و نابینا می ااآنکند و خداوند بر آن مردم وین  می

دوری از اسراف و 

 تبذیر

اسراف به مینا  افراط و تجاوز از حد ده ار کاه  اس  و تبذیر به مینا  پراکندن و بذهافشانی اس ، به کنایه برا  

 .استند عرف و عقل و از دیدیاه شرع، نکوایده و محکوم ازنظرهود. می کاهبهثرو   کردن  یضا

مدل
ی

سازی مرکز
- 

شعاعی 
ک زندگی

سب
 

اسلامی
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 در« بودن یرانیا» ۀپردازی واژمفهوم .2-2-1

 «یرانیا یاسلام یزندگسبک »
این اس  که سب  زنیدیی اسی می بیا    « ایرانی بودن»مراد از 

زیرا  ،ا  باشد« ایرانی»ااداف و اصول اس می خود باید  ۀام

اس  و میان ظیرف  « سب  زندیی اس می»این  ظرف «ایران»

بی برقراه باشد. اییران کشیوه  اسی  بیا     و مظروف باید تناس

 -تاهی( کهن و فرانیگ غنیی و متنیوع، بیا میوقییتی سیاسیی      

و  بااسیتیداد جغرافیایی حساس ده جهان، جمییتیی جیوان و   

دوسیی  و فییداکاه، بییا اقییوام و  دوسیی ، وطیینمردمییی نییوع

که با یفتمانی انق بی، پرُ امید  داهد اا  یونایونفرانگخرده

ده طول اش  سیال دفیاع مقیدس از     اس  توانسته بانشاطو 

ایا  دشیمنان ها   اا و تحری خا، و وطن خود دفاع و توطئه

اا و بسیاه  دیگر از امُوه  که این ویژیی ۀامکند. سرکو  

به ایران تیلق داهد، امه و امه از امُیوه  اسی  کیه بایید ده     

ملیل   ۀکه به امی « اس می بودن» ده کناه وص  سب  زندیی

 سیب  زنیدیی  »قیراه یییرد.    موهدتوجیه داهد،  مسلمان تیلیق 

قاعده، منطیق و اوگیو     بر مبنا  مناب  اس می:« ایرانیاس می

اا و هفتاهاا  مختلفی متناسب بیا  اا، اهز منظمی از نگر 

خصوصیا  فرانگی، اجتماعی و بومی کشوه اس  کیه فیرد   

کامیل نسیب     ییمسلمان ایرانی، آن ها بر اساس آیاای و دانا

 Heydarکند )دین اس م انتخا  می« خدامحوه» یبینانبه جه

Pour et al. 2018.) 

 

 حیات طیبه. 2-2-2
جایگاه  عمل صاو که ده آن، ایمان و « سب  زندیی اس می»

مختلیی  قییرآن و هوایییا  واهده از  دهآیییا ا  داهد و ویییژه

، امیان هاه دسیتیابی بیه    شده اس توصیهع( به آن میصومین )

ها بیه آن   ایا انساناس  که خداوند ده قرآن، «  احیا  طیبه»

ۀ ده آییی قییرآن کییری  (.Kowsarinia 2013اسیی  )داده وعیده  

منَ عمَگلَ صاوحاً مگن ذکَرَ أو انُلی وَ اوَُ مؤَمگنٌ فلَنَحُییِنََّیهُ  » ۀشریف

سیوهه  ییَلمون )حیاه طیَبّه وَ ونَجزیِنََّهُ  أجراَُ  بأِحسن ما کانوا 

ها بیان کرده و  باایماناعمال صاو  توأم  ۀیج؛ نت(«79نحل، آیه 

، بیدین مینیا کیه تنهیا عامیل      دانسته اس « حیا  طیبه»آن ها 

زایییده از  « عمل صیاو  »و « ایمان»ها « حیا  طیبه»دستیابی به 

دانید  دانید و اییچ قیدوشیرط دیگیر  ها دخییل نمیی      آن می

(Heydarpour et al. 2018.)   جنیا   « تفسیر نمونیه »ده کتا

 ملیل:  شیده نقیل اهم شیراز ، وجوای ده موهد حیا  طیبه مک

هوز  ح ل، قناع  و هضیا دادن بیه نصییب، هز  هوزانیه،     »

؛ «و توفیق بر اطاع  فرمیان خیدا   عباد  توأم با هوز  ح ل

ووی به نظر ایشان حیا  طیبیه، مفهیومش آن چنیان وسیی  و     

 ،یییرد ده برمیی ها  ایا غیر ایین و  اااینیسترده اس  که امه 

ایا و  ایا، ظلی   زندیی پاکیزه از ایر نظیر، پیاکیزه از آویودیی    

اا و انیواع  اا و ذو اا، اساه اا و دشمنیاا، عداو خیان 

چییز  کیه آ  زلال زنیدیی ها ده کیام      اریونیه اا و نگرانی

ده دنبیال آن   کیه ایین سازد، ووی با توجیه بیه   انسان نایواه می

، آمیده اسی   به نحو احسین بیه مییان    « جزا  اوهی»سخن از 

جیزا   »و « دنییا »مربوط بیه  « حیا  طیبه»شود که استفاده می

 Makarem Shirazi 1995اسی  ) مربوط بیه آخیر    « احسن

Quoted by Kowsarinia 2013.) 

صاو  به حیاتی طییب دسی    مؤمن ده پرتو ایمان و عمل

( 1ا  آن حییا  عبیاه  اسیتند از:    یابید کیه دسیتاوهدا   می

وسییلۀ آن ده صیراط   کند که بهنوهانیتی علمی و عقلی پیدا می

ا  ( بیه زنیدیی پیاکیزه   2یابید.  مستقی  اوهی، هشُد و تیاوی می

ایا،  ایا، خیانی   ایا، ظلی   یابد کیه از امیۀ آویودیی   دس  می

اا اا، بیماه اا، شقاو اا، ذو اا، اساه اا، دشمنیعداو 

ازآنچیه  « هضیا و خشینود   »( بیه مقیام   3راا، مبراّ اس . و فق

شیود؛ و ایین قیرآن اسی  کیه چنیین       خداداده اس  ناول میی 

زندیی ها پیش هو  مؤمنان یذاشیته اسی  و بیه میرفیی آن     

 (.Kowsarinia 2013پردازد )می
 

 یاسلام یرانیامسکن  .2-3
دهزمینۀ طراحی میماه ، نیه قیرآن و نیه احادییَ، بیه طیوه       

جزویا  کاملی ده موهد طراحی و ساختاه خانیه اهاویه    صری ،

اند و ازآنجا که امواهه س یق سینتی ده طیول زمیان و    نکرده

اا  مختلی  متفیاو  اسیتند، ده نتیجیه اسی م کلییۀ       مکان

اا ها تیا زمیانی کیه بیا شیریی  اسی م متضیاد نباشیند،         طرح

و  پذیرد. از طرفی دیگر بامطاویه و برهسی دقیق آیا  قرآنمی

ایا   عنیوان طیرح  تیوان اوگوایا و اصیووی ها بیه    احادیَ، می
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 Tabatabaei 1995; Tayyeb 1999; Mohammadi Rey Shahri 2005; Ragheb اقتباس ازآن )  اا  سازندو مؤوفه« حیا  طیبه»پرداز  : مفهوم6جدول 

Isfahani 2006; Bistuni 2012; Kowsarinia 2013) 

Table 6: Conceptualization of “Pure Life” and Its Constituent Components(Tabatabaei 1995; Tayyeb 1999; Mohammadi Rey 
Shahri 2005; Ragheb Isfahani 2006; Bistuni 2012; Kowsarinia 2013) 

 

 تعریف هامؤلفه

واژه
شناسی 

«
ت طیبه

حیا
» 

ت
حیا

 

أعلمَوُا أنَّ اللهَ » که ده ییااان و حیوانا  موجود اس : «نامیه  قو»( 1این میانی:  ازجمله وجوه و استیمالا  یونایونی داهد  یقرآن کراین کلمه ده 

خود( ها برا  شما ) ا یآ یهاستبهیرداند، الأهضَ بیَدَ موَتگهَا قدَ بَیَّنَا وَکُ ُ الآیا گ وَیَلَّکُ  تیَقگلون: بدانید که خدا زمین ها پب از مریش زنده مییحُیِی

شده نامیده « حیوان»که حیوان به جه  داها بودن این قوه،  «یا حاسه حساسه  قو» (2(«. 17سوهه حدید، آیه ) دیشیندیبباشد که  ،ای نیدههوشن یرا

وَ  منَ کَانَ مَیتا فَأحیَینَاهُأوَ» «:عامله عاقله  قو» (3(«. 22سوهه فاطر، آیه ) ستندینالأحیَاء وَ وَا الأموا ُ...: و زندیان و مردیان یکسان وَ ماَ یسَتوَِ » :اس 

برود ا  یردانیدی  و برا  او نوه  پدید آوهدی  تا ده پرتو آن ده میان مردم هاه دل( بود و زندهمرده )اونّاسِ...: آیا کسی که جیََلنَاوهَُ نوُهاً یمَشگی بهِگ فگی

خدا  دههاهاوَّذیِنَ قُتگلوُا فگی سَبیلِ اللهِ أمواتًا بَل أحیاء...: اریز کسانی ها که وَ لأتحَسَبَنَّ » «:غ  و اندوه ندش برطرف» (4(«. 122سوهه انیام، آیه )

که با عقل و « حیا  اُخرو  و ابد »( 5(«. 169عمران، آیه سوهه آلشوند )اند که نزد پروهدیاهشان هوز  داده میمرده مپنداه بلکه زنده اندشدهکشته

که به شما حیا   فراخواندندبه چیز   شماهاجیِبوُا وگلهگ وَ وگلرَّسوُلِ إذَا دَعَاکُ  وگمَا یحُیِیکُ ...: چون خدا و پیامبر ... استَ» توان به آن هسید:عل  می

ل وَ توََکَّ» وفنا ده آن نیس :اس  و زوال با وذا که به مینا  عل  و قده  « حیا  اوهی» (6(«. 24سوهه انفال، آیه ) دیکنبخشد، آنان ها اجاب  می

و امین بب که   یو یتسبمیرد توکل کن و به ستایش او عَلَی اوحیَِّ اوَّذگ  وَا یمَوُ ُ وَ سَبِّ  بحِمَدگهگ وَ کفََی بهِگ بذُِنوُ ِ عگبَادگهگ خَبیراً: و بر آن زنده که نمی

 :ۀحیا  ده آی ؛ وه اس : حیا  دنیو  و حیا  اُخرو ؛ حیا  به اعتباه دنیا و آخر  دو یون(«58سوهه فرقان، آیه اس  )او به ینااان بندیانش آیاه 

... وَ مَن أحیَااَا فَکَأنَّمَا أحیَا اونَّاسَ جمَییًا...)سوهه ماوده، آیه » :ۀو ده آی «حیا  اجتماعی»یینی (« 179وَ وَکُ  فگی اوقگصَاصِ حَیَاهً...)سوهه بقره، آیه »

 .اس « ینجا  دادن از ا ک  و یمراا»، مقصود («32

ب
طی

 

طاار، پا،، پاکیزه و »یینی « طیبّ»ده اصل به مینا  چیز  اس  که حواسّ و نفب انسان از آن وذ  ببرد و ضدّ آن، خبیَ اس . « طیّب»ۀ کلم

، داهد هکه انسان دو جنب ازآنجاو  اس  شود،محسو  می حق او آنچهآمده که: حیا  ضد مو  اس  و آن ادامه زندیی انسان بر « اوتحقیق»ده «. ح ل

ده مسیر  آنحرک  بدن و قوا ِ  ؛ وتأمین شود باا سو جه  جسمی و دیگر  جه  هوحی؛ پب باید ار دو وحاظ شود و ار دو طرف از ی 

کمال و وقا  پروهدیاه ، امان پاکی از ار آوودیی و ناپاکی اس    سوبهو سلو، هوح و سیر آن ده مسیر هوحانی و عقلی  میتدل و بدون انحراف

 .شودمحقق می« او عملِ ص»و « ایمان»اس  و فق  این زندیی با « حیا  طیّبه»خداوند، امان  دههاهنزد عقل و  مطلو  بودنو  ظاار و باطنده 

«
ت طیبه

حیا
 »

در 
قرآن کر
می

 

ن ذَکرَ  أو اُنلَی وَ اوَُ مؤُمگنٌ فَلَنحُیِیَنَّهُ حَیَاهً مگ حاصاومنَ عمَگلَ » فرماید:نحل اس  که می  سوه 97 ۀکند آیا  ده قرآن که از حیا  طیبه بحَ میترین آیهشاخ،

زنده  ،مؤمن اس ، او ها به حیاتی پا، کهیدهحاوا  انجام داد، خواه مرد باشد یا زن، طَیِّبهًَ وَ وَنجَزِیَنَّهُ  أجراَُ  بِأحسَنِ مَا کَانوُا ییَمَلوُنَ: ار کب کاه شایسته

ها با توجه به آثاه  که بر آن مترتب اس  و « حیا  طیبه»مرحوم ع مه طباطباوی، «. دادند، خواای  دادترین اعماوی که انجام میدا  آن ها به بهاداهی  و پمی

به « حیا »، «بهًَیِّفَلَنحُیِیَنَّهُ حَیَاهً طَ» د:فرمایداند و میحیاتی حقیقی می ،اس  دانسته« عملِ صاو »و داها   مانیباان ها مخت، به مردم آخداوند  کهنیاآن، 

تیاوی مؤمنی ها که عمل صاو  کند به خدا  کهنیااین جمله با صراح  وفظش دلاو  داهد بر  ،حیا  به آن اس . پبۀ و افاض« انداختن ده چیزجان»مینا  

حیا  »او ها مبدل به « حیا  خبیَ» مل ًد، داها تغییر می اتشیحکند و مقصود  این نیس  که حیاتی که به دیگران داده، زنده می رازآنیغحیا  جدید  

« کنی ما حیا  او ها طیب می» کند که اصلِ حیا  امان حیا  عمومی باشد و صفتش ها تغییر داد زیرا ایر مقصود این بود، کافی بود که بفرماید:می« طیبی

أوَمَن کَانَ مَیتًا فَأحیَینَاهُ وَ جیَلنَا وهَُ نوُهًا یمَشگی بهِگ » شریفه نظیر آیه: ۀپب آی ؛«سازی ما او ها به حیاتی طیب زنده می» :ه اس بلکه فرمود هنفرمود طوهنیاووی 

فرماید. از با  تسمیه مجاز  ا  تیاوی حیاتی ابتداوی و جدایانه و جدید به او افاضه میکند خدا اس  که افاده می(« 122اونَّاسِ...)سوهه انیام، آیه  یفگ

که متیرض این حیا  استند آثاه  حقیقی  یاتیآزیرا  ،باشد دهینامحیاتی تازه  مجازاًاو ها به خاطر این که صف  طیب به خود یرفته نیس  که حیا  قبلی 

از انیام، منظوه   سوه 122 ۀنین ده آیو امچ(« 22... اُووُئگ َ کَتَبَ فگی قُلوُبهِِ ُ الإیمَانَ وَ أیَّداَُ  بِرُوح  مگنهُ...)سوهه مجادوه، آیه »ۀداند، مانند آیبرا  آن نشان می

 .شودو به اعتقاد حق و عمل صاو  ناول می یابدحق هاه می  سوبه آن ۀلیوسبهنوه علمی اس  که آدمی 

تجزیه 
«

ت طیبه
حیا

 »
به مؤلفه

های سازنده آن
 

ایمان
 شود:. ایمان با تحقق سه چیز حاصل میهودکاه میه ب لفیاس  و ده مواهد مخت« طمأنینه و آهامش نفب»از ماده امن ده اصل به مینی « ایمان» 

اکرم پیامبر («. 19وَاوَّذگینَ آمَنوُا بِاللهِ وَ هُسُلگهگ اؤُوَئگ َ اُ ُ اوصگدّگّیقوُنَ...)سوهه حدید، آیه » ؛ ملل:«و عمل با اعضاء اذعان با قلب و اندیشه، اقراه به زبان»

 .ان بدنیفتن با زبان و عمل با اهک ، شناخ  با دل اس  و«ایمان»ص( فرمودند: )

مؤمن
 

خوانده  ااآناایشان ترسان شود و چون آیا  خدا بر مؤمنان، کسانی استند که چون نام خدا برده شود، دل» فرماید:خداوند ده سوهه انفال می

سوهه کنند )ای ، انفا  میشان دادههوز  ازآنچهو  یزاهندکه نماز می یکنند. امان کسانو بر پروهدیاهشان توکل میشود میافزون  مانشانیاشود، 

ترین آن ها اس  و دیداه ، شیرین... از ار چیز عاوی و مهربانص( فرمودند: مؤمن حرکا  و هفتاه ، م ی  اکرم )پیامبر («. 3 -2انفال، آیا  

یووی آن ها  که طوهبهداد انجام می یخوببه.. کاه  ها هساند.خرج اس  و بسیاه کم  و یاه  میها... ک  نیترپراهجاا، جوید و از خو می

کشد... باطل ها سنجد و زبان ده کام میزند... سخنش ها میاس ، دس  بخشنده داهد و دس  هد به سینه ساول نمی فرواشتهبیند، چشمانش می

عمل مگر برا   ردیییفرانمد مگر برا  دانستن و داناوی؛ آموزکند، دانش نمیپذیرد و حق ها حتی از دشمنش انکاه نمیحتی از دوستش نیز نمی

 .س ا ااآنرین سلو، کند، پاهسات انیآخر  جوو اریاه با  س ا ااآنترین ... ایر با دنیاخوااان هفتاه کند، زیر،کردن
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صالح
عمل 

 

« صل »از ماده « صاو . »فیل اس اد و عمل، اخ، از دشود که انسان با قصد و اهاده انجام میاس  به کاه  یفته می« اعمال»که جم  آن « عمل»

ده این آیه، صاو  به (« 10سوهه فاطر، آیه ) رفیَیَهُُیَوَ اویمََلُ اوصَّاوگ ُ »... شود؛ ده موهد افیال استیمال می اکلراًاس . صل  و فساد  ضد فسادو ص ح 

 آمده:« عمل صاو »ده مینی « اوبیانتفسیر اطیب». ده کتا  ن فساد نیس اس  و ده آ. آن چیز یا کسی که شایسته و خو  اس « تهشایس»مینا  

اووش این اس  که صحی  باشد، مستجم  جمی  اجزا و شرای  و فاقد جمی  موان  باشد و ارچه بهتر و  ۀعمل صاو  مراتب زیاد  داهد؛ دهج»

دو براده بسته « صاو عمل»و « ایمان»ص( فرمودند: اکرم ). پیامبر هودیالاتر مبالاتر و مراعا  آدا  و سنن و اسبا  قبول بیشتر  باشد، دهجاتش ب

 .ردپذیند، خداوند یکی ها بدون دیگر  نمیاست به ی  هیسمان

 

وساز و طراحی میماه  استخراج کرد که ایین اوگوایا   ساخ 

 عنیوان هاانمیا  میمیاهان   امواهه ده طیول تیاهی( اسی م بیه    

ی  شیوه زندیی اس می مطیرح   عنوانکاههفته و بهمسلمان به

شود. ایین اصیول، چگیونگی زنیدیی مسیلمانان و نحیو        می

کنیید اییا ها بییا جامیییه و محییی  اطییراف اهاوییه میییاهتبییاط آن

(Zarghami and Sadat 2016.) 

 
 (Pourmand and Tabatabaei 2016; Daeipour, 2014اقتباس از کریم )قرآن از آیات « مسکن مطلوب اسلامی»: استخراج نکات 7جدول 

Table 7: Extracting the Points of desirable Islamic Housing from the Verses of the Holy Quran(Pourmand and Tabatabaei 2016; 
Daeipour, 2014) 

 

 آیات مورد استناد هامشخصه مفاهیم مقوله 

عوامل علی
خدا برا  سکون  داو  » سوهه نحل: 80آیه  - ، مایه آسایش، اُنب و اوف یبخش  یامنبخشی، آهامش تأثیرا  هوانی اهمیت مسکن اسلامی 

اایتان ها و برا  سکون  موق  سفر، شما، منزل

 ...«.اا ها از پوس  چهاهپایان خیمه

، نشانهسکونتشان...ده محل » سوهه سبا: 15آیه  -

 «....از قده  اوهی( بود؛ ... شهر  اس  پا،)  ا

وحی  براده به موسی و » ب:سوهه یون 87آیه  -

و ) گریکدیاایتان ها مقابل کردی ... و خانه

 «.متمرکز( قراه داید...

اسراویل ها ده جایگاه بنی» سوهه یونب: 93آیه  -

 ااآناا  پاکیزه به خوبی منزل دادی ؛ و از هوز 

 «.عطا کردی ...

دید  که ... خوهشید ها می» سوهه که : 17آیه  -

، به سم  هاس  غاهشان متمایل به انگام طلوع

 «.یردد و به انگام غرو ، به سم  چپ...می

ها ده جا که... و ده  ااآن» سوهه ط  : 6آیه  -

 «.توانایی شماس ، سکون  داید...

اایش، قصراا ...ده دش » سوهه اعراف: 74آیه  -

اا اا، برا  خود، خانهبرا  خود بنا کنید و ده کوه

 «.د نکوشیدتراشید...به فسامی

شما بر ار مکان » سوهه شیرا: 129 -128آیه  -

سازید؟! و واوس میا  از هو  اوامرتفیی نشانه

 «.کنیداا  زیبا( بنا میو قلیهمحک  )قصراا  

اایی غیر از ده خانه» سوهه نوه: 28 -27آیه  -

  خود واهد نشوید...واهد آن نشوید تا به خانه

د به آنچه انجام داده شود...خداون اجازهشما 

 «.داید، دانا اس می

...کسانی از شما که به حدّ » سوهه نوه: 58آیه  -

اند؛ ده سه وق  باید از شما اجازه بلوغ نرسیده

 «.بگیرند

پیامبر داخل  ۀ...ده خان» سوهه احزا : 53آیه  -

چیز  از  کهیانگامنشوید مگر... اجازه داده... 

 «.بخوااید خوااید از پش  پردهوسایل ها می

 ، محل اجتماع مسلمانانیدامنپا،تربی  و آموز   تأثیرا  اجتماعی

 اومقدس، نیم  ویژهنیم  اوهی، اهز ، شایسته، بی  تیابیر مسکن اهمیت مسکن مطلوب

 ساز عباد نیم  اوهی زمینه - اهمیت امنیت

مفهوم مسکن 

ب اسلامی
مطلو

 

 طهاه (پا، )، توجه به نیاز انسان، قبلههوبهایه آهامش، م فصل خانه اس می نوع خانه اسلامی

 ، استراح  ده شبمستحک  بودنسرپناه،  جنب مسکن اس می -

 ثاب ، سیاه، قصر، تراشیده ده کوه، غاه، مرفه یا محقر - مفهوم عرضی خاص

ب 
ضایی مطلو

ویژگی نظام استقرار ف

و راهکارها
 

آسایش ) میاقلتوجه به 

 اقلیمی(ستو امنیت زی

 ییر  با توجه به اقلی  و قبلهجه  جه  مناسب ساختمان

استقراه مناسب 

 ساختمان
تابش، نسی (، من  ) یییطبحداکلر استفاده از شرای  

 مصرف

و تفکیک  ییقلمرو گرا

 -)امنیت فردیها عرصه

 اجتماعی(

 ناسضروه  امنی  از سرق ، یادآوه  نظاه  خدا، استی مراتب فضاییسلسله

نایستادن مقابل ده منزل دیگر ، جلوییر  از فا  سرّ،  اهتباط بصر  فضااا

 استیناس، اهتباط مرد و زن با هعای  تقوا، استیذان

)امنیت نظارت و کنترل 

 اجتماعی( -فردی
 برا  نظاه ، یادآوه  نظاه  خدا مقابل ا اا خانه پذیر  فضاااکنترل

 برا  امنی ، یادآوه  نظاه  خدا مقابل ا راه فضااا استق کنترل نفوذ به فضااا

عوامل زمینه
ای

 

هدف مسکن اسلامی 

 )مفهوم عرضی عام(

امنی  فرد  و 

 خانوادیی
 نحری  اعضا  خانواده، امنی  ساکنا احترام به

جایی هییر  مناسب بنا، جابمحیطی، جه مطلوبی  زیس  محیطیامنی  زیس 

 فصلی

 انب و امنی  هوانی امنی  هوانی

 تمرکز، امنی  و نظاه ، امنی  از غاه  و دزد  امنی  از سرق 

 جلوییر  از ایجاد مفسده پیشگیر  از یناه

 ساز  عباد  و تیاوی انسانزمینه هدف غایی مسکن اسلامی

عوامل 

بازدارنده
ویژیی سلبی خانه  مسکن مذموم در اسلام 

 اس می
ساختن ساختمان از هو   خروج از حد اعتدال،

 شمردن آسایش مسکنواوس، اسراف، سب اوا

 بدون ادف خاص، فخرفروشی ادف ساخ 



 «شدنجهانی عصر» در «اسلامی ایرانی مسکن» بنُیادین معیارهای تبیین در «اسلامی زندگی سبک» رسالت یابیحقیقت و سازیمفهوم 

 159     │    99پاییز و زمستان  -سال پنجم، شماره دوم -ی اسلام یو شهرساز یفرهنگِ معمار
 

 

ب اسلامی
دیاگرام مسکن مطلو

 

 
 
ایرانی تبیین اصول و معیارهای بنیادین مسکن  .3

 اسلامی
کاوبید ، بیر اسیاس سیازمان      شکلی  عنوانبه« مفهوم خانه»

ده طراحیی آن  « مینیی »ییرد بلکیه   یفضااا  داخلی قراه نمی

ده اسیتفاده از  « مینی» ،کند. ده زندیی هوزمرهاامی  پیدا می

اصیلی   ند و خانیه مکیان  داه اا مینیفضااا نهفته اس . مکان

 Zukin 1995 Quoted byاسی  ) انسیان   ۀاا  هوزانی فیاوی 

Pourdeihimi 2011).  ،خانه( حرمSacratum   خانواده اسی )

زن که مرد ده آن قلمیرو، میهمیانی بییش     و قلمرو حکمروایی

ا  با قانون نکاح ده اس م کیه بیه   نیس . وانگهی شکل مرب 

داد تا چهاه زن بیه عقید ازدواج خیود دهآوهد،    مرد اجازه می

مطابقی  داهد.   آنیان،  هعای  عدل و انصاف ده مییان  شرطبه

و  -بسیته اسی    کیام ً ، به هو  دنیا  خاهج، «اس می ۀخان»

نه زندیانی خانوادیی از حییا  مشیتر، اجتمیاعی،    بدین یو

آسیمان بیاز    سیو  بیه بالا  آن  تنهاو  -اس  هشدجدا و سوا 

آ  حییاط،   ۀاس  که آسمان از آن طریق، ده پایین، ده چشم

بیاغ   ماننید بیه آ  ده مییانش   ۀیابد. حیاط با چشمانیکاس می

محصوه  که چهاه جو  از مرکیز  جیاه  اسی ، تملییل     

ایا  نییی  ابید  و سییاد      را قیرآن از بیاغ  زیی  اس  بهش 

جوشند، یی  ییا   اا میجنا  نیی ( که ده آن چشمهسرمد  )

ازواج بهشیتی ) دو چشمه ده ار بیاغی کیه اقامتگیاه حوهییان     

یویید. اقتضیا  طبییی     مطهره، حوه عین( اس ، سخن میی 

جنّ ، این اس  که مستوه و سرّ  باشد، چون با دنیا  باطنی 

مسیلمانان بیا حییاط داخلیی      ۀق  داهد. خانی و قیر هوان مطاب

محصوه  از چهاه جانیب و ییا بیاغ محصیوه  کیه ده آن      

باشید  ایین جهیان    ا  اسی ، بایید مشیابه   چاای ییا چشیمه  

(Burckhardt 2013.) ّده « تفکییر اسیی می»موضییوع  ی جیید

کیه ایین    اسی  « اسی می »ایران، به جه  اتصافش به صف  

اسی م    شدین و شناختهصف  بیانگر باه فرانگی غنی و سنگ

ده جهان اس ؛ جهانیان انتظیاه داهنید کیه تجلیّی فرانیگ و      

اییا  فکییر  و کاوبیید  اییین وهدهاعقاییید اسیی می ها ده فییر

ایین   ترینمه ، مشااده کنند. طبییی اس  که یکی از مرزوبوم

محی  زندیی انسیان(  شهر )توویدا  و دستاوهداا، میماه  و 

اسیی  « مسییکن»ینییی جییزء آن ی تییرینمهیی  ازجملییهو 

(Naghizadeh 2012). به تبیین اصیول و  8  ده جدول شماه ،

 شود.اا  بنیادین مسکن مطلو  اس می پرداخته میویژیی

ایا کیه بیه مینویی گ     آباد  خانۀ ایرانی نه به ساختمان آن

ایا   اا  ایرانی که بهترین نمونهاا بسته اس . خانهدهونی آن

شیوند،  سیاه  از شهراا یاف  میاا انوز ده یوشه و کناه بآن

 Farzanyarسو  عاومی دیگیر داهنید )  آباد استند زیرا هو به

(. مسکن ایرانی نه به مینا  جایی برا  بودن و مانیدن،  1992

بلکه جایی بیرا  شیدن، اسی . انسیان سینتی ازنظیر اسی م        

سیو  او بیه سیم  خیدا و هوح اوهیی و      دوسویه اس ، ی 

و نیازایا  نفسیانی حرکی     سو  دیگر او بیه سیم  زمیین    

کند. مسکن ا  وقتیی پاسیخگو  ایین دو زمینیۀ انسیانی      می

شود. بیه تیبییر دیگیر،    اط   می« مسکن سنُتی»باشد، به آن، 

صیوه  ظیاار و یی      مسکن سنُتی امانند انسان سنُتی یی  

شیود. تملییل بییان میی    صوه  همز وسیر  باطنی داهد که به



 
 
 

 99 پاییز و زمستان -دومسال پنجم، شماره  -ی اسلام یشهرساز و یمعمار فرهنگِ    │    160
 

 

 (Naghizadeh, 2012 اقتباس ازاسلامی )ایرانی ین مسکن اُصول و معیارهای بنیاد :8جدول 
Table 8: Basic Principles and Criteria of Iranian-Islamic Housing(Naghizadeh 2012; Keramati 2011; Zarghami and Sadat 2016) 

 

 تعریف اصول و معیارها ویژگی

ویژگی اثباتی
 

توجه به فرهنگ 

 جامعه

خود استواه استند امیا   خاصمبانی نظر ( )  فکراا  اعتقاد  و ی  از مکاتب میماه  و شهرساز  بر پایه باید توجه داش  که ار

اا  خاصی باشند، دسی  بیه تقلیید ییا     خوااند مروجّ اصول و اهز چون بسیاه  افراد یا به این مبانی توجه نداهند یا این که خود می

اسی . ایین تکیراه و     یگیانگ یازخودباویتی و جی که خود، شکلی از تکراه و ده نتیجه، بیزنند. تقلید و ترویترویج اوگواا  بیگانه می

داید، بیه   اوگواا ها هشد می ،و احساس حقاه  ده مقابل صاحبان اصلی یگانگیازخودب، کنداوی  جامیه ها دیریون می مروهبهتقلید، 

زده به استحاوه و اضمح ل تمدن و فرانگی که دسی  بیه تقلیید     ، منجر یدهنهاو کند میاا و اصول فرانگی جامیه وطمه واهد اهز 

 شود.می، اس 

فراهم آوردن امکان 

زندگی »

 «ایرانیاسلامی

اا  خاصی ها و فیاوی  وهسومآدا فرانگ خویش تمایل داهد تا ده فضااا  مختل  زیس  و فیاوی  خویش،  تناسببها  ار جامیه

نفی اخیت ط  ) س یز، عمل به توصیه میاشر  با امسایگان، توجه به طهاه  و پاکی فضااا  هح هصل مانند یوهسومآدا داهد )برپا 

، سیالان بیزه  اا  پذیرایی خاص ایرانی، حمای  از ساومندان، هعایی  حیری    فضااا  بهداشتی با فضا  زندیی(، شیوه  جواها و 

 هازداه  خانوادیی و ...(.

نگری و جامع

 گراییوحدت

ده ایر مکتبیی، تییاهی  و اامیی       ارکیدام اا  مختل  بشر ، اا و دانشدو عنصر اساسی مطرح ده زمینه عنوانبه« جامیه»و « فرد»

سیما و کاوبد( آن به عیاملی ده  ظاار )و به ویژه « مسکن»، توجه به این نکته ضروه  اس  که «مسکن مطلو » ۀخاصی داهند؛ ده مقوو

اایی امچون: زیبایی، سادیی، تأکید بر اویی  ملیی و   ده این هاستا، توجه به مفاای  و اهز جامد. نجه  خدشه به وحد  جامیه نیا

شکلی با بیگانه، احتراز از عریانی و احتراز از امیوه  کیه   وحد  اجتماعی، احتراز از تفاخر فرد ، اجتنا  از خودنمایی، اجتنا  از ا 

وحید  و    کنندروه  داهد. توجه به این عوامل، خوااد توانس  تقوی د، ضشونسبب ترویج فردیرایی و خدشه به وحد  جامیه می

 امبستگی جامیه باشد.

حفظ و تقویت 

 روابط همسایگی

، توعی تقوی  وحید  جامییه   دهواق اس ؛ توجه به جامیه، « پایداه  اسکان»اا  ایجاد، حفظ و تقوی  هواب  امسایگی، یکی از هاه

توانند موجب تقویی  وحید    مییاهاا  مناسب، می عنوانبه« اهتباط امسایگان»و « هودههوهتباطا  توجه به ا»اس . مییاهاایی مانند 

 جامیه شوند.

حفظ و ارتقاء توجه 

و « خانواده»به 

 «روابط خانوادگی»

ه عواملی آهامش اعضاء خانواده، کیفی  مهمی اس  که توجه به آن ضروه  بنیادین مسکن مطلو  اس . ایجاد محی  آهام ده مسکن ب

مراتب بین دهون و برون و وُسی  آن وابسته اس . برخیی  یابی مسکن نسب  به سایر عملکرداا، مصاو  مصرفی، سلسلهامچون: مکان

ایا  اا  امسایگان که مووید انیواع آویودیی   از: برخی فیاوی  اندعباه موضوعاتی که به ویژه ده بیُد مینو  مخُلّ آهامش انسان استند 

ه اختیاه نبودن فضیا   داحتمال ده دید بیگانگان بودن، فقدان مراتب مختل  امنی  فیزیوووییکی، هوانی و فرانگی،  د،شونمحسو  می

 کند.امکان پذیرایی از مهمانان ها ناممکن می فراا  بودنکافی برا  افراد خانواده و اخت ط قلمرواا که 

 امنیت

ن خیویش فیراا  آوهد. بیاهزترین    دهجا  مختلی  امنیی  ها بیرا  سیاکنا     باشد که  ایونهبه داا  میماه  مسکن مطلو  بایویژیی

از: امنی  ده مقابل ب یا و سوان  طبییی و غیرطبییی، امنی  فرانگی، امنی  هوانی، امنی  اخ قی، امنی   استند عباه مصادیق امنی  

 ده برابر یناه، امنی  فکر  و سایر وجوه و مراتب مینو  و هوانی امنی .

 هویت

. اوی  باید نشان از استق ل و خودباوه  و عیز   داده اس بینی اس می به جدّ، آن ها موهد تأکید قراه ، اصلی اس  که جهان« یاو»

شود و نوعی از احساس حقاه  جامیه باشد. ده غیر این صوه  و ده صوه  تقلید از اوی  بیگانه، اوی  دیگران ترویج و تبلیو می

اوی ، مییاهاایی امچیون: اویی  مینیو  و جمییی، اسیتق ل، احتیراز از        ۀآوهد. ده مقووها ده جامیه به وجود می یگانگیازخودبو 

 توان میرفی کرد.و اوی  ملی ها می  بوم آوهخودنمایی، فرم و شکل و کاهبر  مناسب، 

ارتباط با طبیعت و 

 همزیستی با آن

)مأخذ تصویر: 

Keramati 2011) 

. ده اس اا  مسکن مطلو  ترین شرای  و ویژیی، یکی از اصلیااآنعناصر طبییی و ایجاد اهتباط مناسب انسان با  توجه به طبیی  و

مراتب منطقی از واحد مسکونی تا کوچه و خیابان و ده ی  سلسله باید این که این تماس،)1این مقووه، توجه به چند نکته اامی  داهد: 

دن نیازایا  مینیو  و   کیر طبییی بسته به اهزشی که ده بیرآوهده   ( عناصر2ی  بکر( برقراه باشد. طبیشهر )محله و شهر و حتی خاهج 

( 3. شیود برقراه  ااآنبند  و به مردم یادآوه  شوند و امکان تماس با داهند، شناسایی و دسته نشانینمادهوانی انسان، با توجه به میانی 

این نقش مه  به مردم میرفی شیود. عی وه بیر     ا  مینو  انسان نیز توجه شده و بنقش عناصر طبییی ده جه  پاسخگویی به نیازاا به

طراحیی شیوند تیا نییاز بیه        ایونهبهباید ند. ابنیه کنآن، ملحوظ داشتن شرای  اقلیمی و محیطی ده طراحی مسکن، نقش مهمی ایفا می

 یابد.اا  مصنوعی برا  تنظی  شرای  محیطی به حداقل ممکن کااش کنندهتنظی 
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رعایت عدل و توجه 

 به عدالت اجتماعی

توان به جمی  امیوه   اا  زندیی اس . میمتون اس می مشحون از تذکراتی ده موهد اامی  عدل و وزوم هعای  آن ده جملگی زمینه

از: تییادل بیین    انید عبیاه  رد، اا  انسان توجیه کی  میاویر  برا  اهزیابی فیاوی  عنوانبه، شده باشندکه به عدل مربوط یا از آن مشتق 

اا  مینو  و ماد  حیا ، تیادل ده انتخا  کاهبر ، انتخا  محل اسیتقراه مناسیب، تییادل ده فضیا  بیاز و سیاختمان، تیأمین        جنبه

 هو .خدما  شهر  مناسب، تیادل بین محی  مصنوع و طبیی  و سایر مصادیق تیادل و میانه

 زیبایی
آن ها داهنید. نیازمنید    فیراا  آوهدن ، امکان شده دهیشیاند شیپاا  از اا و برنامهاایی اس  که طرحو تیادل ِ تناسبا  نتیجه« زیبایی»

 اایی ده مختصا  ابنیه و فضااا  باز شهر  اس .ملحوظ داشتن تناسبا  و اماانگی

ارجحیت معنویت بر 

 تیمادّ

و هوشینی   وضیوح بیه  ایا آنصر شهر مسیلمانان و بیه وییژه، ده مسیکن     ا  اس  که ده ظاار و کاوبد شهراا، اجزا و عناکیفی  و جلوه

؛ این ظهوه چیز  جز جلوه باوهاا  مردم نیس  که به مینوی  عنای  ویژه داهنید و دنییا ها ده پنیاه آخیر  جسیتجو      اس  ده،قابل

 دانستند.ا  برا  وصول آخر  یا ساختن آن میکردند و دهواق ، دنیا ها وسیلهمی

 تبمراسلسله
 

(Zarghami et al. 
2016) 

اا  مسکن کیه  کند؛ به دویل ویژییکه اهتباط قلمرواا  مختل  محی  زندیی ها از عمومی تا خصوصی تبیین می« مراتبسلسله»اصل 

دهونیی   بیرونیی و  ۀتوان ده دو دهجی ها می« مراتبسلسله»اند، از اامی  خاصی برخوهداه اس . ده هابطه با مسکن، نامیده« حرم»آن ها 

 کیه یدهحیاو پیردازد،  به اهتباط داخل مسکن با سیاه فضیااا و عملکردایا  پیرامیون آن میی    « یرونیمراتب بسلسله. »قراهدادموهد مداقه 

مراتب بر میماه  مسکن، به تبیین مراتب بر تبیین اهتباط عناصر داخل مسکن با یکدیگر متمرکز اس . تأثیر اصل سلسله« مراتبسلسله»

 پردازد.خصوصی و خصوصی( می، نیمهیعموم مهینعمومی، مختل  )تباط قلمرواا  و نحوه اه

 

 اصلاح
انسیان ها اصی ح و   ۀ . تیاوی  اس می، وظیفاس اصلی اثباتی مطرح اس ؛ ده حقیق  متضاد فساد و اسراف ده زمین  عنوانبهاین اصل 

 (.61سوهه اود، آیه شماهد )عمران زمین می

 گراییکمال

حداکلر امراای و امزیستی با طبیی ؛ عدم انقطاع هابطه انسان بیا طبییی ؛ حیداقل ییا فقیدان تخلییه       «: یراییکمال»اا  اصل یژییو

محیطیی بیا اسیتفاده از امکانیا  و       یشرا  یتنظاا  کشنده و خطرنا،(؛ استفاده از مصاو  بومی؛ به ویژه آلاینده) ی یطباا ده آلاینده

؛ اسیتفاده  «منبی ِ شیناخ  و آییا  اوهیی    » عنیوان بهاز از اسراف، فساد، تباای، بیهودیی و بطاو ؛ نگر  به طبیی  شرای  اقلیمی؛ احتر

اهتقیاء کیفیی     منظیوه بیه و شراف  بخشیدن به میاده   یکمال بخشمناسب و بهینه از نیرو  کاه انسان؛ مصرف مواد و مصاو  ده جه  

 اهضاء مشتهیا  ماد .حیا ؛ احتراز از مصرف مواد و مصاو  ده جه  

 عزّت

ز ا یونیه نیی اده مقابیل بیگانیه اسی .     یعیدم وابسیتگ  ، احساس هوانی جامیه ده استق ل و «عزّ  جامیه»یکی از ابزاهاا  مه  احرازِ 

اوگیو    هاریونو تبیا  استفاده از  اس  مرتب  بوده« قاوب، شکل و محتوا  موضوعا »وه  بوده و به استق ل، فراتر از تکنی  و فنّا

 «. یاوو   بوم آوهاستق ل، »از:  استند عباه داد. مییاهاا  منبیَ از این اصل قراه می مدنظربیگانه ها نیز 

 یتذکر ده

« ذکر»و برهسی استند اما با عنای  به مینا  واقیی  طرحقابل« یرایی و آموز یر ، مینوی ادای »تح  عناوین « متذکر بودن شهر»

، تنها وجیه مینیو  آن میدّ نظیر     «شده اس دادهآیاای  ااآنآیاه بوده یا به  ااآنبه  قب ًادآوه  چیزاایی اس  که انسان ی»که به مینا  

مصرف، غذا، جنب مخیاو ،   لیقباز انسان )و تهییج نیازاا و مشتهیا  ماد    یعدم تحریا  داشتن یمخفاس . شهر تاهیخی، به دویل 

شهر و شیهروندان آن،  هساندند )خویش ها به انجام می یتذکّر دااا  مینو ، نقش ر شدن انسان به اهز و از طریق متذکّ تفری  و ...(

 جد  بودند(. کام ًداشتن انسان نسب  به هعای  این موضوع یینی متذکر نگه

 تواضع
واضی  و عیدم خودسیتایی و تفیاخر ها     ده و بیرعکب، ت کربه تبیی  از تیاوی  اس می که مشی ده زمین به تفاخر و غروه ها نفی و نهی 

 این اهز  و اصل بنیادین باشد.  شان نیز باید اوقاکنندشهراا و عماها  ازجملهکند، آثاه انسانی توصیه می

 حیا
 تحریکا  ماد  یا خودنمایی ۀاز برانگی و عریانی و نمایش خویش برا  بیگانه، بر  بود بلکه حتی زمین تنهانهسیما  مسکن اس می، 

هییا و فرییب     بود. حیا  شهر و مسکن اسی می ده طیول تیاهی(، اجیاز    دیگران( ها نیز به حداقل هساندهانسان )و خودستایی و تحقیر 
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 شکستند.داد و حتی کسانی که مقیدّ به آدابی نبودند، حرم  جم  و جامیه ها به سهوو  نمینمی

 پاکی و طهارت

د کرتوان تقسی  اا میاوا، پاکی محی ، پاکی نما  عماها  و پاکی فضااا  داخلی ساختمان : پاکیازجملهها به شقو  مختلفی « پاکی»

شامل تمییز  و سی م    ) ینامروپاکی »و « شود(به تمیز  ظاار  و محسوس توس  حواس اط   می) یمروپاکی »نیز به  ارکدامکه 

  بنید طبقیه قابل« و فراتر از آن، پاکی و طهاه  مینو  اس ( هؤی از موجودا  هیز یا یازاا و مواد غیرقابل  ااآن بودن  برمحی  و 

 استند.

 تقوی
داشتن اال شیهر ها  شرای  و فضااایی که امکان متقی نگه جادی( اوساز و سیما  عمومی؛  ساخ ( ده سه مرتبه: او « تقو »هعای  

 ظی  هواب  اجتماعی.شهر و تن  ( اداهها از اهتکا  به یناه، بازداهد(؛ پ ااآن) کندفراا  

ویژگی سلبی
 

 احتراز از کِبر

حداقلِ استفاده از تزوینا  ده »و « یییرادهون»، «مصاو  بومی و محدود»، «اا و اشکالسادیی فرم»توان ده اا  چنین اصلی ها میجلوه

و  «اسیب عملکردایا  مختلی    متن  جیواه ای  »، «تجانب غیرماد  مح  »، «اااهتفاع مناسب و اماانگ ساختمان»، «سطوح بیرونی

مشااده کرد. این موضوع به امراه احتراز از خودستایی و تحقیر دیگران، یکی از موضوعاتی اس  که « وحد  کاوبد  شهر و عماها »

داشیته  با یکدیگر و با میردم تیأثیر    ااآناجزا  ۀاع  از سیما و شکل، سازمان فضایی، هابط ،ییر  شهراا و مساکن مسلمانانباید بر شکل

 باشد.

اجتناب از فساد و 

 اسراف

، عامل ایجاد محی  مناسبی برا  حیا  انسیان، غاویب   باوطب عامل بقا  عاو  وجود و  عنوانبهاصل عدل،  برهیتکبینی توحید  با جهان

 کند.، نهی میااآناهتکا  به  ظل  میرفی و انسان ها از عنوانبه ،فساد و اسراف( استند )مانند« اصلِ عدل»موضوعاتی ها که ده تقابل با 

 

آشیکاه   ۀسنتی ده فضااا  عملکرد  و اندسصوه  مسکن 

ویکن سیر  بیاطنی آن نییز ناشیی از یی       شده اس خ صه

حقیق  برتر اس  که ده فطر  انسانی وجود داهد. فطرییاتی  

و  شدهاا  انسانی که ده مسکن سنتی پنهان خواس  ۀدهزمین

. این خانه، با فطیر   شده اس ی  به وجود دهونی انسان نزد

عوامل اساسی تکوین سییر  مسیکن    ازجملهوجود  انسان 

اس  آن  ییر  اصول و مبانی ساختاه  و نهانیسنتی و شکل

(Afhami and Soltani 2012.) 

 

 تحلیل و بحث .4
خانه  «:ایرانی اسلامیحیاط مسکن »در « حیات طیبه»تجلی 

سینن   ییر هان و جلیو نسی اآمیال و آهوز   نمیاد  از   عنیوان به

 ،اییر انسیان  . آیید می حسا به اعتقاد  و فرانگی ی  جامیه

هیان ده نظیر   تصوه ی  نظ  متیاوی مبتنی بیر آهامیش ها از ج  

از ایین اندیشیه خوااید    بازتیابی  او،  ، محل زندییداشته باشد

، اس می جاه  ده فضا  سکون  ایرانیی مسیلمان  هوح بود. 

تجلیی  ، دهواقی   شیود؛ میی  او متجلیی  ۀحیاط خانی  ده اتمسفر

زنیدیی  سب   ۀترین دهجعاوی عنوانبه« حیا  طیبه»حقیق  

قلیب تپنیده آن مینیی     عنیوان بهده حیاط خانه ایرانی  اس می

جنا  بوهکهاه  بییان   ،تجلی هااین از بهترین تیبیر  شود.می

بییاغ  ماننییدبییهآ  ده میییانش  ۀحیییاط بییا چشییم» داهنیید:مییی

رکیز  جیاه  اسی ، تملییل     محصوه  که چهاه جو  از م

ایا  نییی  ابید  و سییاد      زیرا قرآن از بیاغ  استند، بهش 

جوشند، یی  ییا   اا میجنا  نیی ( که ده آن چشمهسرمد  )

ازواج بهشیتی ) دو چشمه ده ار بیاغی کیه اقامتگیاه حوهییان     

یویید. اقتضیا  طبییی     مطهره، حوه عین( اس ، سخن میی 

چون با دنیا  باطنی  جنّ ، این اس  که مستوه و سرّ  باشد،

مسیلمانان بیا حییاط داخلیی      ۀو قیر هوان مطابق  داهد. خانی 

محصوه  از چهاه جانیب و ییا بیاغ محصیوه  کیه ده آن      

 «.ا  اس ، باید مشابه این جهان باشدچاای یا چشمه

 

 
 

حیاط مسکن ایرانی »ده « حیا  طیبه»تجلی حقیق   :2تصویر 

 (Pourmand and Rikhtehgaran 2012)«اس می
Fig. 2: Analysis of Lifestyle and its Impact on the Nature of 

Hardened Environments(Pourmand and Rikhtehgaran 
2012) 
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 گیرینتیجه
 

و هوح زش  ها  ییبایز  ندیها زا بایهوح ز ،اس میفرانگ »

انسان به منصه  سرانگشتاناز  آنچهار  داند؛یم یزشت  ندیزا

از   و تبلیوه  یپنهیان   یاز شخصی  یتجسیم  هسد،یظهوه م

یفی  کیه    توانیم ،گرید ریبه تیباس .   و یوجود هوحان

و   یی حلیول مینو  ۀجی یو شیکوه انیر یذشیتگان، نت    ییبایز

 نیی بیر ا  شیان، یاسی  و ا  ق یو اتصال با حق ینید  باوهاا

نغیز و   ،چرخ با این اختران: داشتند دهخوه یمواظبت« اتصال»

 .«آنچه ده بالاسیتی  ،صوهتی ده زیر داهدخو  و زیباستی/ 

اشاها  زیاد  اسی  کیه از انسیان    ،  یقرآن کرده سرتاسر 

باطن امیر   اا  ظاار  ها کناه زند و حقیق خوااد پردهمی

اوو  ینظیروا فیی ملکیو  اوسیموا  و     » :کندواق  ها کش  

ده، یینیی   یابیحقیق  ؛(«185)سوهه اعراف، آیه ...الأهض

 سیلمان م یرانی یاکیه اسی  و بایید باشید.      یونهآنواقیی  

دانید کیه اول و آخیر و ظیاار و بیاطن عیاو ،       میی  یخوببه

تجلیی   میاصر، ده، چگونگی ۀا  جامیبرخداوند اس  اما 

شنا و میماه ، کمی ناآ سب  زندییده فرانگ، این مفهوم 

ده این حوزه کندوکاو لازم انجام شود. اس  و لازم اس  تا 

ایین  ده ، نزدی  شدن بیه شیناخ    سیی ما ده این پژواش

حیا  »نشان داد که تجلی  یخوببهنتایج پژواش حوزه بود. 

اس می بیه چیه     ده حیاط مسکن سنتی ایران ده دوه« طیبه

 .شده اس شکل محقق 
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