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Abstract 
This study explores the relationship between interior design and mental perception, drawing on Bertrand 
Russell’s evolving views on the mind-body connection. Initially, Russell accepted the objective reality of the 
external world, independent of sensory perception. However, he later shifted toward an empirical approach, 
interpreting objects through sensory data and aligning mental functions with physical brain processes. Within 
this conceptual framework, the research investigates how home interior design based on Islamic-Iranian 
principles influences psychological responses. A semi-experimental method was employed; involving 40 
randomly selected male students from the Islamic Arts University of Tabriz during the 1401 academic year. 
Participants were shown two video clips of the same space—one incorporating Islamic-Iranian design 
elements such as symmetry and spiritual symbolism, and the other lacking these features. Brain activity and 
mental responses were recorded and analyzed using EEG and SPSS (version 23), with results processed via 
multivariate analysis of variance (MANOVA). Findings revealed a statistically significant difference in 
participants’ mental perceptions between the two conditions (P < 0.01). The Islamic-Iranian design resulted 
in greater satisfaction, attention, and a sense of tranquility. The study concludes that culturally and spiritually 
grounded interior design positively impacts mental well-being and user experience. 
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Introduction 
In recent years, the concept of identity has emerged as a significant topic in design, explored through cultural, 
national, personal, and brand dimensions. However, spiritual identity remains an essential yet 
underrepresented aspect of product and interior design. While spiritual themes have historically appeared in 
traditional art and architecture, contemporary design often prioritizes functionality, minimalism, or 
commercial appeal over the spiritual considerations. 
Spiritual identity refers to a connection with transcendent values, often associated with a divine presence or 
metaphysical belief. It manifests internally through feelings of peace, awe, and contemplation. Despite its 
significance in human life, designing products that conveys a divine message or evokes spiritual awareness 
remains a challenge. This difficulty is largely due to the lack of established design approaches and evaluation 
tools in this area. 
A product or space can reflect spiritual identity when it awakens the user’s sense of presence and 
remembrance of God, whether consciously or unconsciously. Such experiences can enhance emotional and 
spiritual well-being. In traditional Islamic-Iranian architecture, elements such as domes, calligraphy, geometric 
patterns, and light were intentionally employed to symbolize divine concepts and instill a sense of sacredness 
in everyday life. 
This study aims to explore how the principles of Islamic-Iranian architecture can be integrated into modern 
interior design to evoke spiritual experiences. The objective is to examine whether design rooted in Islamic-
Iranian identity can lead to greater psychological satisfaction, spiritual awareness, and inner tranquility. 

 Methodology 
This research adopted a quasi-experimental design to examine how interior home designs based on Islamic-
Iranian principles impact users’ mental perceptions during exposure. The dependent variable in this study 
was the mental and emotional responses of users when interacting with interior environments shaped by 
culturally and religiously informed design elements. 
The statistical population consisted of male students from the Islamic Art University of Tabriz during the 
academic year 1401 (2022–2023). Participants were recruited through public invitations, and those interested 
in participating volunteered. From the pool of respondents, 40 students were randomly selected; ensuring 
that ethical consent was obtained from each participant. All selected individuals were right-handed, which 
was relevant for the EEG testing conducted later. 
To collect data, three tools and processes were utilized: 
A. Lateral Dominance Test 
This questionnaire comprises eight items designed to assess an individual’s motor and sensory dominance. 
The responses were categorized into three groups: right-dominant, left-dominant, and no clear dominance. 
Only participants who were classified as strongly right-handed (those responding right-dominant to at least 
seven items) were included in the experimental analysis. This approach was taken to control for neural 
variation during EEG testing. 
B. Mental Perception Recording 
To measure cognitive and emotional responses to visual stimuli, the Neuroscan EEG amplifier was 
employed. This device follows the international 10-20 system and uses 61 electrodes placed on the scalp to 
record brain activity. The data collected through this setup reflect the participants’ mental reactions while 
viewing the designed spaces. In order to convert raw brain signals into quantifiable data, the Fast Fourier 
Transform (FFT) method was utilized. FFT is a mathematical algorithm that translates waveforms into 
numerical values representing different brainwave frequencies, providing insight into levels of attention, 
stress, relaxation, and emotional engagement. 
C. Islamic-Iranian Interior Design Stimuli 
Two video clips were developed as visual stimuli. Both clips had similar lengths, camera angles, and narration 
but differed in content: one showcased a home interior designed using Islamic-Iranian principles such as 
symmetry, traditional motifs, calligraphy, natural materials, and spiritual symbolism, while the other displayed 
a modern, neutral space devoid of these elements. The participants viewed both videos while connected to 
the EEG device, and their mental states were recorded. 
Following the EEG recordings, the data were processed using NeuroGuide software using FFT to extract 
measurable features of cognitive and emotional responses. The final dataset was then imported into SPSS 
version 23, where it was analyzed using Multivariate Analysis of Variance (MANOVA) to determine whether 
statistically significant differences existed between the two design conditions. 

Results 
The analysis employed MANOVA to determine whether the use of Islamic-Iranian design principles had a 
measurable impact on participants’ mental perceptions. Prior to conducting MANOVA, assumption tests 
such as Box’s M Test and Levene’s Test were performed to ensure the validity of the analysis. 
Box’s M Test yielded a significance value of 0.623, indicating no significant differences in variance-covariance 
matrices among the groups, thus supporting the assumption of homogeneity. Levene’s Test also showed that 
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the variance of the dependent variables was equal across the groups (p > 0.05), further justifying the use of 
MANOVA. 
The results from MANOVA demonstrated that Wilks’ Lambda was statistically significant, with F = 4.62 
and p < 0.001, suggesting a significant overall effect of the design condition on participants’ mental responses. 
This finding implies that there were significant differences in how users perceived the space, depending on 
whether it incorporated Islamic-Iranian design elements. 
Further analysis of the dependent variables revealed that participants exposed to the Islamic-Iranian interior 
design reported higher levels of emotional satisfaction, attention, and feelings of tranquility. Brainwave 
activity consistent with a relaxed and engaged mental state was more pronounced in this group compared to 
the control condition. 

Discussion 
The findings of this study reinforce the hypothesis that design grounded in spiritual and cultural identity 
specifically Islamic-Iranian design can significantly enhance emotional and mental well-being. Users exposed 
to such environments not only experienced a stronger sense of visual satisfaction but also demonstrated 
neurological indicators of calmness and reflective thought. 
To understand why this occurs, we must examine the psychological mechanisms of visual perception. The 
human visual system processes a vast amount of information and is sensitive to specific elements such as 
symmetry, proportion, repetition, and contrast, all of which are emphasized in Islamic art and architecture. 
According to Gestalt principles, the arrangement of elements in a composition such as the use of leading 
lines, spatial organization, and balance affects how we interpret the visual field and how emotionally 
connected we feel to it. 
In Islamic-Iranian design, these principles are often employed to subtly guide the viewer’s attention toward 
a sense of order and divine harmony. The use of calligraphy featuring religious texts, natural light filtered 
through geometric screens, and calming earth tones all serve to create an atmosphere that fosters 
introspection and spiritual presence. 
This approach to designing visual experiences can be extended beyond architecture and interior spaces to 
areas such as industrial design, product packaging, user interfaces, safety signage, and visual communication. 
By leveraging non-verbal cues and subconscious visual triggers, designers can subtly direct the viewer’s 
attention and emotions, guiding them toward a desired cognitive or emotional state. In essence, designing 
for spiritual identity becomes a form of visual storytelling that resonates with deeper human values. 

Conclusion 
Cognitive design is an evolving subfield of product design that seeks to align the physical form of objects 
and spaces with the emotional and psychological needs of users. This approach emphasizes understanding 
the inner world of the user their feelings, beliefs, desires, and spiritual inclinations. Through this lens, design 
becomes a bridge between material function and immaterial meaning. 
This study confirms that integrating Islamic-Iranian principles into interior design can significantly enhance 
users’ emotional and spiritual experiences. It opens a new pathway for designers who aim to go beyond 
aesthetics and utility, striving instead to create environments that nurture the soul. 
Designing with spiritual identity in mind is not limited to religious spaces; it can and should influence everyday 
environments—from homes to workplaces to public institutions. By embedding deeper meaning into design, 
we can cultivate spaces that not only serve functional needs but also promote inner peace, mindfulness, and 
a connection to higher values. As the world becomes increasingly complex and fast-paced, such designs can 
offer moments of calm and reflection that are invaluable to the human experience. 
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  ی ران ی ا   - ی اسلام   ي بر الگو   ی خانه مبتن   ی داخل   ی طراح   ر ی تأث 
 ی بر ادراکات ذهن 

 ،* 2  سجاد پاکزاد ،        1  کاوه   د ی سع 
 ران ی ا   ز، ی تبر   ز، ی تبر   ی دانشگاه هنر اسلام   ، ی دانشکده طراح   ، ی گروه طراح   ، ی صنعت   ی طراح   ي دکترا   ي دانشجو     . 1

 ران ی ا   ز، ی تبر   ز، ی تبر   ی دانشگاه هنر اسلام   ، ی دانشکده طراح   ، ی گروه طراح   ار، ی استاد   .  2

 
 1402/ 11/ 15  تاریخ پذیرش:  1402/ 09/ 29 تاریخ دریافت:  

 
   چکیده

که از    يو ظاهر یحس ـ  يهاو فارغ از داده  کندیمبه وجود عالم بودِ فرانمود  راسـل در باب ذهن و بدن ابتدا اذعان
ت، ع  اءیاش ـ تقل ذات اش ـ تینیبر ذهن نمودار اسـ ته و   يرا اعتبار تینیع  نیاما در ادامه، ا ؛ردیپذیرا م  اءیمسـ دانسـ

و  دینمایم  انیمتفاوت از اع يریتفس ـ  ،ي. و دهدیم  لینفس اسـت، تقل میمسـتق  تجربهحواس و   دادهآن را به آنچه  
  یهمان نیو ا دینمایم  لیتحو  یکیزیرا به امور ف یامور ذهن ،ي. ســرانجام، و دیآیو ذهن برم  نیدرصــدد تقارب ع

ــر،  ردیپذیذهن و مغز را م ــلام  يبر الگو یمبتن  ۀخان  یداخل  یطراح ریتأث یبررسـ ـ  باهدف. پژوهش حاض   -ی اس
دهانجام یبر ادراکات ذهن یرانیا ت. مطالع  شـ ر از نوع   ۀاسـ وب م  یش ـیآزما  مهینحاضـ ود. جامع-یمحسـ   يآمار   ۀشـ

  لی تشـک  1401-  1402 یلیتحص ـ  سـالدر    زیتبر  یپسـر دانشـگاه هنر اسـلام انیدانشـجو  یۀکل  زیپژوهش حاضـر را ن
ــادف يریگنمونهدادند. ابتدا به روش  ــاده،   یتص ــرا  ينفر از افراد  40س ــر  طیکه واجد ش بودند،   شیدر آزما کتش

اصـول   پ،یکل  ۀاول در ارائ  مرحلۀ  در( شـددر دو مرحله ارائه   کسـانی  یدئوئیو   پیکل کیانتخاب شـدند. سـپس  
اصـول    نیا  تیبدون رعا  پ،یدوم، همان کل  ۀمرحل  درشـده بود و  تیرعا یرانیا  -یاسـلام  يبر الگو یمبتن  یطراح
د) و پس از هر بار نما  یطراح پس   یابیها مورد ارزیآزمودن  ش،یارائه شـ تخراج  يهادادهقرار گرفتند. سـ دهاسـ با    شـ

دند و کل  لیوتحلهیتجز  ره،یچندمتغ انسیوار  لیروش تحل ط    یۀشـ بات توسـ خ  SPSS افزارنرممحاسـ انجام    23  ۀنسـ
وجود داشت    یدر ادراکات ذهن  يتفاوت معنادار  پ،یکل  ۀارائ  ۀدو مرحل  نیپژوهش نشان داد که ب  يهاافتهیگرفت. 

)P<0/01 .(اس بر - یاسـلام  يبر الگو یمبتن  یداخل یگرفت که طراح  جهینت توانیمپژوهش    نیا يهاافتهی  اسـ
 .شودیکاربران م شتریب يمندتیمنجر به توجه و رضا یرانیا

 
 کلیدي  واژگان

 یرانیا -یاسلام يالگو ،منديتیرضا ،یداخل یطراح
 
 

  

 ی اسلام  يو شهرساز يفرهنگ معمار
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 مقدمه  .  1
که   است  مفاهیمی  از  هویت  حوزة    ج ی تدر به واژه  وارد 

آنچه  ،  حال ن ی باا ).  Hesket, 2011است (   شده ی طراح تخصصی  
و حلقۀ    شده پرداخته تاکنون در طراحی محصولات کمتر بدان  

شود، طراحی بر اساس «هویت معنوي»  مفقوده محسوب می 
با توجه به فطرت الهی انسان و گرایش ذاتی او به معنویت  است.  

  که ی هنگام   -شود که بعدي مهم از وجود انسان محسوب می  - 
یک طراح بخواهد محصولی را مبتنی بر هویت معنوي طراحی  

قصد انتقال مضامین الهی را از طریق محصول داشته باشد،  کند یا  
هاي طراحی مناسب و منابع در دسترس او بسیار محدود  روش 

باور انسان  1389بمانیان،  خواهند بود (  با  ). پس هویت معنوي 
می  و  هویت  درآمیخته  داراي  محصول  یک  زمانی  گفت  توان 

معنوي است که انسان در تعامل با آن، به یاد حضور خداوند بیفتد  
و احساس معنوي در او بیدار شود. در مکاتب گوناگون معماري،  

براي  اسلامی، تلاش   - معماري سنتی   خصوص به  هاي زیادي 
ایجاد هویت معنوي در طرح و متقابلاً ایجاد احساس معنوي در  

 . ) 1373پوپ،  است (   شده انجام   مخاطب و درك حضور خداوند 

 . مبانی نظري تحقیق 2
هاي هنر  از موتیف گیري  بهره در دوران معاصر، طراحان با  

اسلامی یا هندسه و نقوش هندسی آن و سایر نمادهاي مرتبط  
آسمان و    ي سو به مثل نور، خط، نوشتار آیات و دستان گشوده  

ویکردي نوین در خلق محصولات مدرن  فلسفه و حکمت، ر   بعضاً
 ).  1384علامه،  (   اند با هویت اسلامی اتخاذ کرده 

هاي گوناگون به بررسی  پردازانی که با دیدگاه علاوه بر نظریه 
پرداخته   ۀ رابط  به مطالعات  هنر و معنویت  نیز  اند، پژوهشگرانی 

هاي  هاي هنر اسلامی را در نمونه اند و ویژگی تجربی روي آورده 
اند. در پژوهشی با  مشخص مورد آزمایش و سنجش قرار داده 

از   مکان مسجد»، پس  در حس  کالبدي  عنوان «نقش طرح 
ها، این نتیجه حاصل شد که  گیري و تحلیل آماري داده نمونه 

صورت غیرمستقیم و از طریق خلق  طرح کالبدي هر مسجد به 
می نشانه  تأثیر  مراجعان  احساسات  بر  معانی خاص،  و    گذارد ها 

عناصر و فضاهاي ویژه مساجد که در طول تاریخ  ).  1379کوپر،  ( 
اي  کننده ، نقش تعیین اند قرارگرفته   مورداستفاده مستمر    صورت به 

کنندگان ایفا  مسجد نزد استفاده   دهی به تصویر ذهنی در شکل 
ویژه بافت و تزئینات  به   - ها و نمادها  کنند. در این میان، نشانه می 
مراتب موجود، سهمی اساسی  همراه با روابط فضایی و سلسله  - 

سازي حس مکان مسجد و تقویت روح معنوي فضا دارند  در غنی 
 ).  1384فلاحت،  ( 

با فضا، چه    واسطه ی ب هاي  خانه اولین مکانی است که تجربه 
. این فضا امکان خلوت  گیرد شکل می در انزوا و چه جمع در آن  

همه و    - با خود، با همسر، با فرزندان، با دوست و با دیگران را  
هاي متعددي  و لایه  سازد فراهم می   - غیر در آن   تعرض   ی ب همه  

راتر از فرم ظاهري  . ف است   داده ي جا از معانی و مفاهیم را در خود  
ها را  هایمان، معانی و مفاهیم عمیقی نهفته است که ما آن خانه 

با آن درك می  برقرار می کنیم و  ارتباط  این    . نماییم ها  از  یکی 
گانه انسان، طبیعت و معماري است که  سه   ۀ مفاهیم بنیادین، رابط 

نان،  تنظیم صحیح آن عاملی کلیدي در تأمین نیاز اساسی ساک 
اجتماعی،   و  فردي  دو سطح  هر  در  آرامش  به  دستیابی  یعنی 

 ).  1396شکوري،  د ( شو محسوب می 

اگر بپذیریم که طبیعت مبتنی بر ذات خود همواره در تغییر  
در    ر یی تغ قابل است و انسان نیز داراي حالات و روحیات و خُلقیات  

در این  باشد،  می   - مدت مدت و چه در دراز چه در کوتاه - زمان  
نیز،   معماري  دل    عنوان به صورت  در  انسان  حامی  و  پوشش 

طبیعت، باید توانایی انعطاف و پاسخگویی به این تغییرات را دارا  
دیالکتیکی جزء و    ۀ راپاپورت در تحلیل مفهوم خانه، بر رابط د.  باش 

مجموعه  خانه  وي،  دیدگاه  از  دارد.  تأکید  از  کل  که  است  اي 
متشکل    ی کل به آید و  گسترش و تکثیر یک جزء اولیه به وجود می 

پذیري یک بنا عمدتاً  شود. بر این اساس، انعطاف از اجزا تبدیل می 
نیازهاي   به  پاسخگویی  براي  یا کاهش فضا  توسعه  قابلیت  به 

 ). 1388راپاپورت،  ( شود  مرتبط می تر  جدید یا گسترده 

 . پیشینۀ تحقیق 3
در پژوهش تجربی خود، مساجد جوامع اسلامی را  ،  گرابار 

قرار داده است. اگرچه او از دیدگاه تاریخی به هنر    موردمطالعه 
  ۀ هایش مساجدي که بازتابی از جامع نگرد، در یافته اسلامی می 

م  براي  را  پذیرفتنی ؤ سنتی مسلمانان هستند  معتبرتر  منان  و  تر 
هاي  کند. به باور وي، مساجد در سراسر جهان با نشانه ارزیابی می 

مأمنی احساسی براي مسلمانان    عنوان به سنتی مانند مناره و گنبد،  
 ). 1376گرابار،  (   کنند عمل می 

هاي اخیر  در سال   ، مبحث تأثیر فضاي معماري بر هیجان 
اند که  مطالعات نشان داده   این است. نتایج    قرارگرفته   موردتوجه 

هاي هیجانی انسان  واکنش بر   شده تأثیر معناداري محیط ساخته 
کارگیري ابزارهاي  هاي مبتنی بر علوم اعصاب، با به پژوهش   .دارد 
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مکانیسم  کرده پیشرفته،  شناسایی  را  تأثیرات  این  اند.  هاي 
اصول طراحی معماري    ۀ هاي این تحقیقات منجر به توسع یافته 

روانی   ارتقاي سلامت  در  مهمی  نقش  که  است  شده  مؤثري 
می استفاده  ایفا  فضا  از  .  (Roy et al, 2013)د  کنن کنندگان 

هیجانی معماري  - عد شناختی بُ  ۀ همچنین علوم اعصاب در مطالع 
  & Linaraki).  است   قرارگرفته بسیار    ة مورداستفاد 

Voradaki,2012)   توان به دو حوزه اصلی این مطالعات را می  
شهرسازي تقسیم کرد. اسپینال و همکاران    و   معماري   مطالعات 

دستگاه  از  استفاده  با  برنام   EEGاو  و    ، اموتیو   ۀ متحرك 
  هاي شهري مختلف هاي هیجانی افراد به نسبت محیط واکنش 

را    ) فروشگاه، فضاي سبز شهري و خیابان شلوغ تجاري   ، خیابان ( 
با    ، ارطانیان و همکاران او . و  (Roe  al et, 2013)اند بررسی کرده 

دادن تصاویر از محیط بیرونی معماري به سنجش زیبایی   نشان 
 (Vartanian  et al, 2013اند  گیري پرداخته و تأثیر آن در تصمیم 

هاي هوشمند براي ثبت هیجان  از گوشی   ي ر ی گ بهره ارمونا با  ). ک 
نسبت   اندازه افراد  و  محیط  آن  به  به    EEGله ی وس به گیري 

  ,Carmona)است. مطالعات در زمینۀ محیط شهري پرداخته  
تحقیقات دیگري نیز در رابطه    ، شده ان ی ب بر موارد    . علاوه  (2014

که ابعاد    اند شده انجام بر هیجانات انسان    شده ساخته با تأثیر محیط  
هیجان   پایه هیجان شامل  مختلف  غمگینی،    ات  ترس،  مانند 

را نیز مورد    ی هیجان   هاي فرایند   و خوشحالی، برانگیختگی و انزجار  
 .اند تحلیل قرار داده 

هاي بصري  محور عمدتاً از محرك مطالعات معماري عصب 
  طور همان .  کنند هاي هیجانی استفاده می بررسی واکنش براي  

جهت   ابزارها  پرکاربردترین  است،  مشخص  تحقیقات  در  که 
هیجان اندازه    EEGت. اس    EEGو   MRI Fگیري 

پیشرفته   عنوان به   ، (الکتروانسفالوگرافی)  از  و  یکی  ترین 
هاي تصویربرداري عصبی، فعالیت الکتریکی  پرکاربردترین روش 

بر روي پوست    شده نصب مغز را از طریق الکترودهاي حساس  
اندازه  می سر  لحظه گیري  ثبت  با  تکنیک  این  لحظه  به کند. 

نورون  الکتریکی  نقشه نوسانات  امکان  از  ها،  بلادرنگ  برداري 
می  فراهم  را  مغز  فعالیت   ,Nidal &Malik)  سازد الگوهاي 

داراي الکترودها استفاده    هاي کلاهک ر این روش از  . د (2014
تواند حرکت کند  شود، به همین دلیل فرد در حین آزمایش می ی م 

آزمایش  انجام  جهت  گزینه  بهترین  است و  معماري   هاي 
(Danesh Sani et al, 2017)    . ازآن پسfMRI    پرکاربردترین

کم و با مقاطع    باضخامت   ي دستگاه پیشرفته است که تصاویر 
ما  ، ا  (Jalali Kondori.et al, 2014)کند مختلف از بدن تولید می 

عدم  دلیل  شرکت امکان    به  در  حرکت  آزمایش،  فرایند  کننده 
 .دارد   در استفاده از آن وجود   هایی محدودیت 

نواحی مختلفی از مغز را    ، گیري از این ابزار با بهره   ، محققان 
دهند.  گزارش می  ، شوند هاي بصري فعال می که توسط محرك 

نشان    )(Sergerie .et al, 2008  پژوهشی در  نمونه    عنوان به 
ناحی با فعال   ی طورکل به که پردازش هیجانات    شده داده    ۀ شدگی 

آمیگدال  قدامی  لب  است.    میانی  هیجان    که ی هنگام همراه 
قسمت آمیگدال و هنگام ناراحتی    ، یابد ترس بروز می   صورت به 

می ی سایکلوسل سینگول  فعال    و   (Phan .et al, 2004)شود  ت 
یابد،  یکی از ابعاد هیجان بروز می   عنوان به زمانی که خوشحالی  

  اي آهیانه قسمت چین سینوسی قدامی و چین سینوسی میانی  
می   ; Morris .et al, 2001, Aftanas, 2009)شود فعال 

Olofsson, 2008)   . هیجان بُ   که ی هنگام دیگر  یعنی    ، عد 
اي راست و  آهیانه   ، چین سینوسی کند پیدا می بروز  ، برانگیختگی 

هنگام    و   (Aftanas. et al, 2002)سینوسی قدامی راست چین  
با  .    (Murphy .et al, 2009)شود فعال می   اینسولا بروز انزجار  

هاي کالبدي فضاي  تحقیق که بر تأثیر مؤلفه   ة توجه به محدود 
مطالعه  هاي این  تحلیل داخلی بر ادراك معماري متمرکز است،  

یافته  بخش به  در  مذکور  می هاي  محدود  پیشین    . شود هاي 
گامی کوچک از مسیري عمیق، سعی    عنوان به پژوهش حاضر  

دارد تا هویت معنوي را در طراحی خانه بررسی و چگونگی تجلی  
هاي مطالعات  بر اساس یافته این مفهوم را در اشیا تجربه کند.  

گیري  بهره   : محوري این پژوهش عبارت است از   ۀ پیشین، فرضی 
تواند به خلق فضاهایی با  از صفات الهی در طراحی معماري می 

ناخودآگاه   صورت به   ن ا هویت معنوي منجر شود که توسط ساکن 
ارزیابی تأثیر طراحی مبتنی بر    پژوهش هدف این    . گردد درك می 

اسلامی  ساکن - الگوي  رضایتمندي  بر  استخراج    ، ن ا ایرانی 
معنویت شاخص  حس  ایجاد  در  مؤثر  طراحی  ارائه    ، هاي 

  راهکارهاي عملی براي طراحان در جهت خلق فضاهاي معنوي 
 است. 

 . روش پژوهش 4
سنجش متغیر    باهدف   ی ش ی آزما   مه ی ن ن مطالعه به روش  ای 

با طراحی داخلی مبتنی بر   وابسته (ادراکات ذهنی) در مواجهه 
اسلامی  ش - اصول  انجام  آماري، ایرانی  جامعۀ  کلی   د.    ۀ شامل 

دانشجویان پسر دانشگاه هنر اسلامی تبریز در سال تحصیلی  
بود که از طریق فراخوان عمومی، افراد داوطلب انتخاب    1401

نمونه نهایی انتخاب گردیدند    عنوان به نفر    40شدند. از این جامعه،  
از    ۀ نام ت ی رضا پس از کسب  که   از کنشگران    هرکدام اخلاقی 

بودند. از    دست راست   ها ی آزمودن آزمون انجام شد. همچنین همه  
الف.آزمون  ها استفاده شد:  آوري داده هاي زیر براي جمع آزمون 

پرسش  این  جانبی:  که  برتري  است،  گزینه  هشت  شامل  نامه 
از    اي و هر مورد آن جنبه   شده ی طراح )  2008توسط صبوري ( 
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  بر راست نماید. این آزمون با سه درجۀ  برتري جانبی را بررسی می 
گذاري شده است و افرادي  ، چپ برتر و عدم برتري جانبی، نمره تر 

پاسخ دهند، انتخاب    تر   بر راست که در هفت مورد آن به گزینۀ  
شوند. ب. ادراکات ذهنی: براي ثبت ادراکات ذهنی از آمپلی  می 

بین  (Neuroscan)فایر   و    10- 20المللی  ، که مبتنی بر نظام 
الکترود است، استفاده شد. براي تحلیل کمیّ نیز یک    61شامل  

که در آن ادراکات    شده گرفته به کار    FFTفرایند ریاضی پیچیده  
به عدد تبدیل شدند. ج. طراحی داخلی خانه مبتنی    شده ثبت ذهنی  

ه  ایرانی: تهیۀ دو کلیپ ویدیویی یکسان ک   - بر الگوي اسلامی 
،  شده ی طراح ایرانی    - هاي منزل اسلامی ها شاخصه از آن   ی ک ی در 
شاخص   شده گرفته   کار   به  این  فاقد  دیگري  و  و  بود  بود  ها 

ها آزمون  ها نشسته بودند و از آن ها در مقابل این کلیپ آزمودنی 
 آمد. می   عمل   به 

پس از ثبت ادراکات ذهنی، اطلاعات حاصل جهت تحلیل  

و با استفاده از سیستم    (Neuroguid)  افزار نرم کمیّ با استفاده از  
هاي کمیّ تبدیل شدند. در ادامه،  به داده   (FFT)تبدیل فوریه  

تحلیل با تکنیک الگوریتمی تغییر سریع فوریه انجام شد و در  
نسخۀ    (SPSS)  افزار نرم کمیّ وارد    صورت به پایان، این اطلاعات  

شدند و با استفاده از آزمون تحلیل واریانس چندمتغیره، مقایسۀ    23
 هاي مختلف صورت گرفت. لازم جهت تعیین تفاوت در حالت 

 ها . یافته 5
  در   هاي مغزي فرکانس   به   مربوط   توصیفی   آمار )  1(   جدول 

  ملاحظه   که   طور همان .  دهد می   نشان   را   موردمطالعه   هاي گروه 
کنندگان در مواجهه با کلیپ حاوي اصول طراحی  شرکت   شود، می 

الگوهاي  - اسلامی  اصول،  این  فاقد  کلیپ  با  مقایسه  ایرانی در 
   فرکانسی مغزي متفاوتی را نشان دادند.  

   آمار توصیفی (میانگین و انحراف استاندارد)  . 1جدول 
Table 1. Descriptive statistics (mean and standard deviation) 

 میانگین  هاگروه متغیر  
انحراف  
 استانداد 

 1.23 7.85 ایرانی   -اسلامیرعایت اصول  رضایت 
 1.63 4.61 ایرانی   -عدم رعایت اصول اسلامی 

 
 2.34 12.13 ایرانی   -رعایت اصول اسلامی جذابیت 

 1.23 7.03 ایرانی   -عدم رعایت اصول اسلامی

 3.63 25.17 ایرانی   -رعایت اصول اسلامی آرامش 
 2.29 18/82 ایرانی   -عدم رعایت اصول اسلامی

 
نتایج آن در جداول زیر   استفاده گردید که  لون)  و  باکس 

نتایج حاص   است.   شده ارائه  مقدار  بر اساس  باکس،  آزمون  از  ل 
معنی  ( شده محاسبه داري  سطح  که  0/ 623،  است  از    تر بزرگ ) 

05 /0  )P >0/05 (  بنابراین  می در    فرض ش ی پ باشد،  موردنظر 

با توجه به  باشد. ها برقرار می اختلاف واریانس گروه خصوص عدم  
سطح   که ازآنجایی داري متغیرها،  نتایج آزمون لون و سطح معنی 

باشد، بنابراین این فرض  می   تر بزرگ   0/ 05داري متغیرها از  معنی 
 گردد. هم براي انجام آزمون مانووآ رعایت می 

 داري مانوا آماره معنی  .2جدول 
Table 2. MANOVA Significance Statistics 

 آزمون  ارزش  F داري سطح معنی ) ∆2مجذور اتا (
 لامبداي ویلکز  0.371 4.62 0.001 0.372

 
شود که اثر  مشاهده می   در جدول،   شده ارائه با توجه به نتایج  

مربوط به اثرات    F  چراکه دار است،  آماري معنی   ازنظر کلی گروه  
با  برابر  دار  معنی   > 0P/ 001) در سطح  4/ 62(   لامبداي ویلکز 

 داري وجود دارد. است. یعنی بین دو حالت مختلف تفاوت معنی 
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 تعیین تفاوت  باهدفنتایج تحلیل واریانس چند متغیره دو گروه  . 3جدول 
Table 3. Results of multivariate analysis of variance between two groups with the aim of determining 
the difference 

 متغیر وابسته  منبع پراکندگی
مجموع  
 محذورات

درجه 
 آزادي 

میانگین 
 F محذورات

سطح 
 معناداري 

 
 0.001 0.59 153.30 1 153.30 رضایت
 0.001 0.63 129.81 1 129.81 جذابیت 
 0.001 0.82 261.58 1 261.158 آرامش 

هایی  دهد که در طراحی خانه نتایج پژوهش حاضر نشان می 
توانند از  کنند، کاربران می که از الگوي اسلامی ایرانی پیروي می 

 مند شوند. رضایت، جذابیت و آرامش بیشتري بهره 

 گیري . بحث و نتیجه 6
دهد که طراحی خانه با اصول  نتایج پژوهش حاضر نشان می 

شود.  ایرانی سبب افزایش رضایت و آرامش کاربران می   - اسلامی 
اي از  توان گفت، محیط پیرامون، گونه ها می در تبیین این یافته 

-تصویر است که درك آن بر اساس فرایندي پیچیده انجام می 
شماري، داده را از هم تفکیک  شود. سیستم بینایی انسان تعداد بی 

و حتی عناصري با شباهت نزدیک به هم را از یکدیگر تشخیص  
دهد. در قوانین گشتالت، نقش، جهت، حرکات و خطوط عمده  می 

رابطۀ مستقیمی  گذار هستند که  در درك تصویر مهم و بسیار تأثیر 
نیز با جلب دقت و توجه کاربر دارند. خطوط مؤثر در تصویر، نقش  

).  Kohler,2015بسیار مهمی در درك کلی یک تصویر دارد ( 
صورت ناخودآگاه، عاملی براي هدایت  این خطوط در تصویر به 

گیري از این ویژگی  توانند با بهره طراحان می   .نگاه بیننده هستند 
را   ارتباطات درونی بین عناصر تصویر، خطوط پنهانی  ایجاد  و 

ین روش در  ا  .کنند شکل دهند که ترکیب بصري را هدایت می 
مانند حوزه  مختلفی  گرافیک،   هاي  طراحی  ارتباطی،  هنرهاي 
کاربرد دارد؛ جایی   بندي، طراحی صنعتی، و حتی پروپاگاندا بسته 

نقطه  به  بیننده  چشم  هدایت  ایفا  که  کلیدي  نقش  اي خاص، 
که به   .کند می  مواردي  در  ایمنی  ویژه  یا   مسائل  دارد  اهمیت 

(مانند    که ی هنگام  است  مخاطب  ادراك  بر  تأثیرگذاري  هدف، 
توانند جهت  ها می اي)، این تکنیک هاي رسانه تبلیغات و طراحی 

نگاه و توجه بیننده را به سمتی که طراح مدنظر دارد، سوق دهند.  
عناصر، گر ی د عبارت به  هوشمندانه  چیدمان  با  طراح  سطح   ، 

می  گشتالتی  را  گشتالت،  تصویر  قوانین  رعایت  با  و  سازد 
).  Mather, 2011(   کند هاي ادراکی بیننده را تنظیم می اولویت 

اي نوین در طراحی محصول است که با  شاخه  طراحی شناختی 
هاي خلاقانه وکاربرمحور  هاي تازه، امکان خلق طرح گشودن افق 

می  فراهم  رو .  کند را  لایه این  در  کاوش  با  عمیق  یکرد  هاي 
ها را  هیجانی و شناختی کاربران، نیازها، تمایلات و آرزوهاي آن 

می  و  .  کند شناسایی  کاربر  بین  احساسی  تعاملات  تحلیل  با 
دهی محصول به نیازهاي  محصول و بررسی سازوکارهاي پاسخ 

روش  این  ایده زمینه  انسانی،  براي  جدیدي  کشف   پردازي هاي 
تنها به  راحی شناختی نه . ط  (Lipton & Phillips, 2015)کند می 

ایده  می گسترش  کمک  بدیع  بلکه هاي  تجربه  کیفیت   کند، 
 .بخشد را نیز ارتقا می  کاربري 

پیاده  شیو براي  این  طراحی سازي  روش    آنالیز ترکیب   ، ة 
ابزار کارآمدي است. این   پدیدارشناسی تفسیري با سناریونویسی 

تلفیق، با الهام از رفتارها و الگوهاي فکري کاربران، به طراحان  
کند تا مفاهیم مشخصی را استخراج کنند. این مفاهیم،  کمک می 

اساس خود   نوبه به  ایده  ،  طراحی فرآیند  و  می  پردازي    گیرند قرار 
 )Šķilters, 2011 .(   هاي مبتنی بر الگوي  طراحی خانه   ة مشاهد

می  - اسلامی  و   تواند ایرانی  منطقی  تحلیل  انگیختگی  سطح 
فرآیند   شناختی  در  مهمی  نقش  ویژگی،  این  دهد.  افزایش  را 
می تصمیم  ایفا  افراد  طراحی  گیري  سبک  این  چراکه  کند، 

 José Pauloe(   نماید را جلب می  توجه و تمرکز  صورت ذاتی به 
et al, 2010 توان گفت مطالعه علمی اندکی در خصوص  ). می

هاي طراحی  و کاربرد یافته   منتشرشده نحوه ادراك محصولات  
دهد که براي  این موضوع نشان می تاکنون ناشناخته مانده است.  

عمیق  حوزه، درك  این  مطالعات   تر  با    محور   محصول به 
نوآوري بهره  از  عصب گیري  و  شناختی  علوم  نیاز  هاي  شناسی 

هاي سنتی  امروزه روش ).  Michael, 2004(  ضروري وجود دارد 
هاي معمول، جایگاه خود  رسنجی ها و نظ نامه ارزیابی مانند پرسش 

کننده واگذار  تر سنجش رفتار مصرف هاي پیشرفته را به فناوري 
هاي مبتنی  گیري از تکنیک هاي پیشرو با بهره اند. سازمان کرده 

هاي ناخودآگاه ذهن مشتریان  بر علوم اعصاب، به کاوش در لایه 
تر و معتبرتري درباره محصولات  پردازند تا بازخوردهاي عمیق می 

کنندگان  ر فضاي پررقابت کنونی که مصرف . د خود دریافت کنند 
هاي تبلیغاتی قرار دارند، علوم اعصاب به ابزاري  تحت بمباران پیام 

که به دنبال درك    اند شده ل ی تبد هایی  استراتژیک براي سازمان 
با   متناسب  محصولات  طراحی  و  مشتریان  نیازهاي  واقعی 

هستند.  آنان  ناخودآگاه  امکان    ترجیحات  علمی،  رویکرد  این 
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هاي سنتی قادر  آورد که روش هایی را فراهم می دستیابی به بینش 
 ).  Touhami et al, 2011(   اند ها نبوده به کشف آن 

شناختی همراه بود که  هاي روش با محدودیت   پژوهش این  
ین ویژگی  . ا آماري محدود به دانشجویان بود   ۀ ترین آن، جامع مهم 
می نمونه  موجب  گروه گیري  سایر  به  نتایج  تعمیم  هاي  شود 

اجتماعی نیازمند احتیاط علمی باشد. به پژوهشگران آینده پیشنهاد  
یافته می  این  محیط شود  در  را  با  ها  و  مصرف  واقعی  هاي 

 .تري از مشتریان واقعی مورد آزمون قرار دهند هاي متنوع نمونه 

مقاله، مستخرج از کلاس درسی دورة دکتري با عنوان   این  :سپاسگزاري
استاد درس، سجاد پاکزاد،    ییباراهنماروش تحقیق و آمار کاربردي است که  

تبریز   اسلامی  هنر  دانشگاه  از ن.  است  گرفتهانجامدر  صمیمانه  ویسندگان 
کنندگان در این پژوهش که با صرف وقت و همراهی خود  مشارکت  تمامی

 .کنندامکان انجام این مطالعه را فراهم آوردند، تقدیر و تشکر می

نویسندگان اول :  مشارکت  کاوه    نویسنده  طراحی  سعید  مراحل  در 
  در نگارش   نویسنده دوم سجاد پاکزاد  ها، تحلیل نتایج ومطالعه، گردآوري داده
 . است مقاله مشارکت داشته

 نکرده است.  افتیدر یبودجه خارج  چ ی پژوهش ه نیا تامین مالی: 

 کنند.  یگونه تضاد منافع را اعلام نم چ یه سندگانینو تضاد منافع: 

داده به  مواد دسترسی  و  داده :  ها  و    مورداستفادههاي  مجموعه 
در طول پژوهش حاضر، از طریق درخواست منطقی از نویسندة   شدهلیتحل

 . هستند یدسترسقابلمسئول 
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